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Éditorial
Alain-Noël Henri

TEXTE

Un premier numéro, c’est toujours une aven ture. Certes Canal psy se
glisse dans le sillon ouvert par la Gazette de la FPP. Mais il est
beau coup plus. Il est surtout autre chose.

1

Il voudrait, au premier chef, être un lien mensuel entre tous ceux qui,
sous l’invo ca tion de la psycho logie, sont ratta chés à la Commu nauté
Univer si taire par une INSCRIPTION (à tous les sens du terme, surtout
l’autre…), tandis que la force des choses, et d’abord les contraintes du
temps et de l’espace, les tient à l’écart de l’espace concret où cette
Commu nauté s’incarne.

2

Bien sûr cette défi ni tion vise prin ci pa le ment, dans notre esprit, la
masse consi dé rable des étudiants engagés dans la vie profes sion nelle,
en commen çant par ceux que nous pouvons iden ti fier par leur
appar te nance formelle à l’un des dispo si tifs orga nisés à leur
inten tion : Ensei gne ment à Distance et Forma tion à Partir de
la Pratique.

3

Mais d’autres, dont d’autres raisons raré fient la présence, en
béné fi cie ront sûre ment… peut- être même parmi les nombreux
ensei gnants vaca taires qui se sentent si souvent exilés dans les
marges. Et sans exclure qu’il serve même parfois à relier les chalands
assidus du campus de Bron… où l’on ne saurait dire que les nombreux
acteurs qui s’y épar pillent se sentent au courant de tout…

4

Ce lien s’accom pli rait parfai te ment s’il réus sis sait à faire circuler de
tous à tous l’infor ma tion, les ques tions, les humeurs, la pensée… Mais
nous savons d’expé rience combien cette circu la tion est plus diffi cile
encore de la péri phérie vers le centre qu’en sens contraire. Le plus
grand plaisir que vous pour riez nous faire est de faire de ce journal
le VOTRE.

5

Que les auda cieux qui amor ce ront la pompe en nous envoyant
en vrac tout ce qui leur paraî trait utile à leurs semblables – y compris
les remarques critiques ou les sugges tions quant aux contenus et aux
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rubriques souhai tées – en soient donc d’avance remer ciés au nom
de tous…

À propos de merci… voici en bonne place celui qui est dû à Sabine
VALLETTE et Emmanuelle LEMAIRE pour la vaillance et l’enthou siasme
avec lesquels elles ont entre pris de relever le défi. À vous désor mais
de trans former l’essai…
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L’Institut de Psychologie
Sabine Vallette
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PLAN

Situation de l’Institut dans l’université
Comment est organisé l’Institut de Psychologie ?
Des régimes de formation en fonction du profil des étudiants
Les étudiants en chiffres

TEXTE

L’idée qui guide ce premier dossier est de brosser le pano rama du lieu
auquel nous sommes tous ratta chés à divers titres : l’Institut de
Psycho logie, puisque ce journal se veut avant tout un lien entre ses
divers acteurs.

1

Comme un système complexe ne saurait se décrire simple ment, cette
présen ta tion, bien qu’aussi complète et précise que possible, ne vise
pas l’exhaus ti vité. Elle est plutôt une mise à plat des diverses
compo santes, charge à nous de faire que cette struc ture prenne tout
son relief dans les numéros à venir.

2

Situa tion de l’Institut
dans l’université
L’Institut de Psycho logie est une des douze compo santes que
regroupe l’Univer sité Lumière Lyon 2, six Facultés et six Instituts, qui
ont pour mission d’assurer dans leurs secteurs respectifs
l’ensei gne ment en forma tion initiale et continue (1 , 2 , 3  cycles,
diplômes d’Univer sité et stages dans plus de trente filières) et
la recherche (quarante- cinq centres dont vingt et une équipes
asso ciées au CNRS).

3

er e e

Les Doyens des Facultés et Directeurs des Insti tuts sont élus par leurs
conseils respec tifs, composés de repré sen tants eux- mêmes élus des
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person nels et des étudiants, et de person na lités exté rieures. Ils sont
assistés par le Chef des Services administratifs de la Faculté ou de
l’Institut et le cas échéant, par des direc teurs de département.

La poli tique de l’Univer sité est définie par trois conseils (dont les
membres sont élus tous les 4 ans par les étudiants et les person nels) :
le Conseil d’Admi nis tra tion (CA), le Conseil des Études et de la Vie
Univer si taire (CEVU) et le Conseil scientifique ; ces derniers en
forma tion de congrès élisent tous les 5 ans le Président de
l’Univer sité et, sur propo si tion de ce dernier, les vice- présidents.
L’équipe prési den tielle ainsi consti tuée assure, avec le Secré taire
Général, la gestion de l’Université.

5

Le mot du directeur

L’initia tive d’un journal à l’adresse des étudiants les plus
éloi gnés est heureuse, et ce, à deux niveaux.  
C’est, d’une part, l’élabo ra tion d’un LIEN néces saire pour
que vive l’insti tu tion. En effet, pour perti nentes et adap tées
qu’elles soient, les formules péda go giques diffé ren ciées de
type Ensei gne ment à Distance, Forma tion à Partir de la
Pratique, ou autres télé- enseignements peuvent induire des
effets de morcel le ment fort préju di ciable à moyen ou long
terme pour l’unité de l’insti tu tion. Le journal devient donc
un moyen de cohé sion, l’inter face entre la singu la rité de
certains parcours de forma tion et la commu nauté
univer si taire. Le journal est, d’autre part, une page blanche
qui invite à l’écri ture, c’est- à-dire l’échange des idées, des
aspi ra tions ou encore des diffi cultés de chacun. Il est en ce
sens, un outil de dialogue, mais aussi inter pel la tion du cadre
univer si taire et plus parti cu liè re ment de l’Institut de
Psycho logie. L’écri ture du journal procède de l’acte
créa teur : elle témoigne et parti cipe de la mission
de l’Université.  
Ce premier numéro a valeur d’invi ta tion à la rencontre pour
que se déve loppe toujours le tissu universitaire.  
Je vous souhaite bonne lecture.
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Jacques GAUCHER

Comment est orga nisé l’Institut
de Psycho logie ?
Le Conseil d’Admi nis tra tion est l’organe de déci sion pour la poli tique
et la gestion de l’Institut, mises en œuvre par son Direc teur,
Monsieur J. GAUCHER, aidé de Madame Y. GRÉGOIRE, Respon sable des
Services Admi nis tra tifs. Les services admi nis tra tifs centraux, les
secré ta riats de scola rité géné rale et les autres services – qui sont
multiples – mettent en appli ca tion les déci sions prises.

6

L’Institut est par ailleurs struc turé en 4 dépar te ments. Ces
dépar te ments sont dirigés par un Direc teur, élu par le Conseil de
Dépar te ment (ensei gnants et person nels admi nis tra tifs atta chés à ce
Dépar te ment) et un Direc teur Adjoint pour chacun des trois pôles
définis :

7

Forma tion : qui concerne les ques tions de scola rité, de péda gogie et de
contenus scien ti fiques des enseignements.
Recherche : en lien avec l’École Doctorale.
Intervention- Conseil : inter ven tions effec tuées auprès d’orga nismes
divers, sur leur demande, pour des enquêtes, analyses insti tu tion ‐
nelles, etc.

Ces 4 dépar te ments se composent ainsi :8

Psycho logie et Psycho pa tho logie Cliniques  
Direc teur : R. ROUSSILLON  
Direc teur Adj. Forma tion : B. CHOUVIER  
Direc teur Adj. Recherche : R. KAËS  
Direc teur Adj. lnterv. Conseil : P. FUSTIER

Psycho logie Sociale  
Direc teur : M. CORNATON  
Direc teur Adj. Forma tion : A. HOUEL  
Direc teur Adj. Recherche : J.-C. BOUGEANT  
Direc teur Adj. lnterv. Conseil : B. DU POUCET
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Psycho logie Cognitive  
Direc teur : R. MARTIN  
Direc teur Adj. Forma tion : A. SALLA  
Direc teur Adj. Recherche : S. PORTALIER  
Direc teur Adj. lnterv. Conseil : J.-M. DOLLE

Forma tion en Situation Professionnelle  
Direc teur : A.-N. HENRI  
Ce dernier a une orga ni sa tion diffé rente des précé dentes, ayant de fait
un fonc tion ne ment trans versal plutôt que disciplinaire.

Chaque dépar te ment délègue une partie de ses moyens pour le
DEUG et gère les diplômes (ou modules) qui lui sont rattachés.

9

Quatre instances sont trans ver sales aux Dépar te ments :10

Le Bureau de l’Institut composé du Direc teur, de la Respon sable Admi ‐
nis tra tive et des Direc teurs des Départements.
La Commis sion Pédagogique composée du Direc teur, de la Respon sable
Admi nis tra tive, des Respon sables de niveau et des Direc teurs Adjoints à
la Forma tion des Départements.
La Commis sion Intervention- Conseil composée du Direc teur, de la
Respon sable Admi nis tra tive et des Direc teurs Adjoints Intervention- 
Conseil des Départements.
L’École Docto rale des Sciences Humaines et Sociales est distri buée en
sections dont la Section Psycho logie, composée de son Respon ‐
sable, G. BROYER et des Direc teurs adjoints à la Recherche
des Départements.  
L’École Docto rale gère les DEA et le Doctorat et coor donne le pôle de
recherche des dépar te ments ainsi que les Centres de Recherches et
Labo ra toires (l’Institut en comp tant une dizaine).

LES FORMA TIONS DIPLOMANTES

L’Institut de Psycho logie prépare aux diplômes natio naux de
forma tion initiale de 1  et 2  cycles : DEUG, LICENCE et
MAÎTRISE, et de 3  cycle : DESS, DEA, DOCTORAT.

er e

e

Il compte 4 DESS :
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• DESS de Psycho logie du Travail 
• DESS de Psycho logie et Psycho pa tho logie cliniques 
option Psycho logie et Psycho pa tho logie cliniques 
option Psycho logie clinique de la Formation 
• DESS de Psycho logie Gérontologique 
• DESS de Psycho logie et Sciences Cogni tives Appli quées
aux situa tions de Travail 

Et 2 DEA :

• DEA de Psycho logie Cognitive 
• DEA de Psycho logie Clinique (ce diplôme étant en
attente d’habilitation) 

MSTSS : Maîtrise des Sciences et Tech niques Sani taires et
Sociales « Soins infir miers et Gestion hospi ta lières »

L’Institut de Psycho logie prépare égale ment à des diplômes
d’Univer sité :

• DUCMOS : Diplôme d’Univer sité « Commu ni ca tion Modèle
et Systèmes » 
• DUGS : Diplôme d’Univer sité de Géron to logie Sociale 
• DUPPT : Diplôme d’Univer sité de Perfec tion ne ment
Profes sionnel - option Toxi co manie (en suspens
cette année) 

LES AUTRES FORMATIONS

La cellule de Forma tion Continue propose des stages ou
forma tions pour tout public. Entre autres : Initia tion à la
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Psycho logie sur une année, ou encore les diffé rentes
formules offertes par l’UTA (Univer sité Tous Âges) centrée
sur les besoins exprimés par les retraités ou les
futurs retraités.

La cellule propose une forma tion perma nente aux
psycho logues prati ciens sous forme de sémi naires ou de
sessions groupées.

Des régimes de forma tion en
fonc tion du profil des étudiants
La psycho logie à Lyon 2 a une longue tradi tion de prise en compte du
profil de ses étudiants afin de leur permettre au mieux d’inté grer leur
acquis en un véri table processus de forma tion. Ainsi pour les
étudiants frais émoulus du Bac, la première année est jalonnée,
depuis plusieurs années, par un atelier juste ment dit Atelier
d’Élabo ra tion du Processus de Forma tion (AEPF) qui accom pagne
l’entrée dans les thèmes et la métho do logie de la psychologie.

11

Cette atten tion portée à la posi tion des étudiants dans leur cursus
s’est aussi et surtout marquée par une place parti cu lière faite aux
étudiants engagés dans la vie profes sion nelle. Lyon 2 est, avec Paris 7,
une des rares filières de psycho logie à avoir soutenu que l’on peut
utile ment devenir psychologue après avoir été partie prenante d’une
autre disci pline ou d’une autre pratique. Mais tandis qu’à Paris 7 ce
parti pris s’est long temps traduit par une sélec tion privi lé giant quasi
exclu si ve ment ce profil (posi tion qui s’est assou plie par une
réou ver ture plus large aux bache liers), sans toute fois proposer
d’aména ge ments d’études, la parti cu la rité lyon naise est d’avoir mis en
place au fil du temps des formules d’études en faci li tant l’accès,
chacun trou vant sa place aux lieux et heures lui conve nant le mieux :
les cours du soir en centre- ville ont été en leur temps une de ces
moda lités. Deux formules bien repé rables sont le régime Forma tion à
Partir de la Pratique (FPP) et le régime Ensei gne ment à
Distance (EAD).

12
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La FPP créée en 1979, a pour spéci fi cité de permettre aux étudiants
qui justi fient d’une pratique sociale ou rela tion nelle de s’appuyer sur
cette pratique pour se former, parce que c’est à partir d’elle qu’ils
abordent les études de psycho logie, parti pris péda go gique qui se
traduit dans le mode de vali da tion : par soute nances de dossier plutôt
que par capi ta li sa tion d’UV.

13

L’EAD créé cette année s’adresse aux étudiants béné fi ciant du régime
long (sala riés, en charge d’enfants…) qui préfèrent un ensei gne ment
par sessions de type forma tion continue (le samedi) combiné à un
ensei gne ment à distance (cours magis traux sur cassettes). La
vali da tion est iden tique à celle du régime général, la prépa ra tion
d’une année étant simple ment étalée sur deux ans.

14

Outre ces popu la tions aisé ment repé rables, il est impos sible de dire
quelle est la propor tion exacte d’étudiants sala riés faute, pour
l’instant de codage infor ma tisé à l’inscription.

15

En effet, le régime long en DEUG ne traduit pas forcé ment une
situa tion profes sion nelle, puisqu’il indique parfois la situa tion
fami liale. Quoi qu’il en soit nous ne dispo sons pas même pour
l’instant du chiffre global. En outre certains étudiants qui
rempli raient les critères requis ne font pas la demande de ce régime.

16

Par ailleurs le nombre d’année pour la prépa ra tion d’un diplôme
n’étant pas limitée en 2  cycle, on n’enre gistre plus alors cette
carac té ris tique tandis que, dans les faits, le nombre de sala riés
grossit, beau coup d’étudiants entrant dans le monde du travail, au
moins à temps partiel, au cours de leurs études.

17

nd

Enfin certains sala riés sont en congé formation…18

Bref les étudiants sala riés sont omni pré sents mais diffi ciles à cerner,
ceci explique que les chiffres offi ciel le ment enre gis trés ne reflètent
presque rien en la matière, tandis que cette plura lité est porteuse
d’enri chis se ments mutuels. Souhai tons que ce journal parti cipe de
cette richesse d’échanges, puisqu’il est né en partie de la diver sité des
cursus !

19
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Les étudiants en chiffres
L’Institut de Psycho logie compte le plus gros effectif – 3 318 étudiants
inscrits au total – juste après la Faculté des Langues et la Faculté des
Lettres, des Sciences du Langage et des Arts. C’est dire que c’est
beau coup pour une filière unique, les autres Facultés en regrou pant
plusieurs en effet.

20

À ce chiffre s’ajoute encore celui des 6 300 inscrits de l’UTA !21

Les inscrip tions se répar tissent comme suit :22

Les nouveaux en 1  année sont 320 dont 16 en FPP.23 re

La FPP compte cette année 135 nouveaux en tout, la plupart entrant
en 2  année ou licence par équivalence.

24
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Quand la neurobiologie digère l’inconscient
Pierre Campia

TEXTE

Pour la neuro bio logie, l’incons cient psycha na ly tique est une notion
diffi ci le ment accep table. Le rendez- vous manqué d’A. GREEN et de J.-
P. CHANGEUX peut illus trer à mes yeux cet état de fait. Pour tant au
cours d’une recherche biblio gra phique sur les récep teurs
GABAer giques, je découvre dans la revue Neuropsy 1 d’octobre 1989 un
article de J.-P. TASSIN 2 dont l’hypo thèse de recherche est la suivante :
« Peut- on trouver un lien entre l’incons cient psycha na ly tique et les
connais sances actuelles en neuro bio logie ? ». L’exposé est complexe
et j’offrirai comme intro duc tion d’une possible lecture par les
abonnés du journal le résumé que propose le cher cheur :

1

« L’exis tence d’un incons cient est sans doute la clef de voûte de la
psycha na lyse. Cette notion n’est encore que peu reconnue en
neuro bio logie. Cet article essaie néan moins de mettre en évidence
les modi fi ca tions que subit le système nerveux central à l’occa sion de
situa tions physio lo giques (hallu ci na tions, rêves…) carac té ri sées par
l’émer gence majo ri taire d’éléments incons cients : l’acti vité de
certains neurones mono ami ner giques est dimi nuée, les percep tions
senso rielles externes sont atté nuées et l’équi libre fonc tionnel entre
les aires limbiques et senso rielles est modifié au profit des aires
limbiques. À la nais sance, les neurones qui seront respon sables du
trai te ment conscient des infor ma tions ne sont pas encore matures et
le nouveau- né reçoit et engramme ses sensa tions selon un mode de
fonc tion ne ment incons cient, vrai sem bla ble ment voisin de celui des
circuits analo giques. Chez l’adulte les deux modes de
fonc tion ne ment conscient et incons cient coexis te raient et le conflit
résul tant de leur incom pa ti bi lité partielle pour rait être le substratum
de la névrose. La cure psycha na ly tique permet trait alors de créer
une inter face entre ces deux moda lités psychiques. » p. 433.

La posi tion anti no mique des deux disci plines, la neuro bio logie d’une
part, et la psycha na lyse d’autre part, semble ici subir un
aména ge ment. Aména ge ment que l’étudiant convaincu de l’apport de
la psycha na lyse au sein de la psycho logie clinique prend comme une

2
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NOTES

1  Neuropsy, vol. 4, n° 8, octobre 1989, pp. 421-434.

2  J.-P. TASSIN, INSERM, U 114, Chaire de Neuro phar ma co logie, Collège de
France, 75005 PARIS.
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bouffée d’air frais au milieu des débats contra dic toires de
chaque camp.

J’ai fait pour ma part l’expé rience, lors d’un jury, de cette diffi culté à
aménager un espace de pensées et de discus sions entre ces deux
disci plines. Un des membres (psycho logue clini cien) deman dait au
biolo giste présent ce que repré sen taient pour lui la douleur
soma tique et la souf france psychique. La réponse fut la suivante :
« Pour la douleur, je vois très bien ce dont il s’agit, mais pour la
souf france, cela ne m’évoque rien. »
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