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TEXTE

Pour la neuro bio logie, l’incons cient psycha na ly tique est une notion
diffi ci le ment accep table. Le rendez- vous manqué d’A. GREEN et de J.-
P.  CHANGEUX peut illus trer à mes yeux cet état de fait. Pour tant au
cours d’une recherche biblio gra phique sur les récep teurs GABAer‐ 
giques, je découvre dans la revue Neuropsy 1 d’octobre 1989 un article
de J.-P. TASSIN 2 dont l’hypo thèse de recherche est la suivante : « Peut- 
on trouver un lien entre l’incons cient psycha na ly tique et les connais‐ 
sances actuelles en neuro bio logie  ?  ». L’exposé est complexe et
j’offrirai comme intro duc tion d’une possible lecture par les abonnés
du journal le résumé que propose le cher cheur :
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« L’exis tence d’un incons cient est sans doute la clef de voûte de la
psycha na lyse. Cette notion n’est encore que peu reconnue en
neuro bio logie. Cet article essaie néan moins de mettre en évidence
les modi fi ca tions que subit le système nerveux central à l’occa sion de
situa tions physio lo giques (hallu ci na tions, rêves…) carac té ri sées par
l’émer gence majo ri taire d’éléments incons cients : l’acti vité de
certains neurones mono ami ner giques est dimi nuée, les percep tions
senso rielles externes sont atté nuées et l’équi libre fonc tionnel entre
les aires limbiques et senso rielles est modifié au profit des aires
limbiques. À la nais sance, les neurones qui seront respon sables du
trai te ment conscient des infor ma tions ne sont pas encore matures et
le nouveau- né reçoit et engramme ses sensa tions selon un mode de
fonc tion ne ment incons cient, vrai sem bla ble ment voisin de celui des
circuits analo giques. Chez l’adulte les deux modes de
fonc tion ne ment conscient et incons cient coexis te raient et le conflit
résul tant de leur incom pa ti bi lité partielle pour rait être le substratum
de la névrose. La cure psycha na ly tique permet trait alors de créer
une inter face entre ces deux moda lités psychiques. » p. 433.

La posi tion anti no mique des deux disci plines, la neuro bio logie d’une
part, et la psycha na lyse d’autre part, semble ici subir un aména ge‐ 
ment. Aména ge ment que l’étudiant convaincu de l’apport de la
psycha na lyse au sein de la psycho logie clinique prend comme une
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NOTES

1  Neuropsy, vol. 4, n° 8, octobre 1989, pp. 421-434.

2  J.-P.  TASSIN, INSERM, U 114, Chaire de Neuro phar ma co logie, Collège de
France, 75005 PARIS.

AUTEUR

Pierre Campia
Étudiant F.P.P., groupe de J.-M. Charron

bouffée d’air frais au milieu des débats contra dic toires de
chaque camp.

J’ai fait pour ma part l’expé rience, lors d’un jury, de cette diffi culté à
aménager un espace de pensées et de discus sions entre ces deux
disci plines. Un des membres (psycho logue clini cien) deman dait au
biolo giste présent ce que repré sen taient pour lui la douleur soma‐ 
tique et la souf france psychique. La réponse fut la suivante : « Pour la
douleur, je vois très bien ce dont il s’agit, mais pour la souf france, cela
ne m’évoque rien. »
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