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Professionnalisation des acteurs et
recherche universitaire : une réciprocité
constructive
Anne Mességué

TEXT

Qui peut aujourd’hui prétendre qu’il fera le même métier toute sa vie
ou n’aura pas à déve lopper de nouvelles capa cités pour s’adapter aux
chan ge ments du monde ou voguer vers de nouvelles aven tures
profes sion nelles ? L’accé lé ra tion des chan ge ments tech no lo giques,
l’envie de s’ouvrir à de nouvelles pers pec tives, ou tout simple ment la
néces sité de s’adapter pour rester en emploi sont autant de situa tions
qui conduisent à cher cher des solu tions pour enri chir nos
propres compétences.

1

Jean- Marie Besse, ancien insti tu teur, avait éprouvé et concré tisé
cette envie dans son propre parcours. En déve lop pant ses recherches
et son labo ra toire de Psycho logie de l’éduca tion et de la forma tion
(PsyEF), il n’en avait pas pour autant oublié les divers
profes sion nels rencontrés.

2

Il s’est ainsi impliqué dans nombre de forma tions : celle des
Psycho logues scolaires bien sûr, mais aussi le DU DILA pour outiller
des forma teurs face aux situa tions d’illet trisme de leurs appre nants et
des forma tions d’équipes ou d’ensei gnants notamment.

3

Mais hormis ce souci de proposer des chemins pour accéder à de la
forma tion continue (je me souviens être inter venu à sa demande
certains samedis entiers pour former des profes sion nels de divers
domaines qui souhai taient s’orienter vers la psycho logie), les
sémi naires, univer sités d’été, colloques, étaient pour lui une façon de
resti tuer aux prati ciens le fruit de travaux de recherche en lien avec
leurs pratiques.

4

Ce qui était remar quable, c’était le mouve ment réci proque qui liait les
cher cheurs et les profes sion nels. Pour Jean- Marie, la recherche visait
à répondre à des ques tion ne ments scien ti fiques, certes, mais aussi à
répondre à ceux qui traver saient les acteurs au contact des publics
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concernés, enfants, jeunes ou adultes. Pour les profes sion nels, il était
alors possible d’être entendus dans leurs inter ro ga tions, leurs
constats, leurs incer ti tudes, et d’enri chir leurs pratiques en
s’appuyant sur les expé ri men ta tions et proto coles testés au sein
du laboratoire.

Ce double mouve ment était bien diffé rent de postures univer si taires
privi lé giant l’aspect descen dant, sans prendre suffi sam ment en
compte les pratiques effec tives et diffi cultés des prati ciens. Ceux- ci
ne s’y trom paient guère, car en trou vant une écoute d’égal à égal au
sein du labo ra toire ou dans les événe ments qu’il orga ni sait, s’ouvrait
la possi bi lité d’un enri chis se ment mutuel et d’une dyna mique
construc tive, riche d’ensei gne ments pour tout le monde.

6

https://publications-prairial.fr/canalpsy/index.php?id=3631

