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Avant-propos
Nicolas Baltenneck

TEXT

Jean- Marie Besse, profes seur de psycho logie à l’Univer sité Lumière
Lyon 2, a profon dé ment marqué l’institut de psycho logie ainsi que la
psycho logie de l’éduca tion. Dans cet avant- propos, je voudrais
souli gner l’une des facettes de sa carrière, à savoir sa fonc tion de
direc teur du centre de forma tion au diplôme d’État de psycho logie
scolaire (DEPS), occupée pendant 15 années et dont j’ai l’honneur de
porter et de cultiver l’héri tage aujourd’hui, depuis plus de 10 ans, en
tant que direc teur du Centre de forma tion des psycho logues de
l’éduca tion natio nale (PsyEN) de Lyon.

1

Le diplôme d’État de psycho logie scolaire est le diplôme national qui
habi li tait, jusqu’en 2017, à devenir psycho logue dans les écoles. Créé
par un décret de 1989 et un arrêté minis té riel du 16 janvier 1991, le
DEPS répon dait à une volonté poli tique de recon nais sance légale du
titre de psycho logue, forma lisée par la loi du 25 juillet 1985 et mise en
œuvre par les décrets de 1990. Cette forma li sa tion suivait des années
de débat quant au statut profes sionnel des «  psycho logues scolaires 
 », qui jusqu’alors exer çaient sans cadre légal précis.

2

Aussi, cette forma tion portait en elle cette exigence avec un volume
d’ensei gne ment d’environ 700 heures, composée de 300 h de cours
théo riques, de 240 h de stages sur le terrain et de 160 h consa crées à
la recherche. En pratique, cette forma tion était confiée à plusieurs
univer sités fran çaises (Aix- en-Provence, Bordeaux, Grenoble, Lille,
Paris, Lyon), chacune portant un centre de forma tion au sein de son
Institut ou dépar te ment de psychologie.

3

À Lyon 2, le Centre de forma tion au DEPS a d’abord fonc tionné sous la
direc tion de Jean- Marie Dolle, puis Jean- Marie Besse en est devenu le
direc teur de septembre 1998 à juin 2013. Durant cette période, il a
apporté une contri bu tion essen tielle à la profes sion na li sa tion et à la
struc tu ra tion de la psycho logie scolaire. Sous sa direc tion, le Centre
de forma tion DEPS de Lyon a été orienté selon une ligne péda go gique
ouverte et pluri dis ci pli naire, vision qui continue aujourd’hui encore à
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infuser dans la forma tion des psycho logues de l’éduca tion
natio nale (PsyEN).

Florence Borjon Sultan rappelle dans le texte qu’elle a rédigé pour ce
numéro hommage que parmi ses convic tions fortes, Jean- Marie Besse
consi dé rait l’exer cice du psycho logue scolaire comme «  une
authen tique pratique de psycho logue  », plei ne ment conforme au
code de déon to logie du métier. Ainsi, dans la forma tion propre ment
dite, Jean- Marie Besse insis tait sur la néces sité de couvrir tous les
champs de la psycho logie pour comprendre l’enfant à l’école.
Aujourd’hui, j’ai le senti ment que cette notion de «  complé men ta rité 
 » a été un fil rouge de ce qu’il a déve loppé lors des quinze années
pendant lesquelles il a dirigé le centre de formation.

5

Tout d’abord, la possi bi lité de la complé men ta rité entre les diffé rents
champs de la psycho logie a animé plusieurs discus sions que j’ai eues
avec lui alors que j’étais encore en doctorat. Il avait à cœur
d’encou rager les stagiaires à maîtriser les diffé rentes dimen sions
cogni tives, psychoaf fec tives, sociales et cultu relles du déve lop pe ment
de l’enfant, en se réfé rant aux réfé ren tiels corres pon dant dans une
grande et rare ouver ture (cogni tion, socio- constructivisme,
psycha na lyse, etc.). Le futur psycho logue scolaire devait, selon lui,
être en mesure d’inté grer la complexité que repré sente l’école :
prendre en compte la dimen sion subjec tive, le contexte social
(fami lial et scolaire) et le contexte cognitif (méca nismes
d’appren tis sage) dans lesquels évolue l’élève.

6

Mais Jean- Marie Besse ne conce vait pas la complé men ta rité
unique ment sur le plan épis té mo lo gique. Il expli quait souvent qu’il
fallait penser le travail des futurs psycho logues scolaires comme un
aller- retour perma nent entre la théorie et la pratique clinique, entre
l’école et les grands auteurs de la psycho logie contem po raine. Il
s’était d’ailleurs entouré d’une équipe qui inté grait des psycho logues
scolaires en exer cice comme inter ve nants dans le DEPS, afin d’offrir
aux étudiants ce retour d’expé rience et un contact très concret et
incarné avec la profes sion, la coor di na tion et super vi sion des stages
de DEPS étant confiée à une collègue psycho logue scolaire, ce qui
consti tuait une véri table inter face avec l’insti tu tion scolaire.

7

Enfin, cette complé men ta rité, Jean- Marie Besse la conce vait aussi
avec la place qu’il a réservée à la recherche au sein de la forma tion.
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Les candi dats au DEPS (profes seurs des écoles licen ciés en
psycho logie) avaient pour mission de mener un Travail d’Étude et de
Recherche (TER), inter ro geant les facteurs impli qués dans
l’appren tis sage en milieu scolaire. Ce TER était souvent redouté par
les candi dats qui, après plusieurs années de pratique profes sion nelle,
se sentaient éloi gnés ou peu compé tents sur cette acti vité de
recherche. Mais là encore, il avait su trans former ce travail en un lieu
de construc tion, d’échanges et de forma tion contri buant, in fine, à
aider les stagiaires à revêtir les habits du psycho logue à l’école.

Depuis 2017, le Centre de forma tion accueille des stagiaires
psycho logues de l’Éduca tion natio nale (PsyEN). Aujourd’hui, le profil
des stagiaires est très diffé rent : tous sont psycho logues diplômés et
parfois expé ri mentés, prove nant de forma tions en psycho logie très
diverses, et inter ve nant soit dans les écoles pour les PsyEN EDA, soit
dans les collèges, lycées et univer sités pour les PsyEN EDO. Au
contact de Jean- Pierre Bellier, inspec teur général de l’Éduca tion
natio nale, j’ai eu la chance de contri buer aux échanges préa lables à la
créa tion de ce nouveau corps des psycho logues de l’Éduca tion
natio nale, ainsi qu’à la mise en place de la nouvelle forma tion. Si le
contexte a évolué, deux choses me semblent rester inva riables. La
première est la néces sité de conti nuer de porter, comme Jean- Marie
Besse l’a fait pendant de nombreuses années avec force, l’impor tance
de la présence d’authen tiques psycho logues au sein des écoles,
collèges et lycées. Leur rôle oscille entre deux pôles : l’un clinique, à
l’écoute de la souf france psychique des élèves, et l’autre plus
empreint de psycho logie de l’éduca tion ou de l’orien ta tion
notam ment. La rencontre avec les élèves et leurs problé ma tiques se
trouve sans doute d’ailleurs à l’arti cu la tion des deux. La seconde est
de conti nuer de soutenir au sein de la forma tion, l’héri tage de cette
démarche de complé men ta rité et d’ouver ture que Jean- Marie Besse a
initiée entre diffé rents courants épis té mo lo giques, entre la pratique
clinique et la théorie, et enfin entre les problé ma tiques de terrain au
sein de l’Éduca tion natio nale et la recherche à l’Univer sité. J’ai à cœur
de conti nuer à faire vivre et promou voir cette approche et cette
philo so phie en suivant ainsi la piste engagée il y a plus de 30 ans pour
former des psycho logues ouverts, compé tents et authen tiques, pour
accom pa gner l’enfant dans sa globalité.
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