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plus ethndogique ou clinique, le fait psi ne peutalors étre isolé
du resk de la vie psychique. La relaton thérapeutiqguese mue
parfois en laboratoire mdgré elle, ce qui expliqueque depuis
I'origine, médechs et psys aient été aux premiéresloges de la
rechercheence domaine On pourra lire avecintérét,a ce propos,
DjoharSi Ahmed,qui nefait quesesituerdansla droiteligne de
nombreix illustres auteurs, et non desmoindres: Freud,Jung
Ferenczi, etc.

Toute tertative de théoriser le pampsychologique, commele
transfert, rencontre alors immanquablementdesinterrogations
fondanentalescon@rnant la possibilité mémede rendrecompte
de ce qui séchangedars l'invisible, entreles étres a travers
I'espaceetle temps.

Quelles congquences tirer si, par exenple, les effets psi
ponduels, observé au seindela relaion thémpeutiquene sonta
envisagerque comne la patie immergéed'un icebergautrement
plus étendi ? Commesi le "psi manifeste” n'étaitquel'exception
congient d'unerégle inconséente ?

Sansremette en cause I'évidencede la délivranceque la
paole échangég@eutconférer ala rencontee, et tout enselibérant
du "fourre-tout" du préverbal, commentenvisagerun acte
thérapeutqueouvertsurla dimensionde quelquesnysteres?

Comnentéviterdetombe dansles piegesqui s'ouventanous
et qui peuvent prendre les traits d'une revendication
"intuitionniste", reléguantau secondplan toute théorisation
possible, pour ne s'atacher qu'a des techniques? N'est-cepasle
cas, par exemple, lorsgqu'on ne veut retenir que les effets
favorisantl'émergencelu psi desétats modifiésde consciene ?

Il'y adoncdu travail pour qui sefait une éthiquede la quéte
qui ne soit ni du semblant, ni du pouvoir, d'unemeilleure
connaissancele qudques pammeéres mal connusmais inhérets
pourtantatouttraval psydothéapique

Bien sir, introduiredansun débatdéjacomplexedeséléments
issws d'ure autherntique anthropologie du paranormal,menace
qudque peu nos habiuels cadres de pensée Mais au moment ou
Francois Roustangnous réinterroge sur la part hypnotiquede
toute relationthérapatique,ou Tobie Nathanfait voler en écla le
cadre réductionniste desrestes d'un scientismeappliqué a la
psychopathologie et ou Juan-David Nasio se demaide si
I'inconscientn'existepasquedans la cure, pourquoiavoir peur de
sdafronter encorea d'autesinterrogaions ?

Tout est propice au délire. Les chants de I'Invisible, pour
reprendrela belle formule du réalisateuret écrivain Bernard
Martino, sonttruffés de pieéges a qui mangie de discerrement
Entre scientismeet obsarantisme,un large espa@ reste ouvet
aux esprts curieux.Si Freuda pu laisserentendreen 1921,quesi
c'était arefaire,il consa&rerait peut-&re sacariereala"recheche
psychiqué' (terme désgnant I'actud champ parapsychimgique),
peut-étreavait-il queuesraisons?
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u san des sciencesdu psycismeun partaje s'est opég
A au début du XX€ siécle entre l'acceptable et

I'inacceptable en psydologie Ce pattagerestetout a fait
d'actudité et pemet finalementa la psychologie |égitime de
délimiter son objet par le dehors. Toute incursion dans le
domaine de la parapychdogie parat ainsi une transgression,
sauf si le chercheur ou le clinicien adopte un point de vue
critique, historiqueou structual. Or cette délimitation ne reléve
passeulemend'une oppasition ertre rationalté et irrationalité
mais découle des fondements mémes de la parapsychologie, la
méapsychique

Sciencespsychiques et métapsychique en
France

Avec 'avenementdu mesmé&isme et du courant spiritudiste,

on assistaa la fin du XVII 1€ siécle et au début du XIX € a une
recrudescence de phénomenes inhabituds. lls furent étudiés par

des personndités religieuses et de la sociéé civile, et en premier

lieu par les magnétisairs. Ces dernigs saperqrent en effet que
ceux que I'on nommait les somnambules possédaient certans
dons : vision a distance et a travers les corps opagues,double
vue, déection de mdadies et presaiption de traitements, efc.

Cependant il fallut aterdre I'initiative ando-saxonne pour que

réellement uneétudecirconstadée commence. Ainsi en 18691a

Société Dialectique de Londres entama des recherches sur les
phénoménes physiquesu spiritisme cependant quun physiden,

William Barret, faisat desexpériences sur la clairvoyane et la

transmissionde pensé. Mais c'est autour de Frédéric Myers qu'a
patir de 1873,a Cambridge se forma un groupede chercheurs
qui fondéent en 1882la Société de Recherches Psychique

(S.P.R). Elle s'atachaen premieg a I'étude de la téléathie, par

des mé&hodesd'enquéte Le résulta de ce travail exemplare fut

publié en 1891 et traduit en francais aussitot. Son traducteur,
Léon Marillier, avait é&té chargé qudquesannées plus tot par la

S.P.R. de mener en Fran@ uneenquée similaire dontil présenta
les preméres conclusions au congrés de psychologie

physiologiquede Pais en 1889.

Dés 1891unesodété identiquea la S.P.R. fut crééeenFrane
autour de Charles Richet qui eut pour organe les Annaks des
sdences psychiques. Un cdtoiement était alors possibleentre la
recherche psychiqe et la psychologie expérimentale et
dynamique, ce dont témoigne la présence de |'exposé des
recherches psydiques aux premiers congrés de psydologieainsi
que leur publication dans lesrevues saentifiques et par les
éditeursderenomdu forumscientifique. Mais il faut préciserque
cette coexistence enore pacifique devat beaucow ala
personnalitéet a I'envegure de Richet. Celui-ci incarnait a
souhdt la conneion possibleet recherchée entre psydologie et
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sdencespsychiquesMédecinpuis physiologiste Riche fut celui
qui réhablita le somrambuisme provoqué et I'hypnose en
précisantque ces étatsintéressentle physiologisteet le
psytologue.C'estdonc en psydo-physiologistequ'il abordales
phénomeénes psychiqueset quen 1905il proposale teme de
méapg/chique pour désigner la sdence devant les étudie. Or
I'objet de cete sdence se placait bien au-delade celui de la
psycologie officielle, puisquil congstait en uneintelligene
inconnue(sic), nonnécessairenm humaineprécisaitRichet.

En créantcetermeRichet instaura doncunefrontiéreavec la
psychdogie et mit fin a une postion ambgué aux confins de
plusieurssciencesrecannues. La métgsychiqwe devenat
aubnone carfrontaliere.

A partir de 19191a recherche métapsychique prit un tour
nouveau avec la créationde I'Institut du mémenom. L&, sous
I'impulsion du Dr Geley se déraulérent desexpériencessu les
phénomeres physiquesavec des médiums qui eurentun énorme
retentissementsur I'opinion. De plus les métapsychistes
prodamerentavoir établiles preuves dela clairvoyance Mais ces
faits pour les unsrelevaienten®re des Espits - le fondaeur de
I'Ingitut, JeanMeyer, était spirite - alors que pour d'autresc'éait
I'inconscient ou desforcesinconnues Aussi, lors du deuxiéme
congrésdesrecherchepsychques en 1923, la décision fut prise
de séparer nettementla métgsychique du spiritisme. Ce fut
d'ailleurs I'occasiond'un engagenentdes plus marquéspour
Richet,sansqu'il puissevéritablenentéradique le mal.

Ce rappel a I'ordre dansles rangs des métapsychistes était
contemporaird'une décorverue importante pour leur recherche.
Le journdiste du quotidien L'Opinion, PaulHeuzé,demandaen
effet & une commission de scientifiques d'examiner, a la
Soonne,le médum Eva Carriére. Danscette commis$on se
trouvaientLouis Lapique,Georges Dumas,Henri Piéronet le
dodeur Laugir. Les résultatsqu'elle fournit furent totalemen
négdifs et la médiumaccuséelefraude.Un anplustardle méme
PaulHeuz réitéra le procédéet cette fois ce fut le médiuma
effets physquesGuzik qu'examinérentLangevin, Rabaid,
Laugier,Marcellin et Meyern. Le verdict fut sansappel: le
médium a fraudéet I'expérimentationen ce domaineserévéle des
plushasardeuses.

Ces échecsrenouwelés cortribuérent a forger dans I'opinion
publique mas suttout dans le mondescientifique un rejet de la
métapsychique objective.ll y eut en particdier divorce entre
psydologie et métapsychiquejui relégua cettederniéreau rang
d'ure croyanceet exclut du champ de la psychobgie les
recherchesmétapsychiques.

Le destn de la métapsyclyue en Frane s'est doncjoué dans
les annéesl920-25 La publicdion du Traité de métapsychiquele
Richeten1922ne permitpasquil en fut autrementAu contraire,
beaicoup de ceux- tel Piere Jand - qui attendaent du maitre

PSYCHOLOGIE ET PARAPSYCHOLOGIE

quil donne des arguments irréfutables susceptibles d'inscrire la

méapsydiquedansla sdence furent déqspar I'entreprise
Déslors la méapsychique resta aux marmes des sdences

reconnus et ala frontiere dela psydologiescientifique.

Raisons du divorce et archédogie d'une
frontiere

Au-dda de I'aspeet sommetoute asse anedotiquequi vient
d'étrerappdé, les raisonsde la séparation entre métgsydiqueet
sciencesont a amalyser a plusieurs niveaw. Je ne ferai que les
évoquercomptetenu dela briéveté exigé pourcet article.

En premier lieu on peut avancer que c'est la naure méme du
projet méapsydique qui rendat la cohabitation impossible Les
meétapsychistes n'ont pas cesé en effet de critiquer la science
officielle, incapalbe sebn eux de recomaitre et dadmettreles
objets d'étude de la métgsydique Or ces objes relevaent tous
duregistrede I'inhabitué, c'est-adire ce qui parnaure échgpea
I'expérimentation. Par cons@uent la méapsydique ne pouvait
appamitrequecontralictoire.

En secand lieu elle prénait trop fortementune psycholaie
dérivée de la physiologieet donnat par ailleurs une place plus
gu'érigmatique a un incorscientque I'on peutqualifier de
métapsychique. De sorte qu'elle rassemblait sur elle toute les
erreurset dévigionsdénoncés parla psydologieofficielle.

En dernig lieu il faut préciser que la mé&apsychiquefut prise
dansunecritique rationalistegénéralisée du mysticismede l'entre-
deux-gueres. Dans ce contexteseshypothéses et sondiscoursont
pau a certains similaires a des élémentsdélirants.

La métapsychique a donc subi une crise qui se perpétue
aujourdhui dans la parapsytologie Une crise et un échec, celui
de l'illuson qu'il n'existerat qu'une Sciencese déclinantde la
méme manige pourtousles objes. Or la mé&apsyhiqueest restée
sourde a la quedion du syet car son sujet s'évanouit dars la
physiologie. De sorte qu'elle a résksté & toute incusion dansla
psychologie clinique et quelle est idéologiquementrestéeune
sdence del'extra-human sansétre unesdencehumane.

Pasal LE MALEFAN

Psychologue C.H.S. du Rouvray (76)

Docteur en Anthropologieet Ecologe Humaine
Chargédecoursal'Université de Rouen

REUNION SUR LE THEME
DE LA PARAPSYCHOLOGIE

Annick Drevet-Tvermoes, maitre de conférences a I'Institut
de Psychologie et particulierement concernée par les
recherches sur l'art, le réve, l'imaginaire ainsi que par tout ce
qui touche aux relations et communications inter ou trans-
subjectives propose une réunion a propos des articles
présentés dans ce numéro de Canal Psy sur la
parapsychologie. Inscription préalable souhaitée : déposer
un mot dans le casier de A. Drevet-Tvermoes, salle des
enseignants.

Mercredi ler février 1995 a 15 h
salle 123 K a Bron
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