Compte-rendu du IVéme congrés

de psychothérapie

de groupe d'enfants

AUXERRE 11 -12 et 13 juin 1993

es 11- 12 etl13 juin 193, le
LCIRPFA* organisait a Auxere son

IVéme corgres @& psyhothérape
de groupe d'enfants sur le theme:
"Cadre psycharalytique et dispositif
groupal en pgchothérapie de groupe
d'enfants". Durant ces tois jous se
succédenat 17 ordeurs dont les expogs
furent tous de bonnenee. L'grés-midi
du samedi,ds paticipants se séarrent
dans 11 atérs différents daot I'attrait
du theme proposé da daain rendaitle
choix difficile.

Comgpe tenu de ladensté de @s
journéesje ne mehasaderi pasici a en
faire unexposédéaillé (es"minutes” du
Congres mrairont dans larevue de
Psychothérape Psyclandytique ce
groupe - Editions Eres) mais je
m'attacherai selementa rendrecompte
des irterventonsa ma avis les pus
marquantes. Pur cefaire, je wivra les
trois axes autour dsquels se sont
articulés cesjournées. La preire éta
consacrée a des posés que je
gualifierai de généalistes, bien que
largemert centrés sule pgychodame
La secondesattachant a laquesion des
"médiations dansles goupesd'enfants”
et la troisiéne, a"groupeet formétion".

Dans son expgé peéliminaire, le
professaur Pierre FERRARI, qui
présdait le Congeés rappela les
différentes tehniques de liérgies
groupales eta diversité des rférences
théoriques y #érant. S'gppuyant sr les
théaies de J. BLEGR, il certre sa
réflexion sur les notionsde pocesaus
de cadre.La premére renvoyant a la
dimensio individuelle, é&nrs la cue, la
seconde, consttuée dun ensembe
d'invariants préfixés et pemettant au
processus 'ddvenir. Fierre FERRARI
rappelle qude cadre nepeut s résumer
a la stabilité des éémentstemporo-
spaiaux et qe dja pou Freud il était
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constitué auss des regés (de libre

assodation du patient, d'abstinence de journée,

lesconceps technguesémanant dela cue
type - comme par exempe, celui du
transert - pauvents'appiquer a d'aus
disposiifs eta dautes calres cultuels.
Frangis SACCO rappelant qu'a
I'addescence l'identificaion est la clef de
volte du réamdnagerent psychique, se
pos la guesion desavoir jusqu'a quel
point le psydodrane de groupe pemet-il
a l'adolescent de remanier ses
idertifi cations tauchart 1a, la question de
I'indicaion de cete techique. Parmi les
exposés pus cliniquesde cete premiere
nous retiendrons plus

|'ana'yste qu| S'(b“ge ane pas donner pamculiéremmt, celui d'Aline SAURER,

satisfaction aux mowements
transféreniels du patent).

A la suite decet expasé ntroductf,
Reré ROUSSILLON appofondit ce
theme ducade, ensoulignant que le
sens d'une psychothérapie c'est
d'optimiser la symbolisation d'une
expérience véaue et que le cadre dait
sevir de support a ce travail
d'optimisation de la yymbolisation.
L'enjeu du cade, pour eprendre gs
propos ceg de pavenir a synmbolise la
symbolisation. Pour cda, il va devoir
contenir un certan nombre de
containtes (environnement neutre, place
de lanalyste hors du champ visuel,
interdit dutoudher...). R. ROUSSLLON
met I'accert sur le fait quil n'y a pasde
cadre issu dun géne. Tows les bors
cadres ont une histoire : se sont
congruits peit a petit. Avart tout, le
cade doit étre rationnel, raisonnable,
chagque élément doit avoir sa
significaion. Pour qul y ait processis
thémpeutque i faut que k paient puisse
utiliser le cadre (sinon c'es unethémpie
en "comme si"). Utiliser le cadre c'est
trans€rer sa capacé de synbolisaton
interne sur lui, mais tout B nmonde ne
symbolise pas la symbolsation de la
méme maniére, en fonction de la
pathologie (psychotique, névrotique...)
mais auss de l&ge.

Pami les aures expost théaiques
de @tte premige journée, je etiendai
ceux de JB. CHAPELIER et Francois

intitulé "Des ptits erfants en quét de
symbolisation" ou elle souligne la
nécessité délaborer une technique
appopliéea de enfants chez lequelsil y
a tout un travail a fournir au niveau du
conterant avant d'interpréter des conterus
fanstasmetiques Le travail mis en oeuvre
allant plus dans kb sers dune aide au
refoulement que dans celui de
I'interprétation du efoulé

De la seonde purnée corsacrée pour
moitié a "La quation desmédiationsdans
les goupes je retiendrai en pariculier
I'intervention de Genevieve HAAG
intitulée "Composantes autistiquesd'un
groupe et éur transbrmations au regat
du cadre". Il s'agit de l'analyse de
I'évolution durant trois ansd'un groupe de
guate enfinfs auistesde 5 a 8ars. G.
HAAG étdie Iévolution des composantes
auistiques & ce goupe enfonction des
avatrs du @de (séance annulées, dépar
d'une co-thérapeute, son remplacement,
etc.) et met en évdenceles mouements
régressis et agressfs, noammentlors des
changenents et aussilesprogressions dans
les ébanges émtionnek.

A propos de ce theme signaons
encore les interventions d'Edith
LECOURT "De la médiation a lobjet
médiateur’ (qui sinteroge sur ce quel'on
nomme "médation” dans les pratiques de
groupes d'enfants), de Dominique
QUELIN "De I'objet médiateur au groupe
a médiation" (ou il eg question de ce
quintroduit la médation dans le doraine

SACCO intitulés respedivement : "De la relationnel et trandérentiel), erfin de
théoie ps/chandytique ala cinique des Pieme PRVAT "De la fonction pare
groupes" et "L'idertification dans le €xcitation du dispositf” (ou il traite de
psycodrane'. I'excitation pulsionndle en groupe -
J.B. CHAPELIER s'interroge sur notammentavecdesenfant tresperturbés
les distorsons quepeuvert accepter les €t des aspects contretrangérentels qui
Concqats psycham'y“qu& pour interviennentauantdansle choix quedanS
s'apiquer au travdl de groupe. l'utilisaton de ce dispostifs).
Elamgissant saréflexion a [utilisaton de Tromem\e ae de réflexion au oours
groupes thérapeautiques dang'autes de e Qongres, Groupe et Formation
sodétés cda pemet desedemanders (formation de héapeue degroupe)

¢ CANAL PSY @ Novembre - Décembre 93 &



L es mowements de personnels

Chaqie ertrée s'acompagne de ouvements plus ou

IATOS (ngéneurs - Administratfs - Technique

moins importantset cdte anné a &é particulierement - Ouviiers etde Sevice)

marquée

Mme Nicole CHARLES

Nous awons eu ae@getter les dépag pou mise a &
retraite de Mesdames$iuguette OURNET et Marcelle

WITTLING qui, chaaine a leur maniére, aurontlaissé leur
empreinte au ®in de l'Institut. Mlle Karine LASCAR,

personnelATOS a mi-temps, nousa également quitté pour

rejoindre £ C(ROUS

Depuis trois ans les arivées a 'Institut ne sont pas

Mme Chiistiane CARRE
Mme Colette LEVASSELR
M. Emmanué DURAND

négigeables @& nous avonscette anéeenmre, pu acueillir

un certain nombree ollégues:

Enségnants
Mlle Nathalie BEDOIN
M. PascalDISSARD ATER,
Mlle Nathaie DUMET  ATER,

M. Jean MENEGIAL
Mlle LaureRAZON
M. Jean-Mac TALPIN
M. Rémi VERSACE

ATER,

Mditre deconférencs,

Mditre deconférencs,

Mditre deconférencs,
Mditre deconférencs,

Mlle Issbele CHARDON

Mlle Caroline QOUX
Mlle S/lvie MONTALAND

Secétaire
d'Administration qui
prend b responsabilité
des 1 eet2e gcle,
Contradudle au CFP,
Contra¢udle au
LEACM,

Contradudle al'UTA,
Contradudle al'UTA,
Objecteur de
conscene au LEACM,
Vacataire au seétariat
de drecion.

Ces arrivées nous ont permis d'effectuer des

mouvemerts intemes comme par exemple Mme Gariela
COQUIN qui a souhaté sinvedir au Laboratoire de

psychologie clinigue et Mme Danide BERRARD-

TRISTANT qui a pis de nouveles bnctions au Seétaiat

de kRecheche &

Yvette GREGOIRE
Chefdes Sevices Adminidratifs

Suite dda page 12

Paticulierement intéressante :
I'intervention & Smone URWAND
intitulée "Supervision de goupe ;
supervision en groupe" ou elé fait
I'hypothése que les sipervisions en
groupetrouventleursoriginesdans"Les
séames di mecredi soir" chez Feud.
Rappelant quéa supevision de goupe
en groupe impliqguenon sedement
superviseuet sup&visé mais un grupe
d'enfants surlequd porte la sipevision,
le groupede supevisés aisi que les
institutions concenées, cdle des
supervisés et cle du sperviseur. Au
travers e ces anboitemerg swccessis
S. URWAND questionndes pocesus
psydiiques incorsdents intervenant
dans cesgroupes etongate que lon
retrouve dans cg& groupes de
supervision Is ménes #taques du adre
gquedans thutres growpes

A propos de e theme reteans
enfin I'exposé comint de Rdine
CASTAING et Danelle REVIRIEGO
"Articulations entre formation-
supervision et goupe thérapeuique a

patir du dhangenent de dispogtif" ou
elles interrogent lesliens entre leur
travail thérapeuique en institution

auprésd'un groupe denfants trés
régressé et ce Qi se @sse @ns lewr
groupede sipewision.

Pour conclure, le Professeur
FERRARI insista ar la foncion pae-
excitation du cade etouvrit certairs
guedionnemerts, notammeth a Fopos
de la naion de trandernt dont I'on
trouve des élémets en situation
groupale, saas paur auant pouvoir
patfer de névose de transfert comme
dansla cue-type

Quant a savoir si I'on ne doit
consdérer I'expé&ience gioupak qua la
lumiére exdusive de b psychanalse
laissons peut-étre le not dela fin a
RenéROUSSILLON qui esttent dela
considérer plutét comme une
expérience autrequi n'aurait pas
forcément a étre inteprétée a la
lumiére de Ihistoire del'enfant

Alain HUSSER
Psydologue
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