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« Un bon nombre de luttes au sein de l'humanité se livrent
et se concentrent autour d'une tâche unique : trouver un
équilibre approprié, donc de nature à assurer le bonheur de
tous, entre ces revendications de l'individu et les exigences
culturelles de la collectivité. »

S. FREUD, 1929, « Malaise dans la civilisation »

S. FREUD, dans le contexte mondial mouvementé du premier
quart du XX° siècle, sʼinterrogeait alors sur la tension exis-
tant entre les aspirations individuelles de lʼhomme au bon-
heur, et les contraintes qui régissent son appartenance à
une organisation sociale. Un équilibre « approprié » à la
charnière du groupal et de lʼindividuel.
Lʼhomme naît, grandit et meurt au sein dʼune organisation
sociale qui lui impose des règles de conduites et des renon-
ciations, mais lui offre en contrepartie une certaine sécurité
et des droits individuels. Cette dialectique est ainsi lʼobjet de
ce dossier. Jusquʼoù le groupe offre-t-il un espace de protec-
tion à chacun de ses membres, et à partir de quand se
transforme-t-il en lieu dʼaliénation plus ou moins doulou-
reux ?
Dans ce dossier, F. FUSTIER et J-L DOREY présentent dans un
premier temps le dispositif de thérapie familiale élaboré par
lʼADSPF qui accueille des familles en souffrance dans leur
mode dʼêtre ensemble. Puis Sophie FERRUCCI rapporte une
expérience de groupe de paroles mis en place auprès de
mineurs incarcérés en maison dʼarrêt. Enfin R. KAËS a aima-
blement répondu à notre interview portant sur son dernier
ouvrage paru chez Dunod, Un singulier pluriel, la psychana-
lyse à lʼépreuve du groupe.
En rubrique vous pourrez trouver une interview de Patrick
SCHARNITZKY qui a publié en 2006 un ouvrage intitulé Les
pièges de la discrimination.

Bonne lecture à tous.

Anne-Claire FROGER
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