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Reéflexions méthodologiques et critiques sur
les etudes transdisciplinaires en sciences
humaines et sociales

Emmanuel Marigno Vazquez

RESUMES

Francais

Jaborde ici - dans une perspective plutot critique que théorique - divers
aspects de linterdisciplinarité plus spécifiquement relatifs aux sciences
humaines et sociales, et cela en trois temps : viendra tout d’abord la ques-
tion des concepts et des catégories herméneutiques de ce que l'on s'accorde
a nommer les « études interdisciplinaires » ; je prendrai en compte dans un
deuxieme temps les questions plus contextuelles - histoire, science et
société - ; enfin, jexposerai deux exemples d'approche transdisciplinaire a
partir dune thématique transmeédiale issue de la scénographie postmo-
derne, ce qui permettra de mettre en évidence l'intérét de la pluridisciplina-
rite en sciences humaines et sociales : Ich bin Don Quijote (2006) de
Lisie Philip et Don Quichotte du Trocadéro (2013) de José Montalvo.

English

I will address various aspects of interdisciplinarity, from a critical rather
than a theoretical point of view, in three stages specifically related to the
human and social sciences. First, I question the concepts and hermeneutic
categories of what we call “interdisciplinary studies” Secondly, I shall
consider the contextual questions of history, science and society. Finally, I
will present two examples of interdisciplinary approaches based on a trans-
media theme from postmodern scenography, which will highlight the
interest of pluridisciplinarity in human and social sciences: Ich bin
Don Quijote (2006) by Lisie Philip and Don Quixote du Trocadéro (2013) by
José Montalvo.
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Introduction

La problématique des études communément appelées « interdiscipli-
naires » implique des questions de terminologie et de champs scien-
tifiques, mais également des considérations de contextes historiques,
culturels, sociaux - voire sociétaux - et de finalités de recherches.
Thématique prégnante s’il en est, dautant qu'une toute prochaine
étude a paraitre en 2018 fait le point sur les dernieres réflexions rela-
tives aux « transmedia studies ! ».

Jaborderai ici - dans une perspective plutot critique que théorique -
divers aspects de l'interdisciplinarité plus spécifiquement relatifs aux
sciences humaines et sociales, et cela en trois temps : viendra tout
d’abord la question des concepts et des catégories herméneutiques
de ce que l'on saccorde a nommer les « études interdisciplinaires » ;
je prendrai en compte dans un deuxieme temps les questions plus
contextuelles - histoire, science et société - ; enfin, jexposerai deux
exemples d’approche transdisciplinaire a partir d'une thématique
transmédiale issue de la scénographie postmoderne, ce qui permettra
de mettre en évidence l'intérét de la pluridisciplinarité en sciences
humaines et sociales : Ich bin Don Quijote (2006) de Lisie Philip et
Don Quichotte du Trocadéro (2013) de José Montalvo.

1. La question des concepts

Il existe une diversité de termes tels qu'« interdisciplinarité »,
« multidisciplinarité », « pluridisciplinarité », ou encore « transdisci-
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plinarité » ; a cela, s'ajoutent de récents concepts tels que « métadis-
ciplinarité » ou « post-disciplinarité ». De quoi parle-t-on preécise-
ment lorsque l'on fait usage de ces différents termes ? Sommes-nous
en présence de synonymes ? Quiimpliquent les éventuelles nuances ?
Quelle en est la pertinence ? Est-il possible de dégager une forme de
gradation entre ces termes, et quels en seraient les criteres ?

Ce sont les préfixes qui attirent tout d’abord l'attention : « inter »,
« méta », « multi », « pluri », « post » ou « trans ». Alors que « multi »
et « pluri » s'ouvrent sur une diversitée de disciplines, « inter » et
« trans » impliquent des degreés divers d’'interaction entre les champs
scientifiques impliqués ; pour leur part, « méta » et « post » désignent
une sorte d’état daccomplissement de ce que l'on pourrait nommer
une méthodologie globale, cest-a-dire commune a un groupe de
disciplines et qui vaudrait comme dépassement des méthodolo-
gies spécifiques.

Puis vient le substantif « discipline » qui n'est pas le « champ », ni le
« domaine », ni le « secteur », ni méme la « science ». Alors que les
synonymes cités portent l'idée d'« ouverture », celui de « discipline »
connote '« ordre », I'« autorité », voire une forme de « rigidité ». Cela
suffit-il a expliquer la nécessité de translation d'une discipline vers
une autre ? Lexplication sémantique est certes nécessaire mais
non suffisante.

La délimitation en disciplines génere en effet un acces restreint au
réel, et le dialogue entre domaines scientifiques indiquerait un besoin
d’appréhender plus amplement ce réel. Une appréhension plus souple
et moins étriquée du réel serait donc a l'ceuvre dans le surgissement
d’approches conjointes entre disciplines diverses :

La recherche disciplinaire concerne, tout au plus, un seul et méme
niveau de Réalité ; d’ailleurs, dans la plupart des cas, elle ne concerne
que des fragments d'un seul et méme niveau de Réalité. En revanche,
la transdisciplinarité s'intéresse a la dynamique engendrée par
I'action de plusieurs niveaux de Réalité a la fois .

Mais la encore, si les critéres épistémologiques éclairent, ils ne
suffisent pas a la démonstration.



Réflexions méthodologiques et critiques sur les études transdisciplinaires en sciences humaines et

sociales

Alors que les disciplines se sont spécialisées a outrance pendant des
siecles et dans un rapport de verticalité, la postmodernité introduit
des les années 1970 une rupture, pensons notamment aux travaux de
Gilles Deleuze, de Jacques Derrida et de Félix Guattari dans un
premier temps, puis a ceux de Pierre Bourdieu, de Roger Chartier et
de Michel de Certeau. Bassarab Nicolescu, fondateur des théories de
la transversalité, prend soin d'inscrire les questions de définitions et
de meéthodes dans une perspective diachronique et philosophique.

Le surgissement des pratiques transversales correspondrait a une
sorte de rupture dans l'histoire des sciences humaines car - toujours
selon Bassarab Nicolescu - « pour la pensée classique, la transdisci-
plinarité est une absurdite car elle n’a pas d'objet. En revanche pour la
transdisciplinarité, la pensée classique n'est pas absurde mais son
champ dapplication est reconnu comme étant restreint3 ». Cette
approche de la pratique « transdisciplinaire » comme aboutissement
dune forme d'évolution diachronique de la pensée occidentale
implique a son tour une sorte d'évolution de la réalité et des
pratiques socioculturelles qui, sans doute, ont induit le recours a la
« transversalit¢é » comme moyens dappréhender ces nouvelles
thématiques scientifiques.

Nicolescu évoque un « processus de déclin des civilisations » dont on
ne pourrait, selon lui, sortir ni par un retour a « 'age dor », ni par
« une révolution sociale ». Simpose alors une sorte d'« harmonie
entre les mentalités et les savoirs » qui nous délivrerait de « I'ere du
big bang disciplinaire et de la spécialisation a outrance® ». Si I'on
considere le facteur historique et ses implications socioculturelles
comme l'une des explications de la « transdisciplinarité », il convient
alors de s'interroger sur la pérennité de ces pratiques transversales :
sont-elles une nouvelle pratique scientifique ou une conséquence
circonstancielle vouée a disparaitre avec le contexte historique qui I'a
engendrée ?

En tout état de cause, la transversalité s'impose dans les sciences
dites « dures » et dans les sciences humaines et cela, quelle qu'en soit
la cause et quelle quen soit sa durée de vie.

Nicolescu pose surtout la question de la « finalité scientifique »
comme étant le critere le plus fondé pour définir ce que sont la
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« disciplinarité », I'« interdisciplinarité », la « multidisciplinarité » et
la « transdisciplinarité » :

La transdisciplinarité est si souvent confondue avec
l'interdisciplinarité et la pluridisciplinarité [...] par le fait que toutes
les trois débordent les disciplines. Cette confusion est tres nocive
dans la mesure ou elle occulte les finalités différentes de ces trois
nouvelles approches ®.

En effet, le choix du type de dialogue que l'on souhaite/doit établir
entre des disciplines distinctes est censé répondre a une finalité
précise ; cest donc bien I'hypothese de départ qui induit le degré
d’interaction qu'il est nécessaire d’établir entre les champs discipli-
naires, depuis la « multi/pluridisciplinarité » jusqu’a la transdiscipli-
narité. La transdisciplinarité n'est donc nullement un passage obligé.

A ces réflexions de Nicolescu, nous devons ajouter les probléma-
tiques de périmetres scientifiques qui ont induit les controverses
entre Kuhnet® et Popper’, en particulier, sur les questions de
« cadres théoriques » et « matrices disciplinaires » mais pas seule-
ment. Prenant ici un angle résolument critique et méthodologique
plutdt que strictement philosophique et théorique, je renvoie plus
spécifiquement a I'étude comparée de Léna Soler 8 relative a ces deux
lignes des « transmedia studies ».

2. Les catégories herméneutiques

Apres les questions de définitions et de contextes vient celle des
catégories herméneutiques. Certains comme Alain Létourneau®
actualisent les théories sur la transversalité de Nicolescu, et
proposent une lecture en gradation depuis la « disciplinarité » ou
« monodisciplinarité » - degré de moindre collaboration entre disci-
plines - jusqu'a la « transdisciplinarité » — degré le plus accompli de
l'interaction disciplinaire - en passant respectivement par la « multi-
disciplinarité » et par I'« interdisciplinarité ».

Concepts | Définitions
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Transdisciplinarité | Forme d’hybridité absolue ; appréhension plurielle d'une réalité scien-

tifique a partir de 'agrégation de diverses disciplines induisant une
méthode commune

Interdisciplinarité Collaboration entre disciplines, échange de méthodes et de théories

Multidisciplinarité Expression de disciplines diverses sur un méme objet scientifique
ou pluridisciplinarité

Monodisciplinarité | Cloisonnement des disciplines
ou disciplinarité

11

12

13

Létourneau propose notamment le concept de « metadisciplinarité »,
qui désignerait une forme d’accomplissement de la « transdisciplina-
rité », c'est-a-dire la mise en place d'une méthode commune dépas-
sant la somme et l'interaction des meéthodes issues des disciplines
mises en interaction. A vrai dire, je ne vois pas de différence flagrante
entre le concept de « transdisciplinarité » de Nicolescu et celui de
« meétadisciplinarité » de Lanterneau qui - me semble-t-il — apporte
peu a la réflexion sur le dialogue entre disciplines tel que Nicolescu, a
l'origine des théories sur la transversalité, 'avait déja exposé.

Car selon Nicolescu en effet, la « transdisciplinarité » implique divers
degrés en fonction des disciplines en interaction ; ces degrés
s'expriment en des nuances sémantiques que sont la « multidiscipli-

narité », I'« interdisciplinarité » et la « disciplinarité » 1°.

« La pluridisciplinarité - selon lui - concerne I'étude d'un objet d'une
seule et méme discipline par plusieurs disciplines a la fois », '« inter-
disciplinarité » « concerne le transfert des méthodes d'une discipline
a l'autre », et la « transdisciplinarité » « concerne, comme le préfixe
“trans” l'indique, ce qui est a la fois entre les disciplines, a travers les
différentes disciplines et au-dela de toute discipline ! ».

Les définitions de Nicolescu, éclairent non seulement sémantique-
ment, mais elles délimitent notamment les disciplines scientifiques et
leurs pratiques. La « pluridisciplinarité » vaut comme addition de
regards, comme somme de lectures isolées de disciplines qui restent
fermées aux autres ; la « pluridisciplinarité » pour sa part apparait
comme une diversité de points de vue cloisonnés.

L'« interdisciplinarité » engage davantage dans la mesure ou elle
« déterritorialise » les méthodes d'une ou de plusieurs disciplines
vers une autre ou plusieurs autres, elle induit un transfert de théories
issues de champs initialement distincts.
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La « transdisciplinarité » constitue donc la pratique la plus aboutie de
la transversalité, elle déterritorialise, elle « déconstruit », aboutissant
ainsi a une sorte d’'archiméthode qui vaut comme syntheése et dépas-
sement des différentes disciplines qui intervenaient originellement
de maniere isolée sur un méme objet scientifique.

Lapport majeur de la transdisciplinarité, cest I'appréhension totale
quelle offre sur un objet scientifique déterminé, contrairement a la
disciplinarité, a la « pluridisciplinarité » et a '« interdisciplinarité »,

qui se limitent a des acces partiels et fragmentés du réel ',

Dans cette méme perspective, la « transdisciplinarité » ne constitue
pas une nouvelle discipline, mais plutot une archidiscipline ou encore
une « hyperdiscipline » selon le propre terme de Nicolescu.

3. Vers une mise en pratique : le
concept d’« hybridité »

Les philosophes de la postmodernité ont mis en lumiere un dialogue
renouvelé entre les activités humaines - au sein des sociétés occi-
dentales tout du moins - et cela tant dans les domaines artistique et
économique que politique et socioculturel ; la science n'échappe
donc pas a ce schéma de lecture.

La postmodernité a suggéré une lecture « rhizomatique » d'une
cosmogonie cong¢ue de maniere dynamique sous la forme de « flux »
qui engendrent des « constructions » et des « déconstructions »
permanentes, les « plis 13 ».

Lépistémologie de la transversalité serait donc a considérer comme
une sorte de réponse et/ou d’adaptation a cet environnement rhizo-
matique fluctuant. On en trouve diverses formulations méthodolo-
giques sous la forme des etudes culturelles, des
études postcoloniales  ou des études de genre.

Dans ce contexte, le concept d'« hybridité » est sans doute celui qui
exprime le mieux cette réalité du dépassement de la disciplinarité.

En guise de prérequis, précisons que '« hybridité » ne désigne nulle-
ment une forme ou une zone de melange, de métissage et encore
moins de syntheése. Si 'on sen tient a la définition quen donne
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Alfonso de Toro ', '« hybridité » constitue au contraire une tension
entre rhizomes de natures distinctes, voire distantes.

L'« hybridité » comme tension implique alors la notion de « fron-
tiere », entendue comme délimitation que l'on a transgressée ; pour
autant, la « frontiere » ce n'est pas la limite, ni la séparation. En effet,
selon Michel de Certeaul® et Frantz Fanon!’, la « frontiére » induit
davantage l'idée de jonction plutot que celle de distanciation, car cest
la frontiere qui rend possible le contact entre les altériteés.

Ces « flux » deleuziens expliquent donc bien le franchissement des
frontieres, la transgression de territoires, engendrant ainsi les
« contaminations » évoquées par Wolfgang Welsch 18, cause premiére
de I'« hybridite ».

Cest donc bien une altération mutuelle d’'identités issues de terri-
toires distincts, et résultant de la transgression de frontieres sous
l'effet de flux permanents, qui est au cceur de '« hybridité ». Ainsi, le
concept d'« hybridité » est consubstantiel des notions d'« identité »,
de « contamination » et de « territoires ».

Pour autant, I'« hybridit¢é » ne présuppose nullement que
s’évanouissent les territoires et les identités originelles ; au contraire,
la zone d'« hybridité » vaut comme nouveau territoire de dialogue
entre territoires initialement distincts.

Si Ton prend comme sujet d'étude la scénographie postmoderne,
force est de constater que les zones d’hybridités sont omniprésentes.
Le théatre multimédial avait certes commencé ses premieres expéri-
mentations des le premier tiers du xx® siecle mais elles ont toutes été
interrompues par les crises européennes - guerre civile et guerre
mondiale - et il faudra attendre les innovations de Svoboda®® et de
Brecht pour renouer avec ce théatre multimédial des origines, que
Marco de Marinis qualifie de « post cinématographique 2° ». Les terri-
toires du spectacle vivant et de I'image entrent alors en dialogue, et la
scene devient un lieu privilegie d'« hybridité ».

Pour autant - jai pris soin de le rappeler peu avant - les territoires
originels ne sévanouissent pas, 'évolution n'étant pas ici verticale et
historique mais horizontale et rhizomatique. Cest ainsi que, sous
Iimpulsion d’Antonin Artaud et dAlfred Jarry, les chorégraphies
rituelles et dithyrambiques originelles refont surface sur la scéne aux
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cOtés des pratiques multimédiales précédemment évoquées. Au
théatre « post cinématographique » évoqué par Marinis, nous
pouvons alors agréger le « rituel postmoderne » dont fait état
Fernando del Toro 2! lorsqu'il évoque le théatre du xxi® siécle.

Ces franchissements de frontiéres entre médiums - cinéma, danse,
peinture, théatre, etc. — et entre époques - antiquité, postmoder-
nité - donnent lieu a des « disséminations » dérridiennes - ou
« contaminations » — qui engendrent de nouveaux « plis » artistiques,
des territoires « hybrides », véritables entrelacements d'expressions
artistiques, littéraires et plastiques. Roland Barthes annoncait en
quelque sorte cette « contamination » du langage textuel par le
corporel, lorsqu'il évoquait « la stéréophonie de la chair profonde %2 »,
ce qui implique, d'une part, le recul du langage textuel et, d’autre part,
la résurgence de langages chorégraphiques sous la forme de la
performance notamment.

De fait, c'est bien le corps qui est au centre de ces « hybridités »
scénographiques postmodernes. Dans les ceuvres de José Montalvo
ou de Lisie Philip, entre autres, le corps est au cceur du « rhizome »
scénographique. Le signifiant s'incarne dans le corps méme du
danseur ou de la danseuse, et les « flux » sont a l'origine d’expressions
chorégraphiques qui animent les corps par-dela les frontieres, trans-
gressant ainsi les territoires. C'est donc bien par et dans les corps que
se « déconstruisent/reconstruisent » les identites, que se créent de
nouveaux « plis » sémiotiques porteurs de nouvelles valeurs ou de
valeurs renouvelées, comme dans le transculturel Ich bin Don Quijote
de Lisie Philip, ou Dulcinée questionne la figure quichottesque par un
jeu d’écrans de projection qui révelent les représentations mentales —

socioculturelles et fantasmatiques - des autres personnages tout
comme des spectateurs.
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Fig. 1: Lisie Philip, Ich bin Don Quijote, 2006

20 Don Quichotte du Trocadéro pour sa part signifie les « choses »
moyennant ces « longs graphismes » foucaldiens?3, notamment, les
« prototypes » quichottesques de I'« heaume de Mambrin » ici mimee,
de Rocinante devenue escalator de métro que chevauche le protago-
niste devant le regard effaré des franciliens, ou du moulin animé en
des archisignes corporels collectifs.

Fig. 2 : José Montalvo, Don Quichotte du Trocadéro, 2013

an

21 Et puis il y a le dialogue entre le poétique et le politique, entre le
présent et le passé, a partir duquel le propos postmoderne se mue en
discours postcolonial. Dans l'ceuvre de Montalvo, le métro comme
lieu d'indifférence, de marginalisation et de rejet, interpelle les iden-
tités tant sur le plan individuel que collectif : comment créer un mode
d’errance qui mene a '« hybridité », a un « territoire » partagé dans
lequel tout en maintenant les identités singulieres, chaque territoire
parvient a entrer en « dissémination », en « contamination », en
dialogue dans ce qui serait un « pli » commun ?

Dans cette optique, Montalvo crée des musiques ou sharmonisent
des sons issus de la musique classique, du flamenco, du hip-hop, de la
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musique techno et des cultures ethniques d’Afrique noire, faisant
ainsi a partir de sonorités éparses un « pli » ou sagregent des
« thizomes » issus de territoires étrangers les uns aux autres.

Fig. 3 : José Montalvo, Don Quichotte du Trocadéro, 2013

i 'l‘..- o —-d

Ces musiques de territoires multiples animent des protagonistes de
cultures occidentale et africaine qui déconstruisent de fait le
contexte quichottesque palimpsestuel pour lI'informer des probléma-
tiques socioculturelles qui sont celles de 'Occident du xxi® siecle.
L'« hybridité » scénique rend possible I'impossible, elle crée un terri-
toire qui déconstruit 'espace-temps et les cultures, afin dharmoniser
le tout dans un langage multimédial ou la danse, I'image, la musique
et le théatre rendent visible l'invisible, c'est-a-dire 'émergence de
nouvelles valeurs du vivre ensemble dans/par la culture.

Conclusion

Pour conclure sur ce panorama des problématiques transversales,
nous retiendrons tout d’abord la primauté de la transdisciplinarité sur
les autres formes d’interaction disciplinaire que sont l'interdisciplina-
rité ou la multidisciplinarite /pluridisciplinarite. Si I'idée de hiérarchie
entre ces trois formes d’interaction disciplinaire n’a pas grand intérét,
il sera néanmoins possible de s’accorder sur le fait que, si la raison
d’étre des activités transversales est une appréhension la plus globale
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possible du réel, c’est bien l'invention de méthodologies globales que
nous visons dans les dialogues interdisciplinaires. En ce sens, cest la
transdisciplinarit¢ =~ qui  constitue = lambition  ultime des
recherches transversales.

Les deux illustrations évoquées en guise dapplication critique du
propos théorique qui les précede ont démontré que les objets cultu-
rels étudiés étant des « plis » issus de la transmédialité, seule une
méthodologie transversale, c'est-a-dire synthétisant des théories
issues de disciplines comme le théatre, le cinéma, le multimédia, la
musique, la danse, etc., peut donner acces a la globalité du sens de
ces mises en scene multimeédiales.

Des lors que la forme est multiple et mouvante, des lors quelle inter-
roge sans cesse des territoires géographiques, temporels, culturels,
identitaires, bref, mentaux, cest bien toute notre approche épistémo-
logique - méthodologique et critique — qu’il nous faut interroger en
ce sens.
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