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TEXT

1 Dieser Aufsatz beschwort einen ,translationalen Turn“ in der Narra-
tiven Medizin. Die Erorterung stutzt sich auf zwei primare Bemer-
kungen: erstens, dass Krankheit eine grundsatzlich entfremdende
Erfahrung ist, die dem Sprechen einer Fremdsprache ahnelt, und
zweitens, dass Diskurse tiber Gesundheit und Krankheit von narra-
tiven Paradigmen dominiert werden, die nicht in der Lage sind, die
wesentliche translationale (fremde und verfremdende) Sprache bzw.
den Mangel an Sprache der Leidenden zu erfassen. Diese Erorterung
stellt die traditionelle Auffassung von Krankheit als Narrativ in Frage
und Dbefirwortet eine disruptive Auffassung von Krankheit
als Translation.

2 Um diese Erdrterung zu untermauern, wird wie folgt vorgegangen.
Zunachst pladiert man fiir eine neue Interpretation der Narrativen
Medizin als Translation durch die Idee, dass Krankheit im Wesentli-
chen verfremdend ist. AnschliefSend werden die Charakteristika der
Narrativen Medizin und das translationale Muster anhand der
Analyse eines exemplarischen Falls der translationalen Epistemologie
von Gesundheit und Krankheit avant la lettre entworfen und disku-
tiert, namlich Margherita Guidaccis Neurosuite (1999a). Dies ist eine
Sammlung von 80 Gedichten, die von der Dichterin-Patientin
erlebten Erfahrung der Einsperrung in eine italienische psychiatri-
sche Anstalt, von Schemata der (In)Kommunikabilitat mit Gesund-
heitsdienstleisterlnnen sowie von den dunklen, ,opaken“ Formen des
psychiatrischen Wissens berichtet, die das Leiden zustande bringt.

3 Geschrieben von einer Frau in nicht-anglophonischer Sprache und
nicht-anglophonischem Kontext (Italienisch; Italien im 20. Jh.)
beleuchten diese Gedichte die Rander der Narrativen Medizin, einer
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Disziplin, die in hohem MafSe anglozentrisch geblieben ist (Wilson,
2023; Arnaldi und Forsdick, 2023) und die zusatzlich von einem narra-
tologischen Gedankengang dominiert wird, der “andere Weisen der
Reflexion und Darstellung der Erfahrung” (Woods, 2011, S. 202)
vernachlassigt hat. Die Analyse dieser Gedichte durch die Linse der
Translationswissenschaft ermoglicht es, die Krankheitserfahrung der
Dichterin-Patientin mit Vorstellungen von Foreignization vor dem
dreifach nicht-normativen Hintergrund von Guidaccis nicht-
anglophonischer, nicht-narrativer und nicht-mannlicher Perspektive
zu verbinden. Der ausgewahlte psychiatrische Kontext hebt demzu-
folge ein weiteres Element von Marginalisierung und Verfremdung
(Yakeley et al., 2014; Arnaldi, 2024) hervor. AufSerdem bietet er einen
idealen Rahmen, um die Dynamiken der Narrativierung bzw. ihres
Mangels zu erortern, denn Konsultation - definitionsgemaf$ ein auf
Erzahlung basierender Prozess - ist das Herzstiick der psychiatri-
schen Diagnose und Behandlung.

4 Zusammengenommen bieten Guidaccis Gedichte eine Synthese der
vielen Moglichkeiten, wie ein translationaler Turn in der Narrativen
Medizin die Werte, die der Disziplin zugrunde liegen, in den Blick-
punkt riicken kann - von ihrem Fokus auf Ethik bis hin zu ihrer pati-
entenorientierten Vision von Heilung. Die Gedichte machen auch
deutlich, dass Translation von Natur aus ein selbstkritisches Konzept
und eine selbstkritische Praxis ist, die uns dazu einladt, unsere Uber-
zeugungen und Werte zu hinterfragen, einschliefslich der Annahme,
dass die Translation immer nutzlich und harmlos ist. Wie die in
diesem Artikel vorgestellte Analyse zeigt, gibt es Zeiten, in denen wir
aufgerufen sind, das Unsagbare und das Untibersetzbare als ethische
und gerechte Wissensformen zu erhalten, vornehmlich in Zusam-
menhang mit psychiatrischem Leiden. Diese neue Lesart
von Guidaccis Neurosuite bereichert wunser gegenwartiges
Verstandnis ihrer Dichtung als “hochst spirituell” (Wood, 2005)
dadurch, dass sie die grundlegend therapeutische Dimension des
Glaubens als Heilmethode sowie die Rolle der Translation als eine
Form der Auseinandersetzung mit dem Anderen (per Definition
Gott) unterstreicht.

5 AbschliefSend skizziert man die Prinzipien, die einer translationalen
Epistemologie zugrunde liegen, einschliefSlich Formen der epistemi-
schen Unklarheit, Untibersetzbarkeit und Schweigen. Es wird vorge-
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schlagen, dass diese Prinzipien zur Untersuchung von nicht-
narrativen Berichten uiber Krankheit eingesetzt werden kdnnen, die
haufig die Form von poetischer Kommunikation und lyrischer Erzahl-
kunst annehmen. In dieser Analyse fiithrt uns Guidaccis Dichtung ,nel
centro della notte* (zur Mitte der Nacht; Guidacci, 1999b, S. 175). Sie
zeigt einige der Moglichkeiten auf, wie eine translationale Epistemo-
logie, die nicht-lineare, nicht-hierarchische, komplexe und mehr-
stimmige Moglichkeiten des Wissens privilegiert, zu gerechteren
Theorien und Praktiken der Narrativen Medizin und Narrativen
Psychiatrie beitragen kann, auch (und gerade) wenn die Aufgabe, die
Leidenden zu erzahlen und zu verstehen, fast unmoglich zu sein
scheint. Als Medium zum Verstandnis nicht-narrativer Darstellungen
von Krankheit tragt die Translation den ,schwarzen Lochern’ Rech-
nung, in die psychiatrisches Wissen fallen kann, und zwar nicht, um
Ignoranz zu zelebrieren oder zur Resignation aufzurufen, sondern
vielmehr, um verschiedene Arten von Wissen aufzunehmen,
einschliefSlich solcher, die inmitten von Leiden produziert werden.
Man beruft sich daher auf eine translationale Wende in der Narra-
tiven Medizin, nicht in der Absicht, Narrativitat als Episteme, als
Genre und als Konzept in Frage zu stellen oder neu zu erfinden,
sondern in der Hoffnung, den wesentlichen, translationalen
Charakter der narrativen Medizin in den Vordergrund zu ricken, der
alle oben genannten Aspekte umfasst. Es wird die Meinung vertreten,
dass Konzepte aus der Translationswissenschaft und der Dichtungs-
lehre systematisch in die Narrative Medizin, in ihre Theorie und
Praxis einfliefSen sollten. Mit diesem Aufsatz mochte man dazu
beitragen, diese kritische Einbeziehung zu erreichen.
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