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TEXT

L’ouvrage de Pauline  Leplongeon, Le  tilleul. Une histoire  culturelle,
publié en 2018 aux Éditions du Léopard d’or est un livre stimu lant et
pion nier puisque fort peu d’histo riens se sont inté ressés aux végé taux
alors que les animaux, et en parti cu lier les bestiaires médié vaux, ont
suscité de multiples recherches. Cet arbre qui évoque, pour les uns,
l’arbre de la cour d’école, de la place du village, des avenues ombra‐ 
gées, pour les autres, la tisane de nos grands- mères, y est étudié de
l’Anti quité gréco- romaine à la fin du XVIII  siècle, à travers des sources
très variées, livres de bota nique, ouvrages médi caux ou traités d’agro‐ 
nomie, mythes ou contes, textes litté raires ou docu ments icono gra‐ 
phiques… Cette inter dis ci pli na rité et la longue durée permettent à
P. Leplon geon de saisir la place accordée par les hommes au tilleul, de
cerner les conti nuités et les ruptures du point de vue des savoirs, des
usages, des menta lités et des sensi bi lités vis- à-vis de cet arbre,
domaines dans lesquels les évolu tions sont d’une extrême lenteur.

1

e

Les vertus théra peu tiques réelles ou suppo sées que les hommes ont
attri buées au tilleul ont certai ne ment joué un rôle dans l’édifi ca tion
de son immense bien fai sance. Ses feuilles sont louées dans l’Anti‐ 
quité, Hilde garde de Bingen vante, au XII  siècle, son bois, sa poudre,
ses feuilles et son miel, et enfin ses fleurs sont large ment prisées à
l’époque moderne où il devient un remède contre l’épilepsie.
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e

Outre le tilleul «  arbre médecin  », le tilleul joue égale ment un rôle
positif dans le corps de la société où il appa raît comme un lieu de
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rassem ble ment. Tout au long de l’histoire, c’est sous ses fron dai sons
que les diffé rents groupes sociaux se réunissent et se croisent. Dans
certaines régions, notam ment germa niques et plus étran ge ment dans
la vallée pyré néenne d’Aspe, c’est à son ombre que la justice est
proclamée. Il n’est donc pas éton nant qu’un arbre qui garantit la
stabi lité de la société soit un arbre aimé, sous lequel se déroulent les
fêtes popu laires, les marchés et les réjouis sances collec tives en tous
genres : le tilleul est un arbre qui réunit, qui rassemble.

Enfin le tilleul est égale ment le témoin de l’inti mité amou reuse,
l’arbre fétiche des soupi rants. Ses feuilles en forme de cœur et son
odeur sucrée invitent aux décla ra tions d’amour et à l’abandon
charnel, comme l’attestent nombre de poètes et de roman ciers.
Néan moins, au cœur du couple, il exprime davan tage la figure fémi‐ 
nine alors que le chêne est indu bi ta ble ment consi déré comme un
arbre masculin.
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Ce livre, tiré d’un exer cice univer si taire (Master  2), petit par son
nombre de pages, mais fort bien docu menté et nova teur, témoigne
avec force qu’au cours des siècles, le tilleul est un arbre haute ment
estimé aux innom brables vertus. Surtout, cette histoire cultu relle du
tilleul met en évidence les rapports des sociétés passées au monde
végétal qui trouvent un écho plus que trou blant et fruc tueux avec les
préoc cu pa tions envi ron ne men tales du monde actuel.
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