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TEXTE

Im Jahr 1950 hat Gaston Maugard ein Marchen aus den franzosischen
Pyrenaen aufgenommen und finf Jahre spater in seinen Contes
des Pyrénées verdffentlicht: LArbre du Beeuf (,Der Ochsenbaum).
Zwar flugt sich die pyrenaische Geschichte generell in den
Marchenkomplex von Ein-, Zwei-, Dreiauglein [ATU 511; AT 511 A:
Roter Ochse, 511 A*: Hilfreiche Kuh]?, doch zeigt sich LArbre du Beeuf
mit seiner Motivwahl und Themenabfolge gewissermafden am Rande
dieser Erzahlfamilie stehend. Wie der pointierte Titel des
pyrenaischen Marchens verrat, spielen darin — sowie verschieden
stark gewichtet im ganzen Erzahlzyklus von ATU 511 — zwei Gestalten
eine zentrale Rolle: LArbre Merveilleux, der Wunder bietende
Baum, und Le Taureau, der Hilfe und Weisung leistende Stier.

Der Fokus wird in dieser Arbeit darauf gerichtet sein, einige der
relevanten Marchenmotive mit Motiven aus Uberlieferungen des
weiteren geistesgeschichtlichen Umfeldes zu vergleichen, woraus
sich im Hinblick auf deren ideelle Dimensionen tiefere Einblicke
ergeben konnen. Dabei ist freilich schon an dieser Stelle zu
erwahnen, dass jene Motive, die zuletzt aus archaischem Glaubensgut
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stammen, im Rahmen der Literaturgattung Marchen zu Erzahlstoffen
umgeformt und in einen epischen Kontext eingepasst wurden. Ihre
ursprunglich religios-glaubensweltliche Bedeutung ist dabei weitge-
hend verloren gegangen.

L’Arbre du Beeuf - Das Marchen

3 Auf einem Hof lebte ein Bauer mit seiner Frau. Sie hatten einen leibli-
chen Sohn und einen jungen Knecht namens Pierre. Obwohl Pierre an
den Mahlzeiten der Bauersleute nicht teilhaben durfte, strotzte er
vor Gesundheit und war von blendendem Aussehen. Umso mehr
verwunderte es die Gutsbesitzer, dass ihr eigener Sohn trotz aller
Zuvorkommnisse immer kranklich war und mager blieb. Die Bauers-
frau wollte der Sache auf den Grund gehen. Pierre ging jede Nacht in
den Stall zu einem besonderen Ochsen, setzte sich auf seinen Riicken
und trank ein wenig Blut aus dem Horn des Tieres, was ihm seine
Gesundheit und Kraft verlieh. Die Frau konnte das Geheimnis Pierres
liften und erzahlte es ihrem Ehemann. Nun beschloss man, das Tier
zu schlachten. Durch wundersame Weise wusste der Ochse jedoch
vom Vorhaben der Bauersleute Bescheid und tags darauf floh Pierre
rittlings auf seinem Lebensfreund Ochse in den Wald. Einige Tage
waren die beiden Unzertrennlichen in Sicherheit, doch schon bald
gestand das Tier seinem Protege, dass es sterben miisse und zum Hof
zurtickkehren wolle. Dort solle es Pierre nach seinem Tod an einem
bestimmten Ort begraben. Auf dem Grab wiichse — so die Proph-
ezeiung des Ochsen — ein besonderer Baum, der zu allen
Jahreszeiten Obst truge: der wundersame ,Tausend-Friichte der
Schopfung-Baum®. Der Ochse riet dem Jungen weiters, er solle
hinsichtlich dieses Wunderbaumes eine Wette mit dem Bauern
abschliefSen, um so seine Frau zu gewinnen. So geschah es denn
auch: Der Ochse starb, Pierre begrub ihn im Gehoft und nach zwei
Monaten war ein riesiger Baum aus dem Grab des Tieres gewachsen.
Der Bauer war ob dieses Wunders sehr verblifft, und Pierre kiindigte
seinem Herrn weiters an, dass dieser Baum zu allen Jahreszeiten
Frichte tragen werde. Wetten, dass ...?

4 Der unglaubige Bauer verlor die Wette und als Pfand seine Frau.
Nachtens ging Pierre zum Grab, um sich mit dem Ochsen zu unter-
halten. Dieser riet ihm nun, eine Reise zur Sonne zu machen und das
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Gestirn zu bitten, am nachsten Tag nicht im Osten sondern am west-
lichen Himmelshorizont aufzugehen.

5 Pierre begann seinen langen Wanderweg® und kam zu einer
sprechenden Briicke, die ihn bat, bei der Sonne um Rat zu fragen, wie
viel Zollgeld sie von Passanten fiir deren Uberquerung
verlangen diirfe. Pierre setzte seinen Weg fort und traf die zwei hass-
lichen Tochter des Teufels. Auch sie erbaten durch die Vermittlung
Pierres einen Rat von der Sonne und wollten wissen, wie sie es
anstellen sollten, um zu einem Ehemann zu kommen. Pierre ging
weiter voran und gelangte endlich zum Palast der Sonne. Der
Bursche bat das Gestirn, am Morgen des nachsten Tages anders als
gewohnt im Westen zu erscheinen und holte Rat ein, welche
Antworten er den Teufelstochtern und der damonischen Briicke bei
seiner Heimreise geben solle. Die Sonne versprach Pierre, seinem
ersten Wunsch zu folgen. Den teuflischen Schwestern gegeniiber
misse er sich vorerst stotternd dumm stellen, sodann schnell davon-
laufen und ihnen aus sicherer Entfernung hinterherrufen, sie sollen
den Erstbesten schnappen und ehelichen, der an diesem Ort
vorbeikommt. Auch vor der Briicke solle er den Stotternarren spielen,
sie dann schnell tiberqueren und erst auf der sicheren Uferseite den
Ratschlag erteilen, kein Weggeld fordern zu dirfen, sondern einfach
alle kunftigen Passanten in den Fluss zu werfen. Pierre trat nun den
Heimweg an und bestand die gefahrlichen Passagen so, wie ihm die
Sonne es geraten hatte. Am Grab seines Ochsen wieder
angekommen, hielt Pierre dort Nachtwache und das Tier (bzw. der
Baum) forderte ihn auf, mit dem Gutsherrn schnell eine neuerliche
Wette abzuschliefden, auf dass die Sonne morgen Frith nicht im Osten
sondern am westlichen Horizont aufgehen werde. Sich seiner Sache
sicher und Pierre einen dummen Witzbold scheltend, schlug der
Bauer auf die Wette ein und setzte dafir all sein Hab und Gut samt
seiner selbst. Und siehe da: Am nachsten Morgen erschien die Sonne
tatsachlich im Westen. Erstaunen und Jubel setzten unter den Dorf-
bewohnern ein und Pierre war der gefeierte Held. Sein ehemaliger
Herr hatte die sicher scheinende Wette verloren, musste nun sein
ganzes Gut an Pierre tibergeben und sich ihm von diesem Tage an als
Knecht verdingen.
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Die Stellung von L’Arbre du Beeuf
im Marchenkanon

6 Paul Delarue und Marie-Louise Teneze erkennen 28 in Frankreich
aufgenommene Varianten zum Typ AT 5114 wihrend sie LArbre
du Beeuf als einziges franzosisches Marchen in die Gruppe AT 511 A®
typisieren, indem sie argumentieren:

Ce conte-type est caractérisé, tout comme le type 511, par les deux
motifs de 'animal nourricier, et de I'arbre merveilleux qui pousse a
I'endroit ou I'animal (ou une de ses parties) a été enterré. Sa
particularité essentielle dans le cycle de Cendrillon est d’avoir un
héros masculin ®.

7 L'Arbre du Beeuf stimmt, abgesehen vom mannlichen Geschlecht des
Helden, mit der Gruppe AT/U 511/A bis zum Ereignis der Flucht in
den Wald grundsitzlich tiberein’. Charakteristische Motive dieses
Typs, wie der Ritt durch die drei anderweltlichen Metallwalder aus
Kupfer, Silber und Gold sowie der dreimalige Kampf gegen die
Bestien, fehlen jedoch im Pyrenaenmarchen. Dumpf klingt zwar auch
noch in LArbre du Beeuf das Motiv vom Ritt in den Wald an, doch
schildert das Marchen die eigentliche Jenseitsreise des Helden erst
nach dem Tod seines Ochsen, auf dessen Unterweisung hin er alleine
uber eine Bricke und in die himmlische Sonnenwelt wandert. Vor
allem Pierres Riickweg gestaltet sich dabei gefahrlich, und die sichere
Heimkehr bewaltigt er aufgrund der Ratschlage des Sonnengottes.
Gerade in dieser letzten Motivabfolge unterscheidet sich LArbre
du Beeuf von typischen Versionen des 5ll-er Kreises und zeigt
dagegen Parallelen zu anderen Marchengruppen:

e Fir Versionen des Typs ATU 460 A-B [Die Reise zu Gott/zum Glick /zur
Sonne] ist ein Motiv charakteristisch, welches sich just in LArbre
du Beeuf wiederfindet: Gegenstande, Menschen oder Tiere stellen
besondere Fragen an den Jenseits-Wanderer. Am Ziel erhalt der
Reisende von Gott oder der Sonne die Antworten auf seine ihm aufer-
legten Erkundigungen und gibt sie bei seiner Riickreise den Fragestel-
lern weiter, woflir er meist reich belohnt wird. Ein wiederkehrender

Fragentyp in den Varianten der Gattung 460 ist die Erkundigung des
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Madchens, warum es keinen Brautigam findet — eine Frage, die auch die
Teufelstochter an Pierre auf seinem Weg zur Sonne stellen. Aber noch
eine andere Erzihlgruppe, die in einzelnen Passagen auch Ahnlichkeiten
zu ATU 460 A-B aufweist, scheint auf LArbre du Beeuf eingewirkt
zu haben:

e Der Marchentyp ATU 471 [Briicke zur anderen Welt] hat ebenso die
Jenseitsreise eines jungen Burschen zum Thema. Meist von einem
heiligen Wesen aufgefordert - in LArbre du Beeuf ist dies der Ochse -,
soll der Bursche in die Anderwelt reisen, um knifflige Ratselfragen zu
beantworten, wofiir er zuletzt belohnt wird. Namengebend fiir diesen
Marchentyp ist das Motiv der Briicke, die der Bursche nun tberquert,
um ins Jenseits zu gelangen - auch Pyrenaen-Pierre wandert tber die
Briicke, wo er dem Frage-Antwort-Spiel ausgesetzt ist. In ATU 471 treten
dem Marchenhelden jenseits der Briicke ratselhaft-widersprichliche
Bilder vor Augen: etwa magere Kihe, die auf Gppigen Wiesen weiden
sowie fette Rinder, die auf dirrer Weide sind; Steine, die sich gegen-
seitig stofden; auf- und abfliegende Vogel, usw. Der Wanderer bekommt
nun vom jenseitigen Auftraggeber die Erklarungen der geschauten
Bilder: Die mageren Rinder auf den fetten Wiesen symbolisieren die
reichen, habsiichtigen und trotzdem unzufriedenen Menschen auf
Erden, wahrend die gut genahrten Tiere auf dem diirren Feld die armen,
aber glicklichen Menschen sind, usw. Nachdem der Held alle Antworten
erhalten hat, wird er reich belohnt. Das Frage-Antwort-Spiel mit dem
Belohnungs-Happy End ist auch fir den vorhin genannten Typ 460
charakteristisch und bildet ebenso den glicklichen Ausgang in LArbre
du Beeuf

Vor allem mit Bezug auf den Typ 471 und im Weiteren auch hinsichtlich
des Pyrenaenmarchens ist nun aber von Interesse, dass sich Motiv-
Parallelen im Jenseits- und Seelenwanderungs-Glauben der Osseten im
Kaukasus finden. Im fritheren Verstandnis dieses Volkes mit iranischer
Sprache gelangt die Seele des Verstorbenen zu einem Fluss, tiber den ein
Balken fiihrt. Diesseits des Wassers wartet ein Seelenrichter und lasst
den Toten erst nach Priufung seiner Rechtschaffenheit passieren, in
welchem Falle der Balken uber den Fluss zu einer breiten Briicke wird
(ist es die Seele eines Lugners, so wirft ihn der Richter mit einem
blutgetrankten Besen in das reifSende Wasser). Deutlich liegt hier das
Abbild der Cinvat-Briicke vor, die in der altiranischen Eschatologie eine

bedeutende Rolle spielt: In den Pahlavi-Texten verbindet sie Dies- mit
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Jenseits, spannt sich entlang des Weltberges von der Erde zum Himmel
und zur Hélle und wird fiir den Gerechten beim Uberschreiten vom Hier
ins Dort neun Speerlangen breit, wahrend sie fiir den Gottlosen schmal
ist wie das Blatt eines Rasiermessers (Dénkard 9, 20, 3; Dadistan 1 dénig
21, 3). Wenn die Seele des Osseten am anderen Ufer angelangt ist, stofst
sie auf zahlreiche Bilder, die ganz ahnlich wie in den Marchenfassungen
von ATU 471 verwirrend-gegensatzlicher, aber auch moralisierender und
belehrender Art sind. Nachdem die Seele durch diese Aphorismen gelau-
tert wurde, kann sie ins selige Totenreich gelangen 8.

e Der Eingangsteil der 511-er Varianten, und auch hier wieder besonders
jener von L'Arbre du Beeuf, weist in seiner Motivabfolge eine deutliche
Wesensverwandtschaft zu einem noch anderen Marchenkomplex auf: Im
Erzahlkreis vom hilfreichen Pferd [AT 532~AT/ATU 314: Goldener]
besteht eine innig-mystische Beziehung zwischen einem Burschen und
seinem Zauberfohlen, das in einigen Versionen auch durch ein Ochslein
[!- 511 A] ersetzt sein kann. Die eiferstichtige Stiefmutter will den Buben
und/oder das Tier toten lassen, um unter Vortauschung einer Krankheit
damit zu einer heilenden Medizin in Form eines inneren Organs des
Schlachtopfers zu gelangen. Um dem schlimmen Ende zu entkommen,
schwingt sich der Held auf den Ricken seines Tiervetters und beide
fliehen, indem sie durch die Luft in eine rettende Anderwelt fliegen.
Auch im Marchen ATU 450 [Briiderchen und Schwesterchen] fliehen die
beiden Kinder vor der bosen Stiefmutter in den Wald, wobei sich der
Junge in ein Reh- oder Ziegenbodcklein verwandelt. Ein Vorfahre zu
diesem Motiv ist in der altgriechischen Erzahlung von ,Briiderchen®
Phrixos und ,Schwesterchen“ Hélle zu erkennen: Die beiden Kinder
werden von der bdsen Stiefmutter Ino gehasst; sie will Phrixos toten
lassen, woraufhin die leibliche Mutter Nephéle den goldenen Widder zu
den Kindern schickt, der sie durch die Liifte in das rettende Land
Kolchis tragt.

8 Die Jenseitsfahrt ist ein Thema, das in mehreren Marchentypen
begegnet. Die Art dieser Reise aber — der Held rittlings auf seinem
Helfertier, das als Ross oder Rind galoppierend und fliegend in die
Anderwelten entfiihrt — verbindet die Versionen der 511-er Marchen
mit jenen des Typs vom hilfreichen Pferd. Just mit Bezug auf diese
Motivik weist AT/ATU 532 /314 dariber hinaus aber auch eine ideelle
Nahe zu einem Thema auf, das in einem anderen Marchenkomplex
bzw. als Motiv in einer Reihe weiterer Marchen prominent in
Erscheinung tritt: Das alter ego-hafte, symbiotische Verhaltnis zwis-
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chen dem Helden und seinem Zauberross tritt einerseits in der spez-
iell ungarischen Vorstellung rund um das ,Taltos“-Pferd im Rahmen
des Marchentyps vom himmelhohen Baum [ATU 317; AT 317, 468] und
andrerseits in Gestalt des Glasberg-Reiters in Erscheinung?. Auch in
diesen Fallen fihrt der Weg des Helden in jenseitige Gefilde — hier
jedoch deutlich vertikal geschildert, entlang einer Axis Mundi in
Gestalt des Baumes oder Berges in ein Himmelsreich, wofiir in den
Marchenerzahlungen haufig das Bild des goldenen, glasernen oder
kristallenen Schlosses eintritt [auch der Held des Pyrenaenmarchens
erreicht nach seiner langen Reise den goldenen Sonnenpalast].

Pierres Reise

Im Folgenden werden drei Themenkreise in LArbre du Beeuf behan-
delt, die im Ursprung vermutlich aus archaisch Weltbildhaftem bzw.
schamanistischem Verstandnis stammen und ihren Platz im Marchen
vom Ochsenbaum gefunden haben. Diese Elemente korrespondieren
mit Marchentypen, deren Einwirkung auf LArbre du Beeuf zum Teil
schon aufgezeigt, hinsichtlich ihres mythologischen Tiefgangs jedoch
noch nicht erschopfend behandelt wurden. Besonders sind hier die
beiden Typen ATU 471 [Bricke zur anderen Welt] und ATU 460 A-B
[Reise zu Gott/zum Glick/zur Sonne] zu nennen.

Der dritte Kreis, dessen Grundthema vermutlich bestimmend fir die
Formung des pyrenaischen Marchentitels ,Ochsenbaum® (L'Arbre
du Beeuf) gewesen ist, findet motivische Parallelen in den von den
Marchenkatalogen unter ,Anecdotes and Jokes“ gestellten
Erzahlungen ATU 1889 C, D, E und P, in denen auf dem Kopf eines
Hirsches oder aus/auf einem (zusammengenahten) Pferd ein Apfel-,
Birken- oder Weidenzweig bis in den Himmel wachst. Ines Kohler hat
diese Varianten zu Recht zum Marchenkreis vom himmelhohen
Baum gestellt!, eine in die Mirchenwelt transferierte Gestalt
der dendromorphen Axis Mundi des Mythos. Dieser Weltbaum stellt
eine Verbindung zwischen der Erde und dem Himmel dar, entlang
derer Auserwahlte in die himmlischen Gefilde klettern.
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Der Weg zur gottlichen Sonne,
die Reise ins segens-
volle Lichtreich

Das zentrale dramaturgische Element von L'Arbre du Beeuf stellt die
Sonnenreise des Helden dar. Der Weltenwanderer gelangt zum
segensreichen Endziel, zum Sonnenpalast, wo ihm das Gestirn die
richtigen Antworten fir die zwei Teufelstochter und die sprechende
Brucke gibt, was Pierre die glickliche Ruckreise zur Erde sichert.
Aber nicht nur das; die Sonne erfillt dem armen Stallburschen auch
seinen sehnlichsten Wunsch: am nachsten Morgen nicht wie tiblich
im Osten sondern ausnahmsweise einmal im Westen aufzugehen. Das
gelungene Abenteuer ist fir den Marchenhelden heilbringend, wird
ihm zuletzt aus der daraus gewonnenen Wette doch alles irdisches
Glick zuteil. Vermutlich liegt dem Motiv von Pierres Lichtreise, das in
der vorliegenden Fassung des pyrenaischen Marchens auf einen
platten Unterhaltungswert geschrumpft ist, ein tief mythologisches
Thema zugrunde. Die Gestirne, und unter ihnen besonders Sonne
und Mond, sind oft Bestandteile des Welt- und Schamanenbaums, wo
sie sich in seinem Geast befinden bzw. am Wipfel (~ im obersten
Himmel, der hochsten Weltschicht) glihen. Vilmos Dioszegi hat
diesbezuglich festgestellt:

Diese Himmelskorper sind Bestandteile der Weltbaume von Volkern
des Schamanenglaubens; somit ist diese Weltbaumvorstellung die
spezifisch schamanische Variante des aus der Glaubenswelt indoeu-
ropaischer Volker entliehenen Weltbaumes. Der ungarische Welt-
baum kniipft eng an diese Vorstellung an, denn Mond und Sonne
sind dessen unausbleibliches Zubehor I,

Sonnen- und Mondbaume, an denen Menschen zuweilen hochklet-
tern, erscheinen in Uberlieferungen ofters: In einem Marchen der
Roma Siebenbiirgens waren die Blatter des Sonnenbaums kleine
Sterne und die Bliten Sonnen und Monde. Nicht unahnlich zu
Pyrenaen-Pierre reist der Held auch hier ins Reich des Sonnenkonigs,
um vom riesigen Sonnenbaum ein Reis zu brechen, das er seinem
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16

17

irdischen Konig tiberbringt, der ihm zur Belohnung die Hand seiner
Tochter gibt 2,

In einem japanischen Marchen wird der heilige Sakaki-Baum zum
Trager der ,Edelsteine des Himmels“ und eines runden Metallspiegels
in Gestalt der Sonnenscheibe 13.

Im finnischen Nationalepos Kalevala erscheint die ,goldbezweigte
Nordlandfichte® als Weltbaum, in deren Wipfel der Mond und das
Sternbild des GrofSen Baren strahlen. Ilmarinen, der Weltenschmied,
4 wird jedoch
vom sprechenden Weltbaum von dieser Hybris abgehalten

(10. Gesang).

will den Baum erklimmen und die Gestirne abnehmen

Sonnentrager und Weltbaum war auch der ,Stitzende Maul-
beerbaum* Fu-sang in der chinesischen Mythologie!®, und das
Konzept einer solis columna als Weltsaule war innerhalb wie
auflerhalb der Indogermania verbreitet'®. Der indische Rigveda
beschreibt den Sonnengott Surya an verschiedenen Stellen als
Himmelsstiitze (vgl. 4,13,5; 8,72,15; 10,85,1), und im altindischen Ritual
war der knaufformige Aufsatz des Opferpfostens, der Abbild der

Himmelsstiitze ist, ein Symbol fiir die Sonne !”.

Wenn der Weltbaum Trager der Gestirne ist, wird es auch
verstandlich, wenn etwa der Schamane bei einigen Altai-Volkern (z.
B. den Teléuten) beim Aufstieg in den Himmel dem Mond im sechsten
und der Sonne im héchsten, siebten Himmel begegnet 18,

Auch wenn der damals 24 Jahre junge Marchenerzahler nicht explizit
davon berichtet, so wird der binnen kurzer Zeit in Himmelshohe
spriefSende Baum in LArbre du Beeuf ebenso als Weltbaum mit den
Gestirnen darin (,mille fruits de la création®) zu erkennen sein, den
der Held als Aufstiegshilfe zum Sonnengott benutzt. Wie zuvor
bereits angedeutet, verbirgt sich hinter der profan gefassten Pointe
der irdischen Glicksfindung des Helden durch seine erfolgreiche
Lichtreise eine wohl uralte religiose Anschauung, wonach der Magier,
der Scheintote und vielleicht auch die Seele manch Verstorbener ihre
heilige Reise in ein lichtes Elysion antreten, um dort die
Gliickseligkeit zu erfahren. Dabei ist etwa an die Seelenreise des
altiranischen Ekstatikers Arda Wiraz zu denken, der nach
Durchquerung der drei Himmelsschichten (Sternen-, Mond- und
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21

Sonnensphare) schlieflich den letzten Schritt ins elysische Lichtreich
macht, um dort alle Wonne zu erleben (Arda Wiraz-namag).

In den vedischen Texten Indiens ist mehrfach vom Weg des Weisen in
die strahlende Licht- und Sonnenwelt die Rede; wie etwa in den
folgenden Passagen des Atharvaveda beschrieben:

Von dem Rucken der Erde bin ich zum Luftraum aufgestiegen;
vom Luftraum bin ich zum Himmel aufgestiegen;

vom Himmel, vom Riicken des Firmaments

bin ich zur Sonne, zum Licht gegangen (4,14,2-3).

Michael Janda schreibt hinsichtlich des zentralen Begriffs svarga- in
den besagten Texten:

Svarga- ist seinem Benennungsmotiv nach also so etwas wie das ,zur
Sonne Gelangen, der ,Ort, wo man zur Sonne gelangt’ Seine indoger-
manische Ausgangsform *s}olgAh,o- ist gleichzeitig die Vorform von
0lbos, einem Schlisselbegriff der frithgriechischen Religionsge-
schichte, der jedoch teilweise einer Sakularisierung unterlag: 6lbos
bedeutet ,Segen, Fiille, Gliick, Wohlstand, Wohlergehen, Gedeihen),
die Ableitung olbios ,gesegnet, begiitert, gliicklich’ Die Wandlung der
ursprunglichen Bedeutung wird nachvollziehbar, wenn wir an
unseren Ausdruck ,Sonnenseite des Lebens’ denken. Neben der
sakularen Geltung werden 0lbos und 6lbios aber auch fiir die Selig-
keit der Verstorbenen und der in Mysterien Eingeweihten gebraucht,
wie sich aus berihmten Textstellen ergibt.

Im Anschluss an die besagten griechischen Textstellen folgert Janda:

Es ist die etymologische Gleichung der beiden Lexeme 6lbos und
svarga- (beide aus *s}olgAh,0-), die den einen Weg zur Sonne’ fiir die
Religion der Indogermanen garantiert !,

Herman Lommel hat anhand zweier altindischer Rituale den symbol-
ischen Aufstieg entlang der Weltsaule bis zum heiligen Licht
beschrieben. In beiden Fallen wird im Rahmen der Zeremonie
sorgsam ein Baum auserwahlt, der nach genauen Vorschriften zuge-
hauen und aufgestellt wird und der den heiligen Asvattha-Welt- und
Lebensbaum (Ficus religiosa) symbolisiert. Dieser Pfosten hatte tradi-
tionell einen knopfformigen Aufsatz, den die Ritualteilnehmer als
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26

solares Symbol erkannten. Beim Errichten des Opferpfeilers
wurde gesungen:

Wir winschen in den Himmel zu kommen, zur Sonne zu gelangen.

Dieser Vers bezieht sich auf die im Rigveda erwahnte ,Kosmogonie
der drei Schritte* ViSnus (1,22,17-21; 1,154). Der Gott gab durch seinen
dreischrittigen Weg nach oben dem Kosmos seine dreifaltige Gestalt;
seine dritte, oberste FufSspur ist die Sonne, wohin man gelangen
mochte: in ViSnus Reich.

Das zweite Beispiel bezieht sich auf das sog. Vajapeya-Ritual, das ein
Konig oder Brahmane abhielt, um zu hochsten Wiirden zu gelangen.
In der Maitraya»1 Saphita (1,11,3; 1,11,8) wird der Verlauf dieser vedis-
chen Zeremonie geschildert. Wenn der Konig mit seiner Frau entlang
einer Leiter den Opferpfosten Yuparohara, Abbild des AsSvattha-
Weltbaumes, besteigt, spricht er dreimal zu seiner Gattin:

Zur Sonne/zum lichten Himmel wollen wir beide

aufsteigen, komm 2,

An der Spitze dieser Weltsaule en miniature befand sich ein radfor-
miges Backwerk oder ein rundliches Gefaf§ (erneut ein Sonnen-
symbol), das der Ersteiger beriihrte und dabei sprach:

Wir haben den Himmel erreicht, wir sind unsterblich geworden 2!,

Eine tiefe Verwandtschaft zu diesem altindischen Ritual des konigli-
chen Ehepaares ist womoglich noch ansatzweise im norwegischen
,Klotztanz® (stabbdansen) zu erkennen, der aus dem 19. Jahrhundert
tberliefert ist. Dabei musste das Brautpaar am dritten Tag des Hoch-
zeitsfestes einen grofSen Fichtenstumpf besteigen, darauf einander

zutrinken und den Klotz danach dreimal umtanzen 22.

Ein Reflex dieses urspringlich heiligen Aufstiegs entlang des Welt-
baumes ist vermutlich auch in dem alten Brauch zu sehen, wo
Burschen den Maibaum erklimmen mussten, um in schwindelnder
Hohe einen Gegenstand fiir das geliebte Madchen zu erhaschen.
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L’Arbre du Beeuf -
Der Ochsenbaum

Das titelgebende Motiv des Pyrenaenmarchens ist der Baum, der auf
dem Grab des Ochsen bzw. auf oder aus dem Korper des Tieres
erwachst. Mit Bezug darauf ist dieser Baum auch als integraler
Bestandteil des Ochsen oder eine Art umgewandelte Lebensgestalt
des Tieres anzusehen 23, Allein das macht das Gewichs schon beson-
ders, doch ist l'arbre du beeuf auch mit Eigenschaften ausgestattet, die
ihn in die mythische Sphare der Welt- und Lebensbaume stellt. Er
wachst in kiirzester Zeit riesig, tragt ,tous les fruits de la création®,
wohl eine Metapher fiir die Gestirne, und ist ,l'arbre aux mille fruits*
zu allen Jahreszeiten.

Einige Fassungen aus dem Marchenkreis ATU 1889 (D, E, P) berichten
von einem Pferd, aus dem ebenso ein Himmelsbaum wachst. Das Tier
hat sich in Teile aufgespalten und der Besitzer naht es wieder
zusammen oder bindet es mit Weidenruten, aus denen nun der Welt-
baum wachst, an dem der Reiter in den Himmel klettert. Damit liegt
man im nachsten Dunstkreis des Ochsenbaum-Motivs sowie des
Themas vom himmelhohen Baum in ATU 317, an dem der Held in die
Oberwelt aufsteigt.

Mit Bezug darauf, dass es sich in LArbre du Beeuf um einen Grabbaum
handelt, der auf dem besonderen Nahrboden des toten/(geopferten)
Rindes wachst, ist auch an den aus dem Korper oder Teilen des
Korpers bzw. auf dem Grab wachsenden Baum der Marchentypen
ATU 510-511 zu denken, was die sinntiefe Komposition ,Baum auf
dem Grabhtigel“ evoziert. Dies vielleicht sogar deshalb noch umso
mehr, weil auch der Grabbaum in verschiedenen Cinderella-
Versionen mit seinen drei Weltgeweben — in episch geformter Weise:
dem Silber-, Gold- und Sternenkleid — deutliche Reminiszenzen an
den Weltbaum mit seinen drei Schichten hat, welche in den
Fassungen des Ein-, Zwei-, Dreiauglein-Kreises als die drei Metall-
haine in Erscheinung treten: Hier sind es die Kupfer-, Silber- und
Goldwalder, die in der ungarischen Fassung des Weltbaum-Marchens
Die Pappel, die in den Himmel reicht [ATU 317] vertikal entlang des
himmelhohen Baumes geschichtet liegen 24,
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Das Motiv der Grabpflanze ist auch in Sagen und christlichen
Legenden relativ weit verbreitet2>: Als Zeichen von Erwihltheit
wachst aus dem Leib, Mund oder Herz des verstorbenen Heiligen
oder reuigen Sunders eine bestimmte Blume (eine rote Rose oder
weifse Lilie). Es handelt sich bei diesen Pflanzen aber um reine
Symbole der Sthne, Unschuld oder Heiligkeit der betreffenden
Person, ohne dass den Gewachsen eine weitere Bedeutung oder
Funktion zukame. Insofern konnte man auch geneigt sein, dieses
Grabpflanzen-Motiv vom Ochsenbaum zu trennen und keinerlei
genuine Verwandtschaft erkennen zu wollen. Wenn aber, so wie
Gertraud Meinel mit Bezug auf die Grabpflanzen-Motivik meint, viele
diesbezugliche Erzahlungen ihr Vorbild in der Kreuzholz-
Legende haben?6, so wire — eine wenngleich gewiss nicht direkte,
sondern vielmehr weit entfernte — ideelle Verwandtschaft zum
Ochsenbaum-Motiv anzunehmen. Die aus dem Mund des Heiligen
wachsende Blitenpflanze christlicher Legendenart hatte in diesem
Falle namlich jenen Weltbaum zum Vorbild, dessen Samen oder Zweig
Seth in den Mund seines Vaters Adam pflanzte, woraus der dreifaltige
Weltbaum /das Kreuzholz aus bzw. auf dem Haupte Adams wuchs?’.
Dieses Kreuzholz- /Golgotha-Motiv wiederum ist hoch archaisch und
hat einen religionshistorisch weit zuruckliegenden Ursprung.

Aus der toten Gottheit wachst
ein Baum

Ein sehr alter, vermutlich im indoeuropaischen Kulturbereich zu
verortender Schopfungsmythos kennt eine Urgottheit, die geopfert
wird und aus deren Korperteilen die Bausteine einer neuen, den
Menschen lebenswerten Welt werden (Erde, Gewasser, Pflanzen,
Himmel, Gestirne usw.). Aus diesem Weltgott kann auch der
Himmelsbaum wachsen oder er kann in seiner Gesamtheit das Gertist
des Universums bilden, etwa nach dem Muster: Kopf/Hirnschale =
Himmel, Wirbelsaule = Axis Mundi, Gesafs oder Fifde = Erde). Die
bekannte indoeuropaische Trias dieser Weltgotter: altnordisch Ymir :
vedisch Yama : iranisch Yima, wird durch eine Reihe anderer
Gottergestalten mit ahnlichem Charakter erganzt. So kennen die
indischen Veden vor allem Prajapati (,Herr der Geschopfe’)
und PuruSa (,Mensch’) als kosmische Gestalten, mit deren
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Korperteilen nach der rituellen Opferung das Universum gebaut
wurde (siehe dazu etwa das Lied von PuruSa in Rigveda 10,90). PuruSa
verkorpert dartber hinaus den durch das Weltall ragenden Weltbaum
in persona (Svetdsvatara-UpaniSad 3,9). Er wird auch mit (drei) nach
oben gen Himmel gewandten Fifen bzw. Wurzeln beschrieben und
stellt damit auch die inverse Axis Mundi in anthropomorpher wie
dendromorpher Gestalt dar (Rigveda 10,72,3; 10,90,4a; Maitraya tya-
UpaniSad 6,4) %8,

Mit Bezug auf die indoeuropaischen Weltmensch- und Weltbaum-
Gestalten schreibt Michael Janda:

Wenn man in Indien den Indra-Baum aufstellt, ,stellt man Indra auf’.
Im geopferten PuruSa und spater in Buddha nimmt die Weltsaule
ebenfalls anthropomorphe Ziige an. Im Fall Odins hort man nichts
von einer Identitat mit dem Baum. Odin findet zusammen mit seinen
Brudern oder anderen Begleitern am Strand zwei Baumstamme, aus
denen sie die ersten Menschen machen: Es ist kaum ein Zufall, daf3
der erste Mann Askr ,Esche’ heif$t. Der mit dem Weltbaum identische
Mensch ,Esche’ steht neben Odin wie der ,Mensch’ PuruSa

neben Indra2°.

Die iranische (Jberlieferung kennt Gayomart, den ,sterblichen
Urmenschen, und seinen alter ego-haften Rindergefahrten Ewagdat,
das ,alleingeschaffene Rind. Beide gehoren zu den primordialen
Schépfungen des Gottes Ohrmazd, der sie in die Mitte der Erde
stellte. Thr Leben verlief parallel und sie regierten einen Aon lang, bis
sie von Ahriman getotet wurden. Aus dem Korper des heiligen Rindes
erwuchsen aufgrund seiner ,Pflanzennatur®, wie es im GrofSen
Bundahisn heifst, die Getreidearten und Medizinpflanzen; aus seinem
im Mond gelauterten Samen entstand das erste Rinderpaar (Stier und
Kuh), die Vorfahren aller weiteren Tierrassen. Der Samen des geto-
teten Gayomart fiel in die Erde, wurde von der Sonne gelautert,
woraus die Reivas-Staude spross, deren Stamm = zum
ersten Menschenpaar Masia (J") und Masianag (Q) wurde 3°.

Urmensch wie Urrind stellen in diesem indoeuropaischen Mythos die
Quelle fur alles Vegetabilische dar; aus ihnen wachsen sowohl Nutz-
pflanzen als auch ein oder mehrere Weltenbaume. Ableger dieses
Schopfungsmythos sind vermutlich in der europaischen Zaubermar-
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chenlandschaft weitergediehen und haben sich wohl auch im
Ochsenbaum-Motiv des pyrenaischen Marchens manifestiert.

Der angesprochene indoeuropaische Mythos findet sich verschieden
gestaltet auch im insular-sidostasiatischen Raum, wohin er entweder
uber eine nordliche Route entlang der asiatischen Steppen oder via
Sudasien gelangte: Aus dem Norden der Insel Nias ist ein Schop-
fungsgedicht tberliefert, worin von einem gottlichen Wesen namens
Tuha Sihei die Rede ist, dem nach seinem Tod drei Baume aus dem
Korper wuchsen: der Feuer- und Rauchbaum aus seinem Mund, der
Goldbaum aus dem Kehlkopf und aus seinem Herz der Baum Tora’a,
von dem die Menschen kamen 3! [vgl. die drei Biume bzw. den drei-
faltigen Baum aus dem Korper Adams in der christlichen Legenden-
bildung sowie das Motiv der ,Menschen-welt-baume“ im indoeuro-
paischen Mythenkontext].

In der Mythologie der Dayak Nord-Borneos spielt der Weltriese Gua
eine bedeutende Rolle: Als er beerdigt wurde, trat aus seinem gespal-
tenen Kopf ein Bananenschofiling heraus, der binnen kurzem zu
einem riesigen Weltenbaum wuchs 32,

Das Tierhorn als Weltbaum

Auch wenn das Horn des Ochsen in L'Arbre du Beeuf nicht zum Welt-
baum wurde, so soll dieses interessante Motiv deshalb hier noch
etwas naher besprochen werden, weil es in einer ideell verwandten
Form auch im Rahmen des Marchentyps AT/U 511/A erscheint,
wonach aus der Hornsubstanz des geschlachteten Rindes ein Lebens-
bzw. Weltbaum wachst, wie dies etwa im Marchen vom Erdkiihlein
schon vorgefithrt wird, wo aus dem in den Boden gepflanzten
Schwanz, Huf und Horn des Opferrindes der herrliche Baum mit den
schonsten Apfeln sprieRt, die sommers wie winters in den
Zweigen hangen.

Das archaische Motiv des kosmischen Tieres, dessen Gehorn in den
Himmel reicht und die Weltsaule darstellt, findet sich vereinzelt in
verschiedenen Marchen eingesprengt, die sich mehr oder weniger in
die Gesellschaft von LArbre du Beeuf stellen. Das aus dem Kreis
Paderborn stammende Grimm-Marchen KHM 112 [Der Dreschflegel
vom Himmel] lasst das Motiv vom Ochsenweltbaum etwa noch inso-
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fern anklingen, als darin die Horner von Pflugochsen auf einmal so
weit in den Himmel wuchsen, dass der Bauer die Tiere schlachten
liefs. Was unter dem Auspiz der Weltbaum-Motivik nun eigentlich
nahe lage, dass aus einem der toten Ochsen der himmelhohe Baum
erspriefst oder dass der Himmelskletterer eins der Horner als
Aufstiegshilfe benutzt, wird in eine andere, motivisch aber verwandte
Episode geleitet, die dem ,Beanstalk to Heaven“-Motiv [ATU 328 A;
804 A] nahe steht: Aus einem Sack Riilbsamen, der fiir den Metzger
bestimmt war, ging ein Korn verloren, aus dem in kiirzester Zeit der
himmelhohe Baum wuchs, an dem der Bauer jetzt emporklomm. Im
Himmel angekommen, bemerkte er, dass der Baum zu wackeln
begann, weil ihn auf der Erde jemand fallen wollte. Der Bauer fiel auf
Erden durch den heftigen Aufprall in ein tiefes Loch, woraus er sich
mit der Hacke und dem Dreschflegel, die er vom Himmel mitnahm,
wieder an die Oberflache schlug.

Der Weltbaum hat in diesem Grimm-Marchen ahnlich wie in L'Arbre
du Beeuf einen Bezug zum Rind. Heif3t es doch, dass den beiden
Ochsen himmelhohe Horner gewachsen sind, auf dass sie der Bauer
schlachten lief$ [vgl. das Motiv der Opferung des (heiligen) Rindes
— in LArbre du Beeuf wachst aus bzw. auf dem toten Ochsen der
Wunderbaum]. Auch wenn im Grimm-Marchen das anschliefSende
Wachsen des Weltbaumes unter dem Einfluss eines anderen
Marchenmotivs erzahlt wird, bleibt es doch im Geschehenskreis rund
um die Ochsenschlachtung. In einer urspringlicheren Version ist
eins dieser himmelhohen HoOrner, deren weiterer Verbleib in der
westfalischen Fassung keine Erwahnung mehr findet, vermutlich zum
Weltbaum geworden, an dem der Bauer in den Himmel steigt
— ahnlich wie Pierre aus den Pyrenaen seine Sonnenreise wohl
entlang des LArbre du Beeuf unternimmt.

In einer georgischen Variante des Marchentyps 460 A-B, welcher, wie
schon festgehalten wurde, auf LArbre du Beeuf eingewirkt hat,
erscheint ebenso das Motiv der Weltbaum-Horner, die hier jedoch
einem Hirsch gehoren. In dieser Erzahlung ist es ausnahmsweise ein
Madchen, das die Reise ins Reich der Sonne unternimmt. Wie
Pyrenaen-Pierre begegnen auf dem Weg auch ihr drei heiratsfahige
Frauen, die wissen wollen, was zu tun sei, um einen Ehemann zu
finden. Spater trifft das Madchen auf einen Hirsch, dessen Riesenge-
weih bis in den Himmel ragt. Das Tier neigt den Kopf und wirft die
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Wanderin mit seiner Geweihstange in den Himmel, zur Mutter

der Sonne 33,

Eine gewisse Affinitat der Erzahlstoffe in diesem georgischen
Marchen und L'Arbre du Beeuf ist unverkennbar, was auch eine inhalt-
liche Nahe zwischen dem Ochsenbaum und den himmelhohen
Geweihstangen nahelegt. Apropos: Auch die Orotschonen, eine kleine
Ethnie mit mandschu-tungusischer Sprache im aufSersten Nordosten
der Inneren Mongolei, kennen das kosmische Hirschgeweih, an dem
der Aufstieg in den Himmel méglich ist, in mehreren Erzahlungen 34
In einer atiologischen Landschaftssage wird erzahlt, wie ein Mann auf
dem Geweih des gottlichen Hirsches, welches ,aufrecht die neun
Himmel trug, zum Himmelspalast kletterte, wo er um Regen flehen
wollte. Knapp vor dem Ziel brach die Geweihstange, die samt dem
Jungen in die Tiefe stiirzte und dabei viele Graben und tiefe Locher
aufriss, die zu Schluchten und Flussliufen wurden® [vgl.
im Grimm'schen Dreschflegel-Marchen den Sturz des Bauern vom
fallenden Weltbaum, der am Boden ein tiefes Loch aufreifst]. Das
Motiv der Regenbitte weist auf die Handlung eines Schamanen, zumal
dieser im Dienste der Gemeinschaft auch als Wolkenschieber und
Regenmacher fungieren kann. Ein wenig erinnert diese wetterma-
gische Handlung aber auch an Pierres Sonnendressur in LArbre
du Beeuf, wenngleich der pyrendische Stallbursche keine
atmospharischen Umstande manipuliert, sondern sich solare
Gegebenheiten gefligig macht.

Im Lied vom Hirsch, einem orotschonischen Morsukun-Text, wird
vom kosmischen Riesenhirsch mit seinem siebenendigen Geweih
erzahlt, das bis in den Himmel reicht. Sein von ihm vorerst unerkan-
ntes Hirsch-Sohnchen erklomm trotz Warnung vor dem scheit-
ernden Stiirzen, so wie es vor ihm schon vielen ergangen ware, die
Geweihsprossen und gelangte in die hdchste Sphire 36,

Der Hirsch mit dem kosmischen Geweih war auch im ungarischen
Volksglauben verhaftet, wo er als Csodafiuszarvas ,Hirsch mit dem
wundersamen Kopf als Regds-Sanger auftrat. Die Reg6s waren in
Westungarn und im Szeklerland als Zaubersanger bekannt, wo sie,
meist als Stier und Hirsch verkleidet, ab dem 26. Dezember von Haus
zu Haus zogen und ihre Lieder und Reime vortrugen, die Bruchstiicke
archaischer Mythen und Glaubensvorstellungen enthielten. Aus dem
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Ort Dozmat sind alte Texte tuberliefert, in denen der Wunder-
hirsch spricht:

Ich habe ein Geweih, hab’ tausend Horner;
hunderttausend Lichter sind auf meinem Geweih:
sie leuchten, ohne entziindete zu werden,
verldéschen, ohne geléscht zu werden %

Im Rahmen dessen ist noch einmal an den Marchentyp ATU 1889 in
seiner Subklasse C [Fruchtbaum, der aus/auf dem Kopf eines
Hirsches wachst] zu denken: Ein Jager benutzt einen Kirschkern, um
auf einen Hirsch zu schiefSen. Als er das Tier spater wiedersieht, ist
diesem ein Kirschbaum auf seinem Kopf zwischen den Geweih-
stangen gewachsen. Diese Miunchhausiade hat einen durchaus
tieferen Kern, aus dem freilich nicht immer ein Kirschbaum wachst.
Denn das ,dritte Baum-Horn" erscheint in bildlichen wie mythischen
Uberlieferungen und bauerlichen Brauchtiimern mehrfach. Selbst die
christliche Legende hat sich dieses Motivs in Gestalt des Eustachius-
Hirsches angenommen, der ein langstieliges Kreuz zwischen seinen
Stangen tragt, das gerne strahlend oder flammend in solis columna-
Manier oder auch als Baumkreuz dargestellt wurde — recht

unzweifelhaft ein Reflex des mythischen Welt- und Lebensbaumes 38.

Wir sehen hier einem tief mythologischen Thema entgegen, das ein
Tier zum kosmischen Gegenstand macht. Es beruht urspringlich
wohl auf der Vorstellung, dass die Erde der Korper eines Tieres ist
und dessen Horner bzw. ein besonderes, drittes Horn die Axis Mundi
darstellt. Dieses dritte Horn/Axis Mundi kann auf dem Tier unter-
schiedliche Gestalten annehmen: dendromorph als Baumhorn, als
Pfeiler oder sogar als Berg, wie ein Beleg aus der tiirkischen Mytho-
logie zeigt: Hier ist es der legendare ,gelbe Stier‘, der mit seinen
70.000 Fafen ein kosmisches Ausmafd besitzt und mit seinen
Hornern die Erde tragt. Der Weltberg Karn tl-Bakar heif$t ,Stierberg,
was sich wahrscheinlich auf die Horner oder ein besonderes (drittes)
Horn des gelben Riesenstieres bezieht39. Ahnlich mag es sich mit
dem altiranischen Gokirn-Baum (< avest. Gao-karana) verhalten, der
mitten im Weltozean stehend geschildert und auch mit dem heiligen
Unsterblichkeitskraut Haoma identifiziert wird. Sofern das Wort Gao-

£ 40

kerana mit ,Ochsenhorn’ richtig tibersetzt ist™", verhielte sich dies

insofern mit der auch im iranischen Umfeld weit verbreiteten
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Vorstellung des im Urmeer stehenden und Welt tragenden Riesen-
stiers fiiglich#!, als man sich den Gokirn-Welt- und Lebensbaum in
Form jenes Stierhorns vorzustellen hatte, das die Erde tragt. Die Figur
des Stieres als Erd- oder Welttrager war auch mehreren
sudslawischen Volkern, den Albanern und einigen finno-ugrischen
Ethnien eigen. Dieser Stier befindet sich immer in unterirdischen
Gefilden und balanciert die Erdkalotte oder das kosmische Gerst
entweder auf den Hornern oder auf Saulen, die er auf seinem Kopf
oder Nacken trigt 42,

Einer von vielen Abkommlingen dieser Mythenvorbilder mag auch im
begrabenen bzw. unterirdischen Rind des Marchens zu erkennen
sein, aus dessen Grab/Grabhtgel bzw. Korper ein himmelhoher Baum
wachst, der mit Qualitaten des mythischen Lebens- und Weltbaumes
ausgestattet ist: LArbre du Beeuf.

Die Brucke zur anderen Welt

Das Motiv der Briicke tritt in LArbre du Beeuf im Rahmen der Sonnen-
reise Pierres deutlich in Erscheinung. Es wurde schon zuvor
erwogen, dass der Typ ATU 471 [Bricke zur anderen Welt], welcher
seinerseits — wie es Gunter Petschel formuliert — ,[...] auffallige
Parallelen zu schamanistischen Jenseitsreisen aufweist* 43, auf LArbre
du Beeuf eingewirkt hat. Damit will aber nicht gesagt werden, dass das
Briicken-Motiv in LArbre du Beeuf unmittelbar auf ein schaman-
istisches Element zurlickfihren muss. Denn es ist klar, dass die
Symbolik der Jenseits- oder Seelenbriicke tiber die schamanistische
Ideologie und Mythologie hinausgeht.

Briicke ist ein altes germanisches Wort (*brugjo<*b"®w-) mit der
primaren Bedeutung ,Stamm/Balken/Bohle/Priigel /Holzscheit. Mit
diesem Begriff wurde urspriinglich ein primitives Werk aus einem
oder mehreren Baumstammen tber ein schmales Fliefsgewasser oder
eine Wegbefestigung tiber ein Gelande bezeichnet, das keinen festen
Untergrund besitzt. Das Wort Brucke gehort urspriinglich also zum
Wortschatz des allgemeinen Wegbaus und ist erst sekundar nur fir
jene Sonderfalle einer Wegerrichtung verwendet worden, welche
kompliziertere = Bauwerke  bezeichnen, die  Flisse oder
Schluchten iiberspannen#4, In diesem Sinne ist die urspriingliche
Bedeutung des Begriffes sehr weitgreifend, und auch im heutigen
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Sprachschatz wird das Wort Briicke in vielen verschiedenen Wort-
und Sinnzusammenhéngen verwendet. Ubrig bleibt wohl in allem die
Bedeutung des ,Verbindenden®* — in die Welt des Mythos oder
Marchens transferiert: eine Verbindung zwischen dem Hier und dem
Dort, dem Diesseits und dem Jenseits. Vor allem mit Bezug auf
Mythos, Sage und Marchen muss hinsichtlich des heutigen
Begriffsverstandnisses aber bedacht werden, dass das Wort Briicke
nicht allein im bautimlichen Sinn verstanden werden darf, welcher
zudem suggeriert, dass Briicken ausschliefSlich horizontal gelagert zu
denken seien. Denn das glaubensweltliche Jenseits befindet sich oft
ober- oder unterhalb der Erdenwelt, weshalb jene mythischen
Verbindungen vertikale Ubergangshilfen sein miissen. Die
Moglichkeiten sind vielzahlig; neben den bekannten Axis Mundi-
Gestalten: Baum, Berg, Saule, Pfeiler, Turm, konnen auch das Seil,
eine Leiter oder Treppe Briickenfunktion haben. Selbst der Regen-
bogen kann als schrag aufwarts flihrende Briicke geschaut werden
— so etwa die altnordische Bilrost/Bifrost, die von den Goéttern
kunstvoll erbaute Briicke, die von der Erde in den Himmel reicht und
bei Himinbjorg endet.

Aber nattrlich kann die Bricke auch horizontal gedacht werden;
gleich wie das Jenseits auf der gleichen Ebene zum Diesseits liegen
kann und auch der Weg dorthin ein flacher ist. Das griechische

45 nicht im Oben oder Unten

Elysion liegt zumindest seit Homer
sondern in den aufSersten Gestaden der Welt, am Rande des
Okeanos (Odyssee 4,563 ff.). In der alteren Version der Argonauten-
Sage rudert Iason mit seinen Mannen auf ,der Schnellen’ Argo durch
die todbringenden Klappfelsen (Symplegaden) in das an den Ufern
des Okeanos gelegene Jenseits-Land Aiaia. Es war das mythische
Land des Sonnengottes Hélios/Aiétes, ,in dem die Sonnenstrahlen

schliefen und wieder erwachten*46,

So gedacht, konnte man auch die Sonnenreise Pierres in LArbre
du Beeuf entlang einer flachen Bahn verstehen; ein Stiick weit viel-
leicht auf der Briicke zwischen dem Hier und Dort, wenngleich davon
nichts Genaueres zu erfahren ist. Das pyrenaische Marchen
beschreibt lediglich zwei Eigenschaften der Briicke: Sie kann erstens
sprechen, was wohl die Interpretation zulasst, dass sie von einem
Damon besetzt oder beseelt ist%’. Zweitens wird ihre Uberschreitung
insofern als schwierig oder gefahrvoll geschildert, als sie ihre Quer-
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enden abzuwerfen trachtet. Entfernt klingt hier noch das Charakter-
istikum jener Gefahren- und Scheidebriicken an, die nur den
begabten Schamanen bzw. die guten Seelen der Verstorbenen auf
ihrer Reise in die jenseitige Welt schadlos passieren lassen, wahrend
sie die Bosen in den disteren Abgrund schleudern. Im
Jenseitsglauben der Osseten, der sich tiberdies stark mit Motiven aus
dem Marchentyp 471 gedeckt hat, werden die Seelen eben an einer
solchen Briicke geschieden: Der Richter lasst die Gerechten
passieren und fiir sie die Briicke breit werden, wahrend er die Liigner
mit dem Blutbesen in den Fluss stofdt. Die iranisch-sprachigen
Osseten haben hier Vorstellungen der Cinvat-Briicke ihrer alten
Mutterkultur rezipiert.

Schon in der altindischen Literatur erscheint die Idee der schwi-
erigen, weil sehr schmalen (Briicken-) Passage, die zuletzt jedoch
zum Heil fahrt. Im Samaveda etwa heifst es:

Uber die Briicke streben wir, die schwer zugingliche des Heils 5,

Und in der Katha-UpaniSad 3,14 steht:

Schwierig ist der Weg uiber die diinne Klinge des Rasiermessers,
sagen die Dichter,

und meinen die Schwierigkeit des Weges, der zur hochsten
Erkenntnis fihrt.

Mit hoher Wahrscheinlichkeit haben arabische Schriftsteller und
Mystiker die Vorstellungen um die Cinvat-Briicke auch in die
muslimische Welt gebracht, wo diese Seelenbriicke aS-Sirat heifst. Sie
ist schmaler wie ein Haar, schneidend scharf, rutschig und mit
dornigen Strauchern besetzt. Die Briicke verbindet die Erde mit dem
himmlischen Paradies. Engel geleiten die Frommen sicher und stofSen
die Stinder in den Abgrund 4°.

Das alte mythische Bild von der schmalen Bricke, deren
Uberquerung sehr gefahrlich ist und die das Diesseits mit dem
Jenseits verbindet, ist auch in die europaisch-christliche Jenseitsvor-
stellung eingeschmolzen worden, wo es ab dem 6. Jahrhundert in der
Visionsliteratur aufscheint. In Gregor von Tours Historien wird eine
schmale Briicke geschildert, die uber den Feuerfluss fuhrt, in den
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hinein schon viele Menschen gestiirzt wurden (4,34). Ahnlich
berichtete Papst Gregor I. von einer Bricke, die tber einen von
Damonen besiedelten Fluss fithrt (Dialoge 4,36) — eine Schilderung,
die auf die Visio Pauli einwirkte, wo von der haardiinnen Briicke die
Rede ist, die tiber einen Fluss mit diabolischen Bestien hochbogig
spannt. Sehr dhnlich der persischen Cinvat bietet die irische Tradi-
tion im Fis Adamnain (9./10 Jahrhundert) eine Briicke, die sich ents-
prechend des moralischen Status ihrer Passanten entweder erweitert
oder verengt. Fir die mali valde wird die Briicke so schmal, dass diese
in die feurigen Rachen der darunter lauernden Schlangen stiirzen
miissen. Diese motivische Quintessenz hat in der bekanntesten und
am weitesten verbreiteten Vision des Mittelalters, der Visio Thugdali
(1148), Eingang gefunden: Der irische Ritter Tundal unternahm in
seiner Vision eine Reise durch die Unterwelt, in der er von einem
Engel geleitet wurde. Dort waren zwei Briicken, von denen eine nur
eine Hand breit war, aber sehr lang tiber einen unwirtlichen Sumpf
mit wildem Getier fiihrte. Die Balken der Briicke waren mit spitzen
Eisennageln gespickt, die die Fifde aller Querenden durchbohrten.
Die Seelen der Stinder fielen in den Sumpf, wo sie zum Futter der
Bestien wurden; nur ein Presbyter sturzte nicht. Auch Tundal blieb
dieser Schmerzensweg nicht erspart, noch dazu, wie es heifst,
zusammen mit einer Kuh, die er einst gestohlen hatte®?. Die
Nagelbriicke des Tundal hat neben ihrer Aussonderungsfunktion im
Sinne gottlicher Gerechtigkeit auch den Zweck, im Rahmen einer
Purifikationsideologie als Marterinstrument die siindigen Seelen zu
qualen und damit zu lautern. Die Konzeption der Seelenbricke
und des pons periculosus (,gefahrliche Briicke’) ist in die mittelalter-
liche Visions- und Romanliteratur eingegangen. Meist tiberspannt sie
den Hollenfluss und fiihrt in den Himmel oder zeigt sich, wie im
Lancelot des Chrétien de Troyes, als schmale Unterwasserbricke, die
mit Schwertern besetzt ist >,

Die haardiinnen Gefahrenbriicken erscheinen auch im schaman-
istischen Kontext. Der Altai-Schamane tiberschreitet wahrend seiner
Reise zum Unterweltsgott Arlik traditionell eine Briicke, die {iber ein
Meer fiihrt und nur Haaresbreite hat. Die Briicke schwankt und der
Schamane droht ins Wasser zu fallen. Am Grunde des Meeres sieht er
unzahlige Gebeine von Schamanen, die den Ubergang nicht geschafft
haben. Hier werden auch die Stinder gefoltert und gepeinigt. Danach
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kommt der Schamane zu Arlik Khans Wohnung, wo er dem Gott
einen vorher geschlachteten Ochsen darbringt °2.

Das Motiv der (schwankenden) Briicke ist im Zuge der schaman-
istischen Séance aber nicht spezifisch auf die Unterwelt bezogen. Bei
der Himmelfahrtszeremonie des burjatischen Schamanen wurde eine
Birke im Zelt des Ekstatikers aufgestellt, die mit ihrem Wipfel aus
dem Rauchloch ragte. Dieser Baum symbolisierte die Weltachse, an
welcher der Schamane wahrend des Rituals emporkletterte.
AufSerhalb der Jurte wurden neun Birken in einer Reihe aufgestellt,
die mit einem Seil verbunden waren, das auch zum Weltbaum im Zelt
fuhrte. Dieses aufsteigende Seil nannten die Burjaten ,Briicke®, an
welcher der Schamane zu den Gottern stieg. An einem der Baume
aufserhalb des Zeltes war auch das Opfertier gebunden, welches der
Schamane dem hochsten Gott darbot. Ein ahnlicher Ritus findet sich
bei den Jakuten (Sachalar), wo vor der Schamanenjurte neun Baume
mit belassenem Wipfelbusch der Grofde nach in eine Reihe gestellt
und mit einem dinnen Haarseil in aufsteigender Richtung verbunden
wurden. An einen eigenen Pfahl davor band man einen Stier, der dem
Opfer diente. In diesen Pfahl wurden neun Kerben geschnitten,
welche so wie die neun anderen Baume die einzelnen Weltschichten
symbolisieren sollten. Das diinne Seil war dem jakutischen Scham-
anen die Aufstiegsbricke zu den Gottern. Interessant ist auch hier
die Notiz, dass er das Opfertier im Rahmen seiner ekstatischen Reise
entlang des Seiles vor sich hertrieb, um es im Himmel dem Gott
zu liefern®3 [vgl. die schmale Nagelbriicke, die der irische Ritter
Tundal mit seiner Kuh zu tberqueren hatte — vielleicht eine
entfernte Reminiszenz an die Jenseitsreise des Helden mit dem Rind
in den Marchentypen 5117?].

In diesem Zusammenhang ist auch eine altaische Zeichnung
interessant, die die Himmelsreise des Schamanen zum obersten Gott
Ulgen illustriert>: Das Bild zeigt im ersten Bereich die Jurte des
Schamanen mit dem Feuer davor. Auf dem Weg zum Weltbaum
befindet sich das an einen Pfahl gebundene Opfertier (im optimalen
Fall ein helles Pferd). Vor bzw. beim Himmelsbaum sieht man einen
schrag in die Erde gerammten Pfahl, an dem der Balg des Opfertieres
hangt, welches der Schamane auf seiner Himmelsreise fir Ulgen
mitfithrt. Der eigentliche Aufstieg beginnt an dem neunkerbigen
Weltbaum, wortber sich die Wohnung zweier mythischer Wesen
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befindet. Eine schrag nach oben fithrende Linie, die von neun Quer-
strichen gekreuzt wird, gilt als ,schwankender Weg" und stellt jene
von den neun Weltbaumen/Weltschichten unterbrochene
Zitterbrucke dar, wie sie Burjaten und Jakuten in Form ihres
aufsteigenden Haarseiles entlang der neun Weltbaume realisiert
haben. Am Ende dieses gefahrlichen Weges begegnet der Schamane
einem mythischen Wachterwesen und passiert drei kreisformige
Stellen, von denen die zuletzt dargestellte die Wolkengrenze versin-
nbildlicht, ehe er dem Adjutanten des Himmelsgottes und dahinter
dem ,weifSen Ulgen“ selbst vors Antlitz tritt, der als Lichtgott in
Sonnenstrahlen gekleidet erscheint.

58 Wir erinnern uns hier ein letztes Mal an das pyrenaische Marchen
und an Pierres mystische Reise, die ihn vielleicht nicht unahnlich zum
eben geschilderten Weg des Altai-Schamanen tiber den Ochsenwelt-
baum und eine gefahrliche Wackelbriicke ins Jenseits zu seinem
Sonnengott fiihrte.
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RESUMES

Deutsch

Das Volksmarchen LArbre du Beeuf (,Baum des Rindes/Ochsenbaum’) vom
Typ ATU 511 [Ein-, Zwei-, Dreiauglein] ist nach P. Delarue und M.-L. Tenéze
das einzige franzosische Marchen, welches dem Subtyp AT 511 A [Kleiner
Roter Ochse] angehort. LArbre du Beeuf ist dariber hinaus aufgrund einiger
Motive besonders interessant, weil sie vermutlich aus archaischen Glau-
bensvorstellungen stammen: So ist die mystische ,Reise zur Sonne* ein
bestimmendes Thema, welches seinen Ursprung im indoeuropaischen
Mythos findet. Der Weltbaum als Axis Mundi und die Seelenbriicke sind
Verbindungen zwischen dem Dies- und Jenseits, die der Marchenheld
ebenso wie der Schamane bei seiner ekstatischen Reise in die lichte
Himmelswelt benutzt. Magische Tier- und Helferwesen treten im
Zaubermarchen auf und sind integrale Bestandteile schamanistischer
Glaubenswelten. Wenn im Marchen auf oder aus dem geopferten Ochsen
als heiliges Tier der Weltbaum spriefst, so findet dieses Sujet Ents-
prechungen in urtimlichen Kosmogonien. Damit ideell verwandt ist viel-
leicht das Motiv vom ,Tierhorn als Weltbaum®, welches sich in archaischen
kosmologischen Vorstellungen findet und sich von da her womoglich
ebenso in die Marchenwelten eingemischt hat.

Francais
Le conte populaire L'Arbre du Beeuf du type ATU 511 [Un (Eil, Deux Yeux,
Trois Yeux] d’'apres P. Delarue et M.-L. Teneze est le seul conte de fées fran
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cais appartenant au sous-type AT 511 A [Petit Boeuf Rouge]. En outre, LArbre
du Beeuf est particulierement intéressant en raison de certains motifs
probablement issus de croyances archaiques : Le « voyage mystique au
soleil » est un theme déterminant qui tire son origine du mythe indo-
européen. LArbre du Monde en tant qu'Axis Mundi et le pont d’autre monde
sont des liens entre lici et 'au-dela, que le héros de conte et le chaman
utilisent dans leur voyage extatique dans le ciel lumineux. Les animaux
magiques et les étres auxiliaires apparaissent dans le conte de fées et font
partie intégrante du monde de croyances chamaniques. Tout comme dans
le conte de fées, 'Arbre du Monde pousse sur ou bien du boeuf sacrifié et
sacré, ce motif trouve des correspondances dans les anciennes cosmogo-
nies. Le motif de la « corne animale en tant quArbre du Monde » est peut-
étre associé a ce concept mythique. Il se trouve dans les conceptions
cosmologiques archaiques et s'est mélé de la au monde des contes de fées.

English

The folk tale LArbre du Beeuf (‘The Ox-Tree’) of the type ATU 511 [One Eye,
Two Eyes, Three Eyes] is according to P. Delarue and M.-L. Teneze the only
French fairy tale that belongs to the subtype AT 511 A [Little Red Ox].
In addition, LArbre du Beeuf is particularly interesting due to some of the
motifs that probably stem from archaic beliefs: The mystical “journey to
the sun” is a determining theme, which finds its origin in the Indo-European
myth. The World Tree as Axis Mundi and the Soul Bridge are connections
between this world and the hereafter which are harnessed by the fairy tale
hero as well as the shaman in his ecstatic journey into the bright world
of heaven. Magical animals and helping entities appear in the fairy tale and
are fundamental parts of shamanistic beliefs. The World Tree as it sprouts
on or out of the sacrificed and sacred ox finds its equivalent in
ancient cosmogonies. Perhaps ideally related to this is the motif of the
“animal horn as the World Tree”, which is present in archaic cosmological
conceptions and has possibly interfered with the fairytale worlds as well.
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