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TEXTE

1 « Mode de circulation de I'immense majorité des romans dans le
corps social » (Queffélec-Dumasy, 1989, p. 119), le feuilleton, au
xix€ siécle, contribue massivement a I'élaboration et a la diffusion,
aupres d'un public toujours plus large, d'un imaginaire commun dans
lequel nous baignons encore aujourd’hui. Désireux d’offrir a des
« lecteurs avides de nouveauté un merveilleux spécifiquement
moderne » (Anselmini, 2010, p. 17), les feuilletonistes populaires du
xix® siecle explorent des imaginaires nouveaux, plus aptes a
correspondre aux aspirations et aux préoccupations d’'une société
post-révolutionnaire et industrielle. A cet égard, pour cet article, je
propose de suivre la définition du merveilleux de Julie Anselmini :
« On appellera [...] merveilleux 'ensemble des objets, événements ou
étres dont l'existence ou l'action s'écartent de normes familieres au
personnage et/ou lecteur, et dont le spectacle ou la représentation
frappent le personnage et/ou le lecteur d'un étonnement meéle
d’admiration. » (Ibid., p. 12)

2 Les ouvrages des feuilletonistes, cependant, portent aussi la marque
d’'un imaginaire plus ancien : un vieux fonds populaire, hérité des
contes de la veillée, qu’ils réactivent aupres d’'un public toujours
sensible aux anciennes catégories du merveilleux.
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3 Cette question du merveilleux travaille singulierement le romancier
Paul Féval. Dans un « Rapport sur le progres des lettres (Romans) »,
ou il passe en revue les défis auxquels sont confrontés les romanciers
de son époque, il montre la difficulté de contenter un public nouveau
et sans cesse élargi, « lecteurs enfants » qui « dédaignent I'ancien
merveilleux » et qui « veulent que Ma-Mere-1'Oie leur radote
ses histoires sérieusement » (Féval, 1868, p. 45). « Le vrai », cependant,
« ne suffit pas a I'imagination qui nait : il faut le merveilleux » (ibid.).
Un merveilleux qui n'est plus celui des contes de fées, situés dans un
monde et un temps indéfini, « ou 'enchantement va de soi et ou la
magie est la regle » (Caillois, 1990, p. 284), mais le merveilleux
moderne et « sérieux » des drames urbains !, tissé de crimes et de
mysteres, situé dans un univers qui leur est familier, mais déréalisé et
fantasmé, hérité du roman gothique (Queffélec-Dumasy, 2014). Le
romancier, qui a pourtant largement contribué a faconner le genre?,
ne cache pas sa préférence pour un autre merveilleux : le merveilleux
« poétique 3 » des traditions bretonnes, pleines de charme et
de mystere.

4 Né a Rennes en 1816, l'auteur du célebre Bossu (1857) a en effet été
bercé, dans son enfance, par les récits traditionnels de sa province
natale, et c'est d'abord comme conteur breton que le futur
feuilletonniste s’est révélé au public, avant le succes retentissant des
Mysteres de Londres (1844), en publiant des contes et légendes de son
pays. Devenu un romancier populaire incontournable, le Rennais
n'oublie pas la verve de ses débuts, et continue, a coté de ses succes
urbains ou historiques, d’exploiter une matiere bretonne qui lui
permet de se distinguer et de se singulariser. C'est en effet dans ce
qu'on n'appelle pas encore le folklore breton, qui a durablement
marqué et faconné son imaginaire, que le romancier, lecteur attentif
de Souvestre et de La Villemarqué, puise la matiére a des romans
inscrits dans la géographie bretonne, émaillés de 1égendes et de
croyances superstitieuses.

5 Les Belles-de-nuit, La Fée des Greves, LHomme de Fer, Le Poisson d'or...
nombreux sont les romans bretons de Féval qui portent le nom d'un
étre surnaturel. Parmi 'abondance de figures légendaires qui
peuplent son ceuvre, clest a trois de ces personnages éponymes que
nous avons choisi de nous intéresser ici : la Femme blanche des
marais, les Belles-de-Nuit et la Fée des Greves. Ces figures féminines,
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liées a la fois a I'eau et a 'Autre Monde, ont pour point commun
d’apparaitre, dans chacun des ouvrages qui leur est dedié, dans un
récit ou une chanson populaire, raconté ou chanté par un des
personnages, et repris ensuite comme leitmotiv. Elles ne se
contentent pas, cependant, d'étre de simples motifs poétiques ou
pittoresques, puisqu'elles prennent une part active a l'intrigue,
quelles précipitent vers son accomplissement.

6 Il s'agira de déméler, dans ces figures éponymes, ce qui releve de la
tradition populaire ou de la littérature, et par-la méme, de révéler le
processus de complexification ou d’hybridation auquel elles ont éte
soumises. Nous verrons ainsi comment Féval retravaille ces figures
héritées du merveilleux traditionnel pour créer un climat de mystere
propice a l'instauration d’'un merveilleux moderne.

Des figures légendaires

7 Pour désigner ces croyances surnaturelles et les récits qui leur sont
associées, nous avons choisi le terme de légende, qui est celui utilisé
par Féval dans ses trois récits : La Femme blanche des marais
(Féval, 1844), Les Belles-de-nuit (Féval, 1850) et La Fée des Greves
(Feéval, 1851), méme si ce dernier, comme la plupart des écrivains de
son époque, ne distingue guere la « 1égende » du « conte », la
« tradition » de la « mythologie ». Dans la Fée des Greves, il emploie
ainsi de maniere indifférenciée les termes d’« histoire », de
«légende » et de « conte » (Féval, 1851, t. I, p. 71, 79 et 266) pour
désigner le récit dans lequel apparait la fée, qu’il présente par ailleurs
comme la « mythologie du pays » (ibid., p. 80). Il se contente, bien
souvent, des mots plus vagues de « tradition », « récit » et
« histoire ». C'est en effet pour nous le terme qui recouvre le mieux
les traditions que Féval exploite dans ses romans bretons.

8 Comme le rappelle Jean Balcou, I'étymologie du mot légende, du latin
legenda, « choses qui doivent étre lues », qui désigne un récit de vie
de saint lu a voix haute dans les monastéres, permet de « ramener la
légende a son fondement : elle est toujours a lire a partir d'un lieu
preécis, d'un personnage précis, héros ou saint, dun événement
historique », et ainsi de « la démarquer du conte dont le propre est de
se dérouler partout et nulle part, dans le pays neutre de la nature
humaine » (Balcou, 2002, p. 10). Tandis que « le conte est
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impersonnel ; [...] il parle de pays étranges, de héros fictifs,
d’aventures extraordinaires dont on se divertit sans trop y croire », la
légende, rappelle Anatole Le Braz, est un « produit local [qu]on a vu
germer, croitre, sépanouir » (Le Braz, 1996, p. 80). La caractéristique
premiere de la legende est ainsi son ancrage historique et
geographique (Belmont, 1986, p. 40). Les légendes de notre corpus
s'enracinent dans des lieux précisément nommeés et localisés, que ce
soit la baie du Mont-Saint-Michel ou erre la Fée des Greves ou les
marais de I'Oust, hantés par les Belles-de-nuit et la Femme blanche
des marais. Cette derniere se tient a un endroit précis du marais, le
périlleux gouffre de Trémeulé ou elle attire les chalands avant de les
engloutir, a 'endroit ou s’est noyée la belle Ermengarde de Malestroit
dont elle est le fantdome, a la fin du xv° siecle. Sa l1égende se trouve
ainsi doublement ancrée, dans I'espace et dans le temps.

Le deuxieme critere, qui explique d’ailleurs la transmission écrite de
la légende, est sa prétention a dire le vrai, alors méme qu'elle fait
intervenir des étres ou des événements surnaturels. Pour Pedro
Cordoba, le rapport a la vérité est ainsi le critere déterminant pour
distinguer la légende, qui se présente comme une veérité testimoniale
ou historique, du mythe, qui énonce une vérité atemporelle sur le
monde, et du conte, qui reléve de la fiction et ne prétend pas a la
verité (Cordoba, 1984). De fait, note Josiane Bru, « la légende se veut
témoignage et la volonté d’expliquer ou de convaincre de la réalite
d'un fait motive sa transmission » (Bru, 2010). La Femme blanche, les
Belles-de-nuit et la Fée des Greves sont ainsi des figures étiologiques
qui permettent aux gens du pays d'expliquer le brouillard mysterieux
qui enveloppe le marais 4 ou les sables mouvants des gréves. Objets de
croyance et de dévotion populaire, elles sont craintes par les paysans
ou les pécheurs bretons qui redoutent leur rencontre nocturne.

Constituée en Glaubenssage « légende de croyance, de foi » (Teneze,
1975, p. 55), la 1égende fait en effet appel a la croyance, a I'adhésion de
lauditeur, a qui elle est présentée comme une « histoire arrivée »
(Postic, 2000, p. 20) dans un cadre réel, a des gens connus par tous,
que l'on peut nommer. Dans les récits de Féval, ces récits prennent le
plus souvent place dans un lieu de sociabilité populaire tres ritualise,
la veillée, qui voit chacun exposer son point de vue, pour remettre en
question ou, au contraire, témoigner de son expérience avec le
surnaturel. Cest le cas dans la Fée des Greves, ou l'histoire, contée par
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un métayer, qui met en scene la Fée des Greves, est suivie dun débat
animé sur son existence : le témoignage du petit Jeannin, qui I'a vue,
emporte I'adhésion de 'assemblée (Féval, 1851, t. I, p. 89). Ce procedé,
qui sera utilisé par le folkloriste Frangois-Marie Luzel (Luzel, 1879),
met en effet en valeur une autre des caractéristiques essentielles de
la légende, qui est son élaboration collective. Linda Dégh fait

du « legend process » (le procédé par lequel les légendes se créent,
s'élaborent, se transforment, se cristallisent), avec

le « legend conduit » (la voie par laquelle se transmettent des
matériaux potentiellement légendaires) le critere fondamental de la
légende (Dégh & Vaznonyi, 1976, p. 281-304). La 1égende est ainsi,
ajoute Le Braz, et c’est notre dernier critere, « perpétuellement en
voie de formation et de transformation : elle est vivante », au
contraire du conte, qu'on « se répete d'age en age, sans en changer la
substance ni méme les termes, un peu comme une lecon : [qui] a
quelque chose d’absolu et de définitif » (Le Braz, 1996, p. 80). Récit
sans cesse renouvelé et réinventé par les conteurs, la legende, plus
facilement que le conte®, se laisse ainsi remodeler par le romancier
pour l'adapter aux enjeux du roman moderne.

Cette constante métamorphose de la légende, qui contraste avec le
caractere figeé et achevé du conte, s'explique par un rapport différent
au surnaturel : alors que le conte fait intervenir un surnaturel
accepté, qui n'a nul besoin d'étre justifié aupres de l'auditeur, la
légende décrit l'intervention, parfois brutale, du surnaturel, dans un
cadre réel et quotidien ; un surnaturel qui ne va pas de soi, mais
interroge, puisqu’il remet en question l'ordre naturel du monde. Cette
caractéristique fait de la 1égende un dispositif narratif favorable a
linstauration du fantastique, défini par Pierre-Georges Castex
comme « l'intrusion brutale du mystere dans le cadre de la vie réelle »
(Castex, 1987, p. 8), provoquant chez le personnage un trouble violent
de facon a le communiquer au lecteur (Anselmini, 2010, p. 14). « Genre
caractéristique de la modernité » (ibid., p. 23), comme le rappelle
Paule Petitier dans son article sur ce « merveilleux couleur de

temps » (Petitier, 2015), le fantastique n’est, au xix© siecle, guere
distingué du merveilleux traditionnel, quil embrasse. Cette nouvelle
terminologie manifeste surtout un changement de point de vue sur le
surnaturel, envisagé « sous l'angle de la subjectivité qui le crée », et
non plus « comme une surréalité objective — donnée comme telle par
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la religion — ou une surréalité de convention (telle la fable ou les
contes de fées) » (ibid.). Dans 'Avant-Propos de ses Légendes rustiques
(1858), George Sand parle ainsi des croyances superstitieuses des
paysans comme d'un « monde fantastique » (Sand, 2000, p. 18). Pour
Jean-Francois Dutertre, le recueil de George Sand participe a
I'élaboration d'un fantastique nouveau, qui puise dans les traditions
populaires (Dutertre, 1993, p. 19) ; clest le fantastique des romans de
Féval, qui use des superstitions des personnages pour créer une
atmosphere inquiétante ou poétique.

La mise en scene de légendes au sein des ceuvres de Féval ne
contrevient ainsi pas a la vraisemblance, condition premiere pour
obtenir 'adhésion du lecteur du xix€ siécle, tout en satisfaisant
l'attirance de ce dernier pour le mystere. La Fée des Greves et ses
sceurs du marais de 'Oust sont en effet des figures propres a susciter
le réve et le mystere. Ce ne sont pas, cependant, de purs produits de
la muse populaire, mais des créations romanesques, inspirées de
traditions populaires, mélées a des réminiscences littéraires
empruntes de romantisme.

Des figures hybrides

On sait, depuis, entre autres, les travaux de Donatien Laurent et de
Fafich Postic, que les collecteurs de traditions orales, au xix® siecle, ne
furent pas toujours tres respectueux de I'héritage oral qu'ils
revendiquaient, qu'ils n’hésitaient pas a arranger, a orner, voire a
inventer, a I'aune de leurs gotts et de ceux du public. Joseph Rio
prend pour exemple l'invention de la fée bretonne, retravaillée par les
littérateurs bretons pour la faire coincider avec la grande et belle fée
de limaginaire médiéval et romantique (Rio, 2006). Le chercheur
montre quavant le xix® siecle, la fée bretonne est espiegle, petite et
laide, a l'instar de son équivalent masculin, le korrigan. Francoise
Morvan est moins catégorique dans son ouvrage sur les fées des eaux,
ou elle insiste sur la diversité des fées bretonnes (Morvan, 1999,

p. 132). Les contes collectés par Paul Sébillot en Haute-Bretagne
mettent ainsi en scéne des fées des houles grandes et belles.

Au xix€ siecle, sous l'influence de la littérature romantique, la fee
bretonne subit une métamorphose et apparait désormais en grande
et belle jeune femme malfaisante — c'est le cas dans les
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Derniers Bretons de Souvestre (Souvestre, 2013, p. 114). Rio met ainsi
en lumiere les différentes influences exogenes ou antiques qui
affectent la représentation de la fée bretonne : les nymphes et les
geénies de la mythologie gréco-romaine, les druidesses gauloises
inspirées par Velléda, le célebre personnage de Chateaubriand,
assimilées par La Villemarqué aux fées, mais aussi « les fées

de M™¢ Murat®, les fantomes du romantisme allemand, les fées
médiévales »...

Ce phénomene d’hybridation se retrouve dans les ouvrages de Féval.
Force est de constater que ses recueils de contes, comme les Contes
de Bretagne (1844) ou figure la Femme blanche des marais, sont,
comme le constate d’ailleurs Sébillot, des ceuvres littéraires, et non
des compilations de contes de paysans (Sébillot, 1880a, p. 233). De
meéme, les trois figures que nous nous proposons d’analyser ici
n‘appartiennent plus guere au folklore : motifs folkloriques déja
réinventes par les littérateurs bretons, adaptés et modifiés par Féval
pour les besoins de l'intrigue, elles sont devenues autres, des figures
hybrides, composites, produit d'un travail esthétique et romanesque.

La Femme blanche des marais

Apparue en 1842 dans la nouvelle du méme nom’ et reprise dans les
Contes de Bretagne (1844), La Femme blanche des marais est une des
légendes préférées de Féval qui y fait régulierement allusion dans ses
romans bretons :

C'est, dit-on, une noble chatelaine, madame Ermengarde de
Malestroit, qui revient visiter de nuit ses anciens domaines, et glisse,
sans radeau ni barque, sur les eaux tranquilles des marais de 'Oust.
Elle est grande, belle, majestueuse. Son corps est souple et ondule
gracieusement au souffle de la brise. Sa longue chevelure se déploie
et 'entoure comme un vaste manteau.

Les soirs d'automne, quand l'air est calme et chaud, on la voit parfois
grandir, grandir et toucher du front les étoiles. Si le vent des nuits se
leve, elle se prend a osciller lentement, comme faisait, en sa vie
mortelle, madame Ermengarde, lorsqu’elle dansait le menuet du bon
duc Francois de Bretagne.

Puis les plis de sa robe deviennent diaphanes : la lune perce les longs



Le folklore breton, aux sources du romanesque de Paul Féval

17

18

19

20

flots de ses cheveux.
Puis encore, si le vent redouble, elle se suspend tremblante a son
aile, et monte avec lui vers le firmament. (Féval, 1844, p. 1-2)

Elle se tient, sous la forme d'un épais brouillard, au-dessus du
périlleux gouffre de Trémeulé, ot, de son vivant, elle entraina a sa
suite les Francais qui la poursuivaient. C'est en expiation de ce péché
quelle « revient chaque nuit planer au-dessus du gouffre qui fut son
tombeau » (ibid., p. 39). Depuis, elle protege ceux de sa race (les
Malestroit) en entrainant leurs ennemis dans le gouffre.

Comme beaucoup d’étres surnaturels, la nature de cette figure
légendaire reste floue 8 : « parce que sa mort fut volontaire, et quelle
sauva ainsi son pere au moyen d'un péché » (Féval, 1844, p. 40), elle
sapparente a une dme en peine (en Breton, anaon) qui accomplit son
temps de purgatoire sur la terre (Féval, 1866a) ; son nom cependant
fait plutot penser aux dames blanches popularisées par I'opéra-
comique de Boieldieu et de Scribe (La Dame blanche, 1825) — elle
rappelle, dailleurs, une autre Dame Blanche qui, d'apres Eugene
Herpin, apparait a Vannes au-dessus de I'étang au Duc : « La Dame
Blanche vannetaise est le fantdme d’une belle chatelaine qui, jadis
enlevée sur une barque par un seigneur avide de sa main, préféra se
noyer que d’appartenir a son ravisseur. » (Herpin, 1894, p. 449)

Il est difficile de déterminer si Féval s'est inspiré d'une authentique
tradition locale pour cette légende, qu'il est le seul écrivain a
rapporter : Francois Cadic a publié, au début du xx® siecle, une
version de « La dame blanche des marais de 'Oust », « conté par une
religieuse de Kermaria », qui est essentiellement une réécriture, si ce
n'est une paraphrase, de Féval (Cadic, 2000, p. 343-350). On peut lire
aussi, dans les Légendes de Bretagne, par Meyronnet Saint-Marc, le
plagiat (versifié) de la légende de la Femme blanche récitée par
Chantepie dans le conte de Féval (Meyronnet Saint-Marc, 1879, p. 91-
98).

Pour le folkloriste Paul Sébillot, elle est « vraisemblablement d'origine
populaire, et elle explique assez clairement 'aspect de I'apparition, et
les circonstances physiques qui ont pu lui donner naissance »
(Sébillot, 1905, p. 432). Elle correspond d’ailleurs en tout point a la
définition qu’il donne des revenants qui hantent les eaux stagnantes
« condamnés a des expiations posthumes », dont certains « se
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montrent seulement au-dessus des étangs et des marais », sur
lesquels « ils planent [...], ou glissent en effleurant a peine la surface.
Leur apparence est souvent celle d’étres vétus de robes blanches,
aussi indécis que des brouillards » (ibid., p. 431-432).

Féval part donc vraisemblablement d’'une croyance populaire, sur
laquelle il brode. La légende de la Femme blanche des marais ne
forme pas, en effet, le coeur de la nouvelle qui est avant tout un petit
récit historique situé au xvi® siecle, pendant la guerre de la Ligue,
deux siecles apres la mort tragique dErmengarde de Malestroit.
Autour de la légende de la Femme blanche, Féval construit en effet
tout un petit roman d’aventures, qui annonce ses feuilletons
ultérieurs. Guy de Plélan, un huguenot, s'est emparé du chateau de
Malestroit en I'absence du seigneur des lieux parti au combat. Son
épouse, Marguerite, a réussi a senfuir avec leur bébé, grace a un
jeune garcon surnommeé Chantepie. Capture par Plélan, ce dernier lui
raconte la léegende d’Ermengarde de Malestroit qui, depuis sa mort
volontaire, vient en aide a ceux de sa race, en attirant leurs ennemis
dans le gouffre de Trémeulé. Le huguenot, quoique sceptique, ne
peut sempécher un mouvement de terreur superstitieuse en
écoutant le récit. Enivré, il s'endort, ce qui permet a Chantepie de
s’enfuir pour aller chercher son seigneur, apres avoir mis Marguerite
en sécurité. La cachette, cependant, est découverte et Chantepie,
apres un certain nombre de péripéties, revient juste a temps pour
aider la chatelaine a fuir a nouveau. Au moment ot ils embarquent sur
le marais, Plélan les apercoit et une poursuite effrénée s'engage dans
le brouillard, assimilé au spectre colossal de la Femme blanche. Apres
avoir dépose sa maitresse sur une ile, Chantepie entraine ses
poursuivants vers le gouffre de Trémeulé, ou ils trouvent la mort,
conformément a la 1égende prophétique racontée par le jeune garcon
— « la Femme Blanche a protégé sa race » (Féval, 1844, p. 169),
conclut-il. Un nouveau chapitre est ajouté a la 1égende, qua la fin de
la nouvelle, le narrateur prétend avoir entendue dans le chateau
edifié par Chantepie.

La Femme blanche réapparait dans les Belles-de-nuit, ou les Anges de
la famille (1849-1850), drame puis roman situé aussi dans les marais
de I'Oust, tout pres du gouffre ou elle entraine ses ennemis. Si les
Malestroit, dont elle était la figure tutélaire, ont disparu, elle semble
continuer ce role aupres de la famille de Penhoél. Sans cesse évoqué
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par les personnages qui redoutent le « tournant de la Femme-
Blanche », son « fantdme colossal » (Féval, 1849c, p. 56), qui se dresse
en hiver au-dessus des marais, semble planer, comme une ombre
menacante, au-dessus du récit et des personnages voués a un
sombre destin.

Les Belles-de-nuit

Roman-feuilleton situé a 'époque contemporaine (il commence

en 1817), Les Belles-de-nuit, ou les Anges de la famille (1849-1850) met
en scene un autre type de revenantes, assimilées elles aussi a la
brume des marais : « [...] les vapeurs, qui s’¢levent au-dessus des
marais, ont un corps et une ame ; ce sont, dit-on, les corps diaphanes
et les ames des pauvres jeunes filles mortes » avant le mariage qui

« reviennent pleurer sous les saules des marais » (Féval, 1849a, p. 7).
On les apercoit le soir, « avec leurs longues robes blanches et leurs
cheveux dénoues, qui gliss[ent] en gémissant au bord de l'eau » (ibid.).

Il est a nouveau difficile de savoir la part réellement populaire de
cette tradition, que Féval reprendra dans deux autres

romans bretons, La Sceur des fantomes (1852) et Le Chevalier

de Keramour (1876). C'est sans doute, comme la Femme blanche des
marais, une vague croyance locale, ornée de réminiscences
littéraires, comme celle des willis de la mythologie slave, popularisées
par Théophile Gautier dans le ballet Giselle (1841) (Teulet, 2012) et
décrites en 1834 par Heinrich Heine dans un article de la Revue des
deux mondes :

Les willis sont des fiancées qui sont mortes avant le jour des noces,
pauvres jeunes filles qui ne peuvent pas rester tranquilles dans la
tombe. Dans leurs cceurs éteints, dans leurs pieds morts reste encore
cet amour de la danse quelles n'ont pu satisfaire pendant leur vie ; a
minuit, elles se levent, se rassemblent en troupes sur la grande route,
et, malheur au jeune homme qui les rencontre ! Il faut qu'il danse
avec elles ; elles I'enlacent avec un désir effréné, et il danse avec elles
jusqu’a ce quil tombe mort. Parées de leurs habits de noces, des
couronnes de fleurs sur la téte, des anneaux étincelants a leur doigts,
les willis dansent au clair de lune comme les elfes. Leur figure,
quoique d'un blanc de neige, est belle de jeunesse ; elles rient avec
une joie si effroyable, elles vous appellent avec tant de séduction,
leur air a de si doucettes promesses ! (Heine, 1981, p. 309)
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A la différence des willis, les Belles-de-nuit ne dansent pas et
n'entrainent pas dans la mort les jeunes gens qu'elles rencontrent,
méme si les paysans redoutent leur rencontre : « Nos pauvres
paysans ont pour elles une tendresse mélée d'un peu de frayeur. »
(Feval, 1862, p. 138-139) Victimes de la noyade, elles évoquent plutot
I'Ophélie de Shakespeare, dont la mort tragique et poétique inspire
les peintres de I'époque — Delacroix, en 1844, et Millais, en 1851.

Comme dans la Femme blanche des marais, la légende intervient dans
le cours de l'intrigue, cette fois-ci en s'incarnant dans des
personnages. Elle est présentée au lecteur sous la forme d'une
complainte — soi-disant I'« ceuvre de quelque troubadour indigene »
(Féval, 1849c, p. 81) — chantée, au début du roman, par les charmantes
jumelles Diane et Cyprienne, justement promises, selon un vieux
passeur doué de prophétie, au triste destin des Belles-de-nuit. La
prophétie se réalise lorsque les deux jeunes filles découvrent les
machinations d’aventuriers pour s'emparer du domaine de leur oncle,
le vicomte de Penho€l : découvertes, elles sont noyées dans le marais
de I'Oust. Revenues sous la forme de Belles-de-nuit, elles viennent en
aide a leur famille déchue et tourmentent leurs agresseurs. En réalité,
comme l'apprend le lecteur a la quatrieme partie, elles ne sont pas
mortes, mais ont échappé a la noyade grace au vieux passeur. Le
motif 1égendaire permet ainsi au romancier de susciter des sceénes a
la fois mystérieuses et dramatiques, propres au surgissement du
fantastique. Il usera du méme effet dans un roman qui met en scene
une autre figure surnaturelle, liée a l'eau : La Fée des Greves.

La Fée des Greves

Contrairement a ce qu'on pourrait penser, on rencontre peu de fées
dans les récits de Féval, qui ne les met en scene que dans le Val-aux-
fées (1843) et dans la Fée des Greves (1850). Elles suivent assez bien,
cependant, I'évolution, relevée par Rio, de la fée bretonne au

xix¢ siecle, « du korrigan a la fée celtique ». Alors que les trois
affreuses vieilles fées du Val-aux-fées rappellent bien, en effet, les
korriganes de la tradition bretonne, la transition semble achevée
dans la Fée des Greves (1850), ou la fée bretonne s’est définitivement
métamorphosée en grande et belle fée romantique. Cette créature
aquatique qui hante la baie du Mont-Saint-Michel a gardé, sans
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doute, quelques traits traditionnels, comme sa faculté a marcher sur
la mer? et son caractére moqueur (Féval, 1851, t. I, p. 194-195),
parfois ambivalent 1%, mais elle est avant tout une création poétique,
propre a susciter le réve, qui rappelle I'« idéal de la femme » célébré,
selon Ernest Renan, par le génie celtique : « [...] une vision vague,
intermédiaire entre 'homme et le monde surnaturel. » (Renan, 1854,
p. 478)

La Fée des Greves apparait, dans le roman du méme, au cours d'un
conte de veillée ou elle est attrapée par un chevalier breton grace a
des friandises qu'il a jetées sur le rivage !, Car, « une fois prise, la fée
fait tout ce quon veut et donne tout ce qu'on lui demande 2 » (Féval,
1851, t. I, p. 82). Le Breton, qui a fait le pari avec un Normand et un
Francais d’arriver avant eux au Mont-Saint-Michel, lui demande de I'y
faire passer a sec, en droite ligne. La fée monte sur son cheval noir,
qui se met a galoper a toute allure sur les sables mouvants et sur la
mer, jusquau Mont-Saint-Michel, ou elle le quitte : apres s'étre
balancée « comme une vapeur aux rayons de la lune », elle « se [jette]
téte premiere dans la mer bleue qui [rend] des étincelles » (ibid.,

p. 86). Malgré les circonstances dans lesquelles Féval prend soin de
placer son récit — au sein d'une veillée paysanne — et le langage
populaire affecté par le conteur, un métayer (« Voila donc qu'est
comme ¢a », « a cause qu'on » [ibid., p. 71], etc.), le conte se ressent de
sa réécriture littéraire et romantique. La fée y est une créature
essentiellement poétique, qui « descend dans le brouillard, mais [...]
se laisse aussi glisser le long des rayons de la lune » (ibid., p. 82) ;

« assise gracieusement sur le cou [du] cheval », elle « laiss[e] aller au
vent la gaze blanche de son voile » (ibid., p. 84). La « course
fantastique » (l'adjectif est révélateur) du « cheval noir cou[rant] sur la
pointe des lames, [avec] le voile de la fée flottant a la brise

nocturne » (ibid., p. 85) emprunte sans doute davantage a la
littérature et a l'iconographie romantiques qu'aux récits des conteurs.
Cette chevauchée nocturne fait ainsi penser aux représentations de
la célebre ballade de Lénore (1773) de Gottfried August Burger, qui
montrent un spectre emportant sur son cheval noir une blanche
jeune fille 13,

Limage d'une fée qui erre sur la baie du Mont-Saint-Michel est tres
poétique. Sébillot considere d’ailleurs cette 1égende, rapportée a la fin
du siecle par Eugene Herpin, comme « fortement teintée de
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romantisme » (Sébillot, 1905, p. 140). Ce dernier la confond avec une
dame blanche :

Quand donc, dans notre meélancolique Bretagne, quand, dans le
grisatre Clos-Poulet, le brouillard arrondit ses vagues cotonneuses et
souleve lentement son long voile tissé de blanchatres molécules que
le soleil, tout a coup, vient irradier de ses rayons d'or, « la

Dame Blanche » apparait.

Aupres de nous, dans les solitudes du Mont-Saint-Michel, on la voit,
le soir, a marée montante, promenant sur la mobilité des lises et des
tangues son impalpable corps de fée, et c'est elle — contait le
marquis de Tombelaine, ce pécheur étrange qui, de son vivant,
appartenait déja au monde de la 1égende 4 — cest elle, qui saisissant
dans ses bras couleur de flot les voyageurs en péril de mer, se laisse
glisser avec eux dans l'insondable gouffre de ses sables mouvants.
(Herpin, 1894, p. 449)

Dame blanche ou fée ? Dans son roman, Féval fait montre de la méme
imprécision au sujet de « la Fée des Greves, la mythologie du pays,
'éelément surnaturel si cher aux imaginations bretonnes » :

La Fée des Greves ! 'étre étrange dont le nom revenait toujours dans
les épopées rustiques, racontées au coin du foyer.

Le lutin caché dans les grands brouillards.

Le feu follet des nuits d'automne.

Lesprit qui danse parmi la poudre éblouissante des mirages de midi.
Le fantome qui glisse sur les lises dans les ténebres de minuit.

La Fée des Greves ! avec son manteau d’azur et sa

couronne d'étoiles ! (Féval, 1851, t. I, p. 80)

« Etre étrange », « lutin », « feu follet », « esprit », « fantdme », la fée
ne semble entrer dans aucune nomenclature. Contrairement a la
Femme blanche des marais ou aux Belles-de-nuit, ce n'est pas une
revenante, mais plutot une fée des eaux (Morvan, 1999), un esprit
élémentaire qui incarne les forces de la nature, avec lesquelles elle se
confond : elle aime « enfourcher les rayons d’argent de la lune »,

« bondir en se jouant par-dessus les chénes ébranchés du Marais,
par-dessus les pommiers, par-dessus les trembles aux feuilles de
neige », « ou glisser, plus rapide que l'éclair, sur la greve mouillée,
franchir les lises et plonger sous le flot, jusqua ces grottes
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diamantées qui sont, comme chacun sait, au fond de la mer » (Féval,
1851, t. I, p 186). Elle releve, par ailleurs, de la christianisation des fées
des eaux (Morvan, 1999, p. 8-9) : Féval l'assimile a la Vierge Marie

(« avec son manteau d’'azur et sa couronne d'étoiles » [Féval, 1851, t. I,
p. 80]) et, dans une conférence sur les superstitions, lui attribue le
role que tenait originellement la mere de Dieu dans la légende d’Amel
et de Penhor racontée dans la Fée des Gréves ™ (ibid., p. 277-285), ot
elle sauve un enfant et ses parents enlisés dans des sables mouvants.
Féval ne fait peut-étre que rétablir une ancienne version de la
légende, comme le laissent penser les notes de Sébillot :

En Haute-Bretagne, comme presque partout, la Vierge a, par voie de
substitution, remplacé les fées protectrices des fontaines [...]. Dans
les récits populaires, elle prend aussi parfois la place des fées ; mais
la plupart du temps, c'est un simple changement de nom : fée ou
Vierge chrétienne ont la beauté, la bienveillance, le pouvoir de
rendre service, la baguette magique, etc. [...] si les paysans avaient a
peindre une fée, ils la représenteraient sans doute sous la figure et
sous les vétements de la Sainte-Vierge de leur église. C'est ce que
font d’ailleurs plusieurs récits populaires. (Sébillot, 1880b, p. 312)

Ainsi, a rebours de la Dame Blanche pourvoyeuse de mort de Herpin
qui, « saisissant dans ses bras couleur de flot les voyageurs en péril de
mer, se laisse glisser avec eux dans l'insondable gouffre de ses sables
mouvants » (Herpin, 1894, p. 449), Féval en fait une figure salvatrice
qui de « sa petite main, sa main de fée, saisit la chevelure de ceux qui
vont mourir ; elle les soutient, elle les releve, elle les sauve [...]. »
(Féval, 1866b) La créature folklorique se voit ainsi sujette a une double
métamorphose, romantique et chrétienne.

Comme La Femme blanche des marais et Les Belles-de-nuit, la Fée est
d’ailleurs une figure tutélaire qui vient miraculeusement en aide aux
personnages du roman, comme le petit Jeannin, qu'elle soutient par
les pieds au moment ot il va étre pendu. A l'instar des Belles-de-nuit
incarnées par Diane et Cyprienne, c'est en effet une jeune fille en
chair et en os qui se fait passer pour la fée : Reine de Maurever, quon
croit morte, et qui, de nuit, traverse la baie pour apporter a manger a
son peére réfugié sur Tombelaine. A la fin du roman, cest au tour de
Jeannin, qui a échangé son costume avec Reine, d'ajouter un chapitre
a la légende en étranglant le vilain traitre Vincent Gueffes : pour les
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pécheurs de la baie, c'est la Fée qui s’est vengée de l'incrédule qui en
parlait « trop a son aise » (Féval, 1851, t. I, p. 248-249). La Fée des
Greves, quoique poétisée et christianisée par Féval, a en effet garde
une part de 'ambivalence qui s'attache a la fée populaire et, plus
largement, aux €tres surnaturels des traditions bretonnes, qui ont
toujours partie liée avec 'Autre Monde.

Au seuil de '’Autre Monde

34 « Le seuil », rappelle le mythologue Mircea Eliade, « est a la fois la
borne, la frontiere qui distingue et oppose deux mondes, et lieu
paradoxal ou ces mondes se communiquent, ou peut s'effectuer le
passage du monde profane au monde sacré » (Eliade, 1965, p. 24). La
campagne bretonne — la lande, surtout — est remplie de ces seuils
que franchit la nuit, malgré lui, le paysan attardé :

Tout était illusion, tout était mensonge ; le vent chargé d’'ames
errantes chantait a ses oreilles des sarcasmes ou des plaintes ; les
démons riaient dans les ténebres de la forét. Il avait passé, sans le
savoir, le seuil du domaine de Satan. (Féval, 1852, t. I, p. 70)

35 Le marais de 'Oust, « tombeau » (Féval, 1844, p. 39) de la Femme
blanche et des Belles-de-nuit qui le hantent, est aussi un seuil,
équivoque, entre vie et mort, terre et eau, sans cesse changeant,
tantot sec, tantdt inondé, terriblement dangereux dans les
périodes de déris ou de crue. On a besoin pour le traverser d'un
passeur. Benoit Haligan, dans les Belles-de-nuit, qui a tout l'air d'un
passeur vers 'Autre Monde et les paysans qui empruntent son bac
récitent d’ailleurs leurs prieres tout le long du trajet :

C'était un grand vieillard, maigre et osseux, dont les yeux hagards
avaient quelque chose d’inspiré. [...] On ne savait trop s'il était bon
chrétien, ou serviteur du méchant esprit, mais il inspirait une grande
confiance et une crainte plus grande encore. Quand les bonnes gens
revenaient de Redon, apres la brune, et qu'il leur fallait passer le bac
a Port-Corbeau, la peur les prenait une demi-heure a I'avance, et
tout le long du chemin, par prudence, ils récitaient leurs meilleures
prieres. (Feval, 1849c, p. 91)
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De fait, tout évoque la mort dans ces marais, ou le numineux se
presente sous l'aspect d'un mystere effrayant et fascinant qui éveille
le sentiment du sacre décrit par Rudolf Otto (Otto, 1969) :

En ces lieux tristes et consacrés par les terreurs populaires, tout
parle a I'ame un langage mystérieux et surnaturel. Sous ces grands
saules chevelus, les pales vierges qu'on nomme les belles-de-nuit
passent et repassent. La Femme-Blanche laisse flotter au vent ses
longs voiles, blafards comme le suaire des morts... (Féval, 1850, t. V,

p. 47)

Si les Belles-de-nuit sont inoffensives — quoiquelles soient « parfois
séveres pour les méchants et pour ceux qui ne donnent pas le pain
aux malheureux » (Féval, 1862, p. 138) —, la Femme blanche des marais
fait penser, avec ses voiles « blafards comme le suaire des morts »,
qui désignent le brouillard avec lequel elle perd ses ennemis et les
broie dans le gouffre, aux lavandieres de la nuit. Ces dernieres sont,
dans une chanson rapportée par Féval dans le Joli Chateau, les

« épouses des morts » dont elles tordent les suaires. Liées a 'eau, ces
lavandieres chanteuses s'apparentent a des sirenes d'eau douce : leur
étreinte mortelle entraine dans la mort le passant attardé, étourdi par
leur chant. S'il en réchappe, celui qui a été mélé a ces événements
surnaturels n'en sort pas indemne ; les paysans de Bécherel
attribuent ainsi la mélancolie d’Arthur de Plougaz aux lavandieres
dont il aurait tordu le linge a rebours.

C’est aussi sur un seuil : le seuil de la porte, que 'on dépose « la part
des Belles-de-nuit » (ibid., p. 132 et 139) et la « part de la bonne fée »
(Feéval, 1851, t. I, p. 88). L'offrande rappelle les nombreux rites qui,
selon Mircea Eliade, « accompagnent le passage du seuil

domestique » : « C'est sur le seuil qu'on offre des sacrifices aux
divinités gardiennes. » Le seuil, en effet, « a ses “gardiens” : dieux et
esprits qui défendent I'entrée aussi bien a la malveillance des hommes
quaux puissances démoniaques et pestilentielles » (Eliade, 1965,

p. 24). Gardienne qui protege le seuil, la Fée des Greves releve aussi
de limaginaire de la mort : « Chacun sait bien que quand on la
rencontre en mauvais état de péché mortel, on ne voit pas le soleil
levant le lendemain ! » (Féval, 1851, t. II, p. 31) Comme la Femme
blanche des marais, autre gardienne, qui « s'est vengée plus d'une fois
cruellement des incrédules » (Féval, 1844, p. 3), elle punit durement
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ceux qui mettent en doute son existence : « Il est notoire que la fée
des greves n'aime pas les sceptiques. Il est connu que la fée des
greves étrangle volontiers dans un coin ceux quelle n'aime pas. Les
fées sont du reste presque toutes comme cela, les fées bretonnes
surtout. » (Féval, 1851, t. II, p. 245)

La fée, en effet, appartient a la gréve, lieu de passage dangereux et
incertain, entre terre et mer, vie et mort, a la fois profane et sacré,
chrétien et paien, ou les moines du Mont-Saint-Michel « au péril de
la mer » disputent aux forces occultes qui y regnent la vie et 'ame des
imprudents qui s’y aventurent. Le danger y est souterrain, tapi
derriere un « perfide repos » (ibid., t. I, p. 214) ; la greve, explique
Féval, « plate en apparence », a « des endroits ou la tangue cede d'une
maniere presque insensible, mais suffisante pour attirer le flot » :

« Cest la un des principaux dangers des lises ou sables mouvants que
détrempent les lacs souterrains. » (Ibid., p. 213) La mer, invisible et
silencieuse, y est bien plus dangereuse et mortelle que le « flux
fougueux et bruyant qui a lieu sur les cotes », dont « le mouvement, le
fracas, la colere » sont « des avertissements » (ibid., p. 214). Ici, la mer
est synonyme de mort : « [...] comme elle va vite ! la mer, la mort !
Comme elle court, invisible, la-bas ! » (Ibid., t. II, p. 217) Ainsi,
beaucoup se font surprendre par la marée sur cette greve qui est,
malgré sa beauté, un « large sépulcre » (ibid., t. I, p. 190).

C’est d’ailleurs un lieu hanté par I'’Aanon, les ames en peine 6.

« Chacun sait bien que les trépassés ont congé la veille des grandes
fétes gardées [...] aux vigiles de Paques, de la Pentecote et de la
Noél », apprend-t-on dans La Tour du Loup (Féval, 1878, p. 261).
Autour du Mont-Saint-Michel, cest le jour de la féte des morts que
les disparus ensevelis sous la greve se donnent rendez-vous :

Les gens de la rive disent que le deuxieme jour de novembre, le
lendemain de la Toussaint, un brouillard blanc se léve a la tombée de
la nuit. Cest la féte des morts. Ce brouillard blanc est fait avec les
ames de ceux qui dorment sous les tangues. Et comme ces ames sont
innombrables, le brouillard s’¢tend sur toute la baie, enveloppant
dans ces plis funebres Tombelene et le Mont-Saint-Michel.

Au matin, des plaintes courent dans cette brume animée ; ceux qui
passent sur la rive entendent :

— Dansun an! Dans un an!

Ce sont les esprits qui se donnent rendez-vous pour I'année suivante.
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On se signe. Laube nait. La grande tombe se rouvre, le brouillard a
disparu. (Féval, 1851, t. I, p. 190-191)

Ce brouillard est, aux dires de Féval, qui lui consacre I'un des
chapitres les plus hallucinatoires et fantasmatiques du roman, le plus
terrible de tous les dangers des greves (ibid., t. II, p. 214). Perdu dans
« une sorte de barriere mouvante, possédant a peine la transparence
d'un verre dépoli » (ibid.), ou « le son s'égare, s'étouffe et

meurt » (ibid., t. I, p. 216), le voyageur égaré ne peut plus se fier a son
ceil ni a son ouie. Le seul bruit qu'il entend, c'est « la cloche du Mont
sonnant la détresse », avant que le sable ne lui apporte le bruit de la
mer qui monte, et avec elle, la mort, « cachée derriere I'inconnu, au
fond de ces espaces mystérieux et voilés » (ibid., p. 216-217).
D'étranges illusions viennent alors au voyageur pris de fievre, qui
croit étre le jour heureux de son mariage (ibid., p. 217-219), avant que
le réve ne laisse place au cauchemar :

Il y a dans la brume des éclats de rire lointains. Des gémissements
leur répondent.

Le sable gonflé pousse ces bizarres soupirs qui semblent 'appel des
victimes d’hier a la victime d’aujourd’hui. Et ne voyez-vous pas ici,
— ici, — ces danseurs pales qui meénent a I'entour leur ronde
insenseée ?

Les bras enlacés, les cheveux au vent, des lambeaux de linceuls qui
flottent, des yeux profonds et vides [...]. (Ibid., p. 219-220)

On retrouve les étres mystérieux qui hantent la campagne bretonne :
les lutins qui dansent en rond, les Belles-de-nuit aux cheveux
flottants et les lavandieres qui lavent les suaires... C'est que 'Autre
Monde se dévoile sur ces greves, ou « tout revéet un cachet
fantastique » (ibid., t. I, p. 206) : « La greve, comme un magique
miroir, trahit alors les secrets d'un monde qui n'est pas le monde des
hommes » (t. I, p. 208) : un monde habité par la mort, mais aussi
éminemment poétique.

Conclusion

Les l1égendes, qui donnent a penser qu'un monde inconnu se cache
derriere les apparences, sont, de fait, comme le rappelle Christian
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Chelebourg, une « invitation a la poésie » (Chelebourg, 2006, p. 6) :

Le surnaturel est pour I'imagination 'une des sources de réveries les
plus fructueuses. Il poétise la vie en nous suggérant sans cesse que
quelque chose de plus grand, de plus puissant, de plus beau ou de
plus inquiétant, se cache derriere le voile de la nature sensible, que le
visible n'est pas tout, que la froide raison échoue a expliquer des
pans entiers de notre réalité. (Ibid., p. 5)

C'est dailleurs au nom de la poésie que, dans une conférence sur les
superstitions, Féval plaide pour ces « ces gracieuses traditions bien
inoffensives, bien pures » (Féval, 1866b), menacées par l'arrivée des
chemins de fer qui « allongent terriblement les faubourgs de Paris »
(Feéval, 1849b, p. 8). De fait, il appréhende le jour ou le progres aura
chassé la poésie et ou les romanciers n‘auront plus, selon I'expression
de Barbey d’Aurevilly au début de I'Ensorcelée, « un pauvre bout de
lande ou I'imagination puisse poser son pied pour réver, comme le
héron sur une de ses pattes » (Barbey d’Aurevilly, 2017, p. 114). En
attendant, supplie-t-il ses auditrices, « laissez les fées aux grandes
roches pensives, les lutins aux nuits sans réverberes, la légende aux
crédules foyers » (Féval, 1866b). « Priez messieurs vos maris, ajoute-t-
il, d’étre cléments envers cette poésie qui ne sait rien, et de ne point
enseigner trop cruellement aux larges sentiers de nos landes les
moeurs des alentours de leur Bourse. » (Ibid.) C'est en effet en
Bretagne, et dans ses antiques traditions, que I'écrivain conservateur
trouve encore, mais pour peu de temps redoute-t-il, les valeurs de
I'Ancien Régime et le noble désintéressement qui caractérise ses
personnages, aux antipodes de tout ce qu'il rejette dans la modernité.

Loin d'étre de simples éléments de couleur locale, les légendes,
arrangeées et retravaillées par Féval servent ainsi un projet narratif,
esthétique et idéologique, ou la revalorisation et la réhabilitation des
meoeurs traditionnelles, de la langue régionale et des « folles
croyances » (Weber, 2011, p. 45) si poétiques des Bretons l'aident a
réenchanter un monde désespérément matérialiste, dominé par
industrialisation, la rationalisation et le pouvoir de I'argent.
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NOTES

1 «Ils veulent le costume qu’ils ont accoutumeé de voir et non point la
défroque empanachée de Riquet-a-la-houppe ; ils veulent les maisons de
leur quartier et non plus les palais fabriqués par la féerie ; ils veulent Paris,
en un mot, mais un Paris que Perrault se serait bien gardé d’'inventer, un
Paris a trappes, a doubles fonds, a prestiges, un Paris bourré de brigands
comme la Calabre d’Anne Radcliffe, criblé d'oubliettes, hérissé de poignards,
humide de poison, noir de sang, inondé de larmes ; un Paris qui n'est nulle
part, Dieu merci ! » (Féval, 1868, p. 45)
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2 On peut citer en particulier sa série, en sept tomes, des Habits Noirs
(1863-1875).

3 Voir LAvaleur de sabres, deuxieme tome des Habits Noirs, ou Féval
distingue le « merveilleux pur, le surnaturel franchement inexplicable » des
croyances a la mode (magnétisme, médiums, tables tournantes...) et le

« merveilleux poétique » des contes de fées et des romans fait pour séduire
et frapper l'imagination des lecteurs (Féval, 1987, p. 365).

4 « Suivant cette tradition, les vapeurs qui s'élevent au-dessus des marais
ont un corps et une ame ; ce sont, dit-on, les corps diaphanes et les ames
des pauvres jeunes filles mortes [...], et comme ces vapeurs sont plus
abondantes vers le soir, nos paysans ont donné a ces prétendues
apparitions le nom de Belles-de-nuit. » (Féval, 1849a, p. 6)

5 Cela n'empéche pas cependant le romancier de faire référence a des
contes de fées connus pour créer une connivence avec le lecteur, comme
dans la Louve (Féval, 1857a) et dans le Bossu (Féval, 1857b), ou il fait une
reécriture ludique de Cendrillon.

6 Voir Madame Murat, Contes de fées et Les Nouveaux Contes de Fées,
publiés en 1698.

7 La Femme blanche des marais est publiée dans L'Union catholique les 17,
18, 21, 23, 24, 28 et 29 décembre 1842.

8 Cette indétermination, selon Francoise Morvan a propos des contes de
revenants collectés par Luzel, est la caractéristique premiere du monde
fantastique dans les récits d’apparition (Morvan, 2007, p. 9 et 16).

9 Paul Sébillot recense un nombre important d'étres surnaturels doués de
la faculté de marcher sur la mer (Sébillot, 1899, p. 193-195).

10 Selon les pécheurs de la baie, elle se venge de ceux qui en « parlent trop
a [leur] aise », comme maitre Gueffes (Féval, 1851, t. II, p. 249).

11 On pense ici a Hippomeéne qui, dans Les Métamorphoses d'Ovide (X,
v. 638-680), rattrape Atalante a la course grace aux pommes d’or.

12 La Sirene de la Fresnaye accorde ainsi a un pécheur qui I'a attrapée puis
relachée tout ce qu'il désire, car elle a « le pouvoir des fées » (Sébillot, 1883,
p. 162-170).

13 Voir aussi Ary Scheffer, Lénore, les morts vont vite, vers 1830 et
Horace Vernet, La Balade de Lénore ou Les morts vont vite, 1839.
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14 « Marquis de Tombelaine » est le surnom donné a un pécheur de la baie
du Mont-Saint-Michel, Joseph-Marie Gauthier (1853-1892), une figure
touristique rendue célebre, a partir de 1879, par des campagnes
photographiques et par I'édition d'un guide publié sous son nom, Le Mont-
Saint-Michel et ses merveilles (1889).

15 Dans une version recueillie au Mont-Saint-Michel vers 1877 par P. Guyot-
Daubes, cest I'archange saint Michel qui vient au secours de I'enfant et de
ses parents (Guyot-Daubes, 1899, p. 40).

16 Les cotes bretonnes sont des lieux traditionnellement hantés par les
ames des morts. C'est la que, comme le rappelle Paul Sébillot, croisent les
bateaux des morts, appelés, selon les régions, Lestr an Anaon, Barque des
Morts, ou Bag-noz, Bateau de nuit (Sébillot, 1905, p. 149-150). Selon une
tradition déja rapportée par Procope de Césarée au vi€ siecle dans La Guerre
des Goths, et reprise par Souvestre, les habitants de la cote sont chargés de
faire passer, de nuit, des barques chargées d’ames invisibles, pour l'ile de
Bretagne (Souvestre, 2013, p. 118).

RESUMES

Francais

Cet article explore comment 'ceuvre de Paul Féval integre et transforme les
légendes et croyances populaires bretonnes pour fagonner un imaginaire
romanesque distinctif. Féval, né a Rennes en 1816, a été marqué par les
traditions orales de sa région natale. Il a puisé dans ce riche patrimoine
culturel pour créer des ceuvres mélant fantastique, merveilleux et
romantisme, telles que la Femme blanche des marais, les Belles-de-nuit, et la
Fée des Greves. Ces récits illustrent une hybridation entre des éléments de
folklore authentique et des réinterprétations littéraires influencées par le
romantisme européen. Féval s'intéresse particulierement aux figures
féminines légendaires liées a I'eau et a 'Autre Monde, telles que la Femme
blanche des marais, un spectre protecteur des Malestroit, ou encore les
Belles-de-nuit, revenantes pleurant leur destin tragique. Ces personnages
ne se contentent pas d'enrichir 'arriere-plan poétique : ils participent
activement a l'intrigue et cristallisent I'introduction du merveilleux
moderne, ou le surnaturel surgit dans un cadre réaliste et provoque
fascination et trouble. Le romancier explore également la figure de la fée,
comme dans la Fée des Greves, ou cette créature aquatique romantique, a la
fois protectrice et ambigué, traverse des seuils symboliques entre vie et
mort, terre et mer. La fée, souvent associée a des forces naturelles et parfois
christianisée, reflete I'imaginaire breton en perpétuelle transformation. En
outre, cet article met en lumiere la maniere dont Féval utilise les legendes
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pour répondre aux attentes d'un public élargi, avide d'un merveilleux
accessible et enraciné dans une réalité géographique et historique. Ce
processus inclut 'adaptation des récits traditionnels pour les rendre
compatibles avec le roman-feuilleton, genre qui valorise intrigue et mystere.
Enfin, cet article souligne la fonction idéologique de ces récits :
réenchanter un monde moderne percu comme désenchanté par
Iindustrialisation et la montée du matérialisme. Les légendes retravaillées
deviennent ainsi un outil narratif et poétique permettant a Féval de célébrer
un pass¢é empreint de spiritualité et de mystere, tout en critiquant une
société en pleine mutation.

English

This article explores how Paul Féval's work integrates and transforms
Breton legends and popular beliefs to shape a distinctive imaginary novel.
Féval, born in Rennes in 1816, was influenced by the oral traditions of his
native region. He drew on this rich cultural heritage to create works
combining fantasy, the marvellous and romanticism, such as La Femme
blanche des marais, Les Belles-de-nuit and La Fée des Greves. These stories
illustrate a hybrid between elements of authentic folklore and literary
reinterpretations influenced by European Romanticism. Féval is particularly
interested in legendary female figures linked to water and the Other World,
such as the White Woman of the Marshes, a spectre protecting the
Malestroit family, and the Belles-de-nuit, ghosts mourning their tragic fate.
These characters do more than simply enrich the poetic background: they
play an active part in the plot and crystallise the introduction of the modern
marvellous, where the supernatural emerges in a realistic setting, provoking
fascination and turmoil. The novelist also explores the figure of the fairy,

as in La Fée des Greves, where this romantic aquatic creature, both
protective and ambiguous, crosses symbolic thresholds between life and
death, land and sea. The fairy, often associated with natural forces and
sometimes Christianised, reflects the Breton imagination in constant
transformation. This article also highlights the way in which Féval uses
legends to meet the expectations of a wider audience, eager for a
marvellous story that is accessible and rooted in geographical and historical
reality. This process includes adapting traditional stories to make them
compatible with the serial novel, a genre that values intrigue and mystery.
Finally, this article highlights the ideological function of these stories: to re-
enchant a modern world perceived as disenchanted by industrialisation and
the rise of materialism. The reworked legends thus become a narrative and
poetic tool enabling Féval to celebrate a past imbued with spirituality and
mystery, while at the same time criticising a society in the throes of change.
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