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Vie antérieure, parcours migratoire et
insertion socio-économique des réfugiés
congolais (RDC) et tchadiens à Bangui
In Memoriam Toussaint Boutène

Guy Brunet

AUTHOR'S NOTES

Toussaint BOUTÈNE, né à Obo, République Centrafricaine, en 1975 s’est inscrit en
doctorat de démographie à l’Université Lyon 2 en fin d’année 2007. Après sa
licence de sociologie à l’Université de Bangui obtenue en 1999, il est venu
poursuivre ses études en France. Il était titulaire du Diplôme de Démographie
Générale (IDUP, 2005), d’un Mastère recherche en Ethnologie (Université Paris V,
2006) et d’un Mastère de Statistiques (CNAM, 2007). Sa thèse de Démographie a
été soutenue le 15 février 2013. M. Boutène est décédé d’un cancer le 4 août
2013. Je garde le souvenir d’un doctorant pugnace et attachant.

TEXT

Nous dispo sons de peu d’études scien ti fiques portant sur les
popu la tions réfu giées, surtout hors du contexte de la situa tion
d’urgence huma ni taire. Une origi na lité de la thèse de M. Boutène est
d’avoir voulu étudier le dérou le ment de la vie des réfu giés, à travers
les diffé rentes étapes de leur parcours de vie et en dehors du
contexte d’urgence : leur situa tion avant la migra tion de refuge, le
dérou le ment de la migra tion, l’arrivée à Bangui, puis le suivi de la vie
dans cette ville. Pour cela, M. Boutène s’est livré à une étude
longi tu di nale, de type biogra phique, en recueillant des données
auprès d’un échan tillon repré sen tatif des réfugiés.

1

La thèse est struc turée en trois parties.2

Dans la première partie, M. Boutène discute le concept de réfugié et
son évolu tion au cours des dernières décen nies. Il rappelle ainsi les
prin ci paux mouve ments migra toires contraints observés en Afrique
centrale au cours du XX  siècle, et en parti cu lier depuis les
Indé pen dances (notam ment Congo, Rwanda, Soudan, Tchad). M.
Boutène présente ensuite rapi de ment la situa tion géogra phique,
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écono mique, démo gra phique et poli tique des trois pays sur lesquels
porte prin ci pa le ment l’étude : la Répu blique Centra fri caine, la
Répu blique Démo cra tique du Congo et le Tchad. Concer nant le
Répu blique Centra fri caine, il passe en revue les programmes
succes sifs concer nant l’accueil et/ou le rapa trie ment des réfu giés, et
il décrit la mise en place d’orga nismes natio naux (dont la
Coor di na tion Natio nale pour la Protec tion des Réfu giés - CNPR) ou
inter na tio naux (dont le Haut Comité aux Réfu giés - HCR).

Dans la seconde partie, M. Boutène dresse une impor tante revue de
la litté ra ture concer nant le marché du travail, et l’accueil des réfu giés
dans les pays d’Afrique Centrale. Il déve loppe notam ment l’étude de la
migra tion et du marché du travail dans plusieurs villes d’Afrique
subsa ha rienne, prin ci pa le ment au Burkina Faso, en Côte d’Ivoire, au
Came roun et au Bénin.

4

Le cœur de la thèse réside dans la troi sième partie, puisque c’est là
que M. Boutène expose son travail de recherche personnel d’enquête
dans le cadre de la ville de Bangui.

5

Dans le chapitre 6, il présente la ville de Bangui, notam ment à travers
ses quar tiers et quelques carac té ris tiques de la popu la tion : ethnie,
reli gion, langue. Il livre égale ment une première analyse globale des
réfu giés présents à Bangui en 2010, date de réali sa tion de l’enquête. Il
explique par exemple leur distri bu tion par pays d’origine, leur
struc ture par âge et par sexe, leur répar ti tion dans l’espace urbain au
sein des diffé rents quartiers.

6

Dans le chapitre 7, M. Boutène présente son enquête et sa
métho do logie : base de sondage, échan tillon nage, ques tion naire. Pour
mener à bien cette enquête origi nale et très diffi cile à mettre en
place dans le contexte de Bangui, M. Boutène a su s’assurer le soutien
de l’office national de statis tiques et a pu accéder aux données du
dernier recen se ment de la ville.

7

Dans les trois chapitres suivants, M. Boutène revient sur les
prin ci paux résul tats de son enquête, resti tuant les résul tats et les
analyses selon la méthode longi tu di nale qui a guidé son étude. Il
analyse ainsi dans le chapitre 8 la vie des futurs réfu giés, alors qu’ils
sont encore dans leur pays d’origine. Il s’inté resse notam ment à leur
statut social, fami lial et profes sionnel, à travers des ques tions sur leur
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instruc tion, leur loge ment et le dérou le ment des dernières années de
vie avant le départ. Dans le chapitre suivant, M. Boutène étudie la
migra tion de refuge en elle- même : la date de départ, le motif,
l’exis tence éven tuelle de liens avec la Répu blique Centra fri caine, les
prépa ra tifs du voyage. Il observe ensuite comment cette migra tion de
refuge s’est déroulée : voyage en groupe ou indi vi duel, pays de transit
éven tuel, durée de la migration.

Dans le chapitre suivant, M. Boutène étudie la situa tion des réfu giés
lors de leur arrivée à Bangui, sachant que réfu giés congo lais et
tcha diens sont en général arrivés à des dates diffé rentes, sous la
pres sion des événe ments poli tiques qui ont frappé leurs pays. Il
s’inté resse notam ment à leur mode d’héber ge ment, au quar tier dans
lequel ils se sont implantés, à la manière dont leur prise en charge
s’est orga nisée (rôle de la famille et/ou des orga nismes d’aide
aux réfugiés).

9

Enfin, M. Boutène analyse la situa tion des réfu giés en 2010, prenant
en compte notam ment la durée de leur présence à Bangui. Il peut
ainsi décrire l’évolu tion de leur statut admi nis tratif, profes sionnel,
matri mo nial, fami lial, montrant que les réseaux fami liaux et ethniques
jouent un rôle bien plus impor tant que les orga nismes natio naux et
inter na tio naux dans l’inser tion sociale des réfugiés.
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Thèse soutenue à l’Univer sité Lumière - Lyon 2, le 10
décembre 2013.
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